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SOCIAL ARV SLAR IGENNEM HOS 15-ARIGE | SKOLEN
Foreeldrenes ressourcer har stor betydning for de unges valg af ungdomsuddannelse. Der er
markant social skeevhed i de unges forventninger til deres videre uddannelse, viser SFl-rapporten

»15-ariges hverdagsliv og udfordringer”.

SFI har fulgt 6.000 bgrn siden deres fadsel i 1995 i Bgrneforlgbsundersggelsen. | rapporten 15 ariges
hverdagsliv og udfordringer” handler det nu om ungdomslivet, og en reekke emner bliver belyst - fx hvad der

skal ske efter grundskolen.

Analyserne viser, at familiens ressourcer spiller en stor rolle for, om de unge vaelger at tage 10.klasse, ga
videre i gymnasiet eller starte p& en erhvervsuddannelse. Det vil fx bade sige forzeldrenes eget
uddannelsesniveau, om der bliver talt om kulturelle eller politiske emner over middagsbordet, holdningen i

hjemmet til uddannelse, og hvordan de unge bliver opdraget.

Visse personlighedstreek er en fordel
Undersggelsen viser ogsa, at unge af hgjtuddannede foraeldre er mere udadvendte, mere godmodige, mere
bekymrede og mere abne end unge af lavtuddannede foreeldre. Og at der er en positiv sammenhaeng mellem

disse personlighedstreek og feerdigheder, der ggr, om man klarer sig godt i skolen.

Stadig ulighed

Bade foreeldrenes uddannelse og de unges personlighedstraek og faerdigheder har betydning, nar det handler
om, hvorvidt de unge forventer at fa en videregdende uddannelse. Og selvom de unge i dag er ambitigse, sa er
der en markant social skaevhed i de unges forventninger — den sociale arv seaetter sig igennem allerede hos de

15-arige. Dette til trods for et mangearigt politisk mal om social mobilitet gennem uddannelse.

Undersggelsen er den femte rapport, der udgives om bgrnene fgdt i 1995 og er finansieret af midler fra

Satspuljen.
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Darlig trivsel mest udbredt hos sarbare piger

13 procent af de 15-arige piger og 6 procent af drengene har depressive symptomer. Unge piger med indad-
reagerende symptomer har hyppigere end andre jeevnaldrende problemer i hverdagen — som fx
familiekonflikter, mobning eller ensomhed. Men der er ogsa en raekke forhold gennem de unges opvaekst, som
kan forklare deres vanskeligheder — fx har 15-arige piger, der er gdet tidligt i pubertet hyppigere depressive

symptomer eller spiseproblemer.

Unge med ADHD og social baggrund

Bade unge med diagnose og hyperaktive unge kommer oftere end andre fra hjem med feerre ressourcer i form
af uddannelse, indteegt og komplekse familieforhold. Derudover bor de hyperaktive unge i familier med feerre
ressourcer end de unge med ADHD-diagnose. Det ser derfor ud som om, at unge med hyperaktiv adfeerd i de
mest socialt belastede familier ikke i samme grad far en diagnose. Det kan skyldes, at den unges problemer
bliver opfattet som sociale problemer pga. familiens status. Eller at familierne netop ikke har ressourcer til at

sgge hjeelp.

Opdragelse i familier med teenagere

Familier med teenagere kan inddeles i typer: En ’tolerant familietype’, hvor moren og den unge har et teet og
lige forhold med fa greenser; en ’autoritativ familietype’, der ogsa har et teet forhold, men hvor der er flere
greenser; og en 'autoriteer-afmaegtig familietype’, hvor moren og den unge har et mindre teet forhold, hvor der i
middelhgj grad seettes graenser, men hvor der er meget konflikt, skeeldud og straf. Den autoritative familie er
mest udbredt blandt hgjtuddannede, mens den tolerante familie i hgjere grad findes blandt lavtuddannede. Den

autoriteere-afmaeegtige familiepraksis har sammenhaeng med ressourceknaphed.



Far uden involvering far konsekvenser

Undersggelsen szetter ogsa fokus pa den moderne far, der er neerveerende, engageret og som deltager i
bgrneomsorgen. Det viser sig, at der i familier, hvor faren ikke har veeret pa orlov eller som ikke deltager i
hverdagens omsorgsopgaver, er der hgjere risiko for skilsmisser. Fraskilte foreeldre med hgj uddannelse og hgj

indkomst har sandsynligvis en teettere kontakt med deres 15-arige barn end arbejdslgse skilsmissefeedre.



