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Kaere Mette.

Jeg ved ikke hvorfor jeg gar mig nogen forventninger om, at du skulle lzse lige netop mit brev, men det har
jeg altsd. Jeg kunne godt teenke mig at tage dig med pa en lille rejse tilbage i tiden og give dig et indblik i
hvordan en tur NED af den sociale stige KAN veere.

Jeg lover at jeg prever at holde mig sd nggtern, som jeg kan og smutter det undervejs- beder jeg dig, at
beere over med mig.

Da jeg i efteraret 2008, fik mine fgrste symptomer — havde jeg ingen anelse om, hvor omkostningsfuldt det
ville komme til at blive, fysisk, psykisk og socialt. Symptomerne var synsforstyrrelse med delvis blindhed pa
det ene gje og hovedpine. Efter rigtig mange og lange undersggelser, fandt laegerne sa til sidst ud af jeg
havde en svulst inde i hovedet, (godartet- Heldigvis © ). Men den sad desveerre et rigtig uheldigt sted og
hvis jeg valgte ikke at lade mig operere, ville jeg ende med at veere lammet fra halsen og ned — Sa jeg tog
operationen, med lzegens udsagn om at jeg ville veere tilbage pa job i lsbet af 3 maneder, og ja, rigtigt
geettet, sddan kom det ikke til at ga... Ser du, Mette, efter operationen og nu med et langt ar fra op over
gret og 5-7 cm under hargraensen, haefteklammer sat fast i kraniet, glemte laegerne mig nemlig. Efter de 3
maneder, hvor jeg for lzengst skulle vaere tilbage pa arbejde, kunne jeg stadig ikke dreje hovedet, jeg kunne
ikke koncentrere mig om at laese mere end 10 min, jeg glemte ord, navne, havde konstante hovedpiner og
havde konstant prikken i hele min ene halvdel af ansigtet (hvilket jeg stadig dgjer med i dag, specielt i
stresset/presset situationer), kan ikke veere i et rum med mange mennesker der taler samtidig —i hvert fald
kun meget tidsbegraenset. N&, men for at gare en meget lang historie lidt kortere, s3 matte jeg selv betale
for min genoptraening, sa jeg i det mindste kunne dreje mit hoved, men koncentrationen, de glemte ord og
alle de andre nok sa "hyggelige” mén efter operationen, lever i bedste velgdende den dag i dag. Min
arbejdsplads, ville, forstaeligt nok, gerne vide hvornar jeg kom tilbage og det eneste jeg med sikkerhed
kunne sige var ” Jeg ved det ikke”. Jeg behgver vel naesten ikke, at fortzelle dig at jeg blev fyret, vel...!?? Den
havde du regnet ud, teenker jeg. Den forrige regering, fik jo sa den sjove ide, at man ikke kunne ga rundt og
vaere syg uden at lave noget, sa jeg blev sendt ud i noget der hed AKTIV sygemeldt 10 timer om ugen, og
det naeste 1 % ar blev brugt pa afklarings/ ressourceforlgb og jeg blev afpravet i alle leder og kanter, samt i
virksomhedspraktikker, og det hele med henblik pa en fleksbevilling. Samtidig skulle jeg til behandling hos
div. speciallister ogsa passes. Afprgve timer, presse op i tid, men nej det gar ikke -og nu siger jeg vi (min
jobkonsulent og jeg) fandt i feellesskab frem til at 16 timer, var/ er hvad jeg kan magte. Resultatet er at
mine 16 timer, hvor jeg yder ALT jeg har i mig, svare til dine 37. Prgv at forstille dig, at du inden i dit hoved
stadig magter de samme opgaver, har det samme overblik, kan have lige s& mange bolde, som far i luften,
bare for at indse at du i virkeligheden kun er en reduceret udgave af dig selv. Nej, vel -det tror jeg ikke du
kan forstille dig, eller kunne have lyst til at prgve. Nu var der bare tilbage at fa bevillingen igennem hos
kommunen, som lige skulle have mig igennem DERES neuropsykolog og DERES leegekonsulent, for teenk nu
hvis, de specialister som havde tilset mig igennem alle mine behandlinger, tog fejl i at mine mén er VARIGT
nedsat, for teenk nu, hvis jeg “bare” havde Igjet mig igennem det hele.

Prgv at forstille, hvor nedvurderende det er, hele tiden at skulle forklar og forsvare hvorfor du "ikke bare
tager dig sammen” og kommer op pa arbejdsmarkedshesten !! Endelig i November 2011 fik jeg min
fleksbevilling —og tro mig nar jeg siger, at jeg var glad, for nu kunne jeg komme ud og veere "herre i eget
hus”, men NEJ, For de der fleksjob haenger ikke ligefrem pé traeeerne og med jeres nye fleksjobreform,
forteeller | mig, at mine - hardt keempet for 16 timer ingenting er veerd, at min viden og mine ressourcer



ikke er lige sa gode som en medarbejder pa 37 timer,—og at hvis jeg ager mine timer, s gar jeg mig fortjent
til........ mindre !1???...Mine 16 timer ER mine 37 timer , jeg kan ikke forsta, at det bliver ved med at ga hen
over hovedet pa dig og dine hgjt erede kollegaer.

Tilbage til tidsrejsen... Mine sygedagpenge blev stoppet efter et ar ogsa selvom at jeg stadig var syg. Jeg
var fuldgyldigt medlem hos HK, men havde de desvaerre ikke ressourcer til at hjeelpe mig med at anke, sa
det var endnu en sg jeg kunne fa lov til selv at sejle i !!! Da man jo kan ikke fa dagpenge nar man ikke er til
radighed for arbejdsmarkedet, sejler jeg nu pa den "herlige” kontanthjeelps-sg, i en enlig optimist jolle — for
optimist er man jeg vel stadig, tror jeg. Det "sjove” ved kontant hjeelp er s&, at man ikke ma eje noget, og da
jeg var andelsindehaver, var jeg tvunget til at seelge mit lille raekkehus, og i en tid med krise, var det til en
pris langt under hvad huset var veerd. Sa oven i det hele, er jeg nu den "heldige” ejer af en geeld, som jeg
aldrig vil kunne betale tilbage —Og da slet ikke nu, hvor min arbejdsindsats alligevel ikke er en potte p..
veerd !

Sa jeg vil rigtig gerne takke dig, Mette, for at fa mig til at fgle mig fuldstaendig nyttesles og mindre veerd. Et
eller andet sted, kan jeg ikke lade veere med at teenke pa, hvorfor jeg egentlig keempede sa hardt for at fa
min fleksbevilling, jeg dremmer at det hele er en darlig film, at jeg tager fejl og troen pa at du vagner op og
ser hvad det er i er i feerd med blusser op et kort gjeblik. Nah, nej... Du er jo stadig sargelig ligeglad og
fuldsteendig blind for, hvad det er for konsekvenser, du overlader 77.000 i.

Med venlig hilsen

Tine Dermigakis



