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Sundhedsbersen er den storstilede kulmination pd konkurrencen DANMARBKS
Danmarks Sundeste Virksomhed. Glzd dig til en dag i sundhedens tegn, SUNDESTE

hvor vi kfirer Danmarks Sundeste Virksomhed 20131 Vi RKEUF;:E'.‘;

Invitation til SundhedsBers 23. april 2013

Vear med nar vi karer Danmarks Sundeste Virksomhed
— arets tema for SundhedsBgrsen er motivation og lyst

Tid: den 23. april 2013, fra 9.00-15.30

Sted: Dansk Erhverv, Borsen, Kebenhavn

Pris: 800 kr. ex. moms.

Moderator: Karsten Engmann, DR Nyhedernes gkonomiske ekspert

Tilmelding og program: Tilmeld dig og se hele programmet pd www.sundestevirksomhed.dk

Fé ideer og inspiration, nér de ti bedst placerede virksomheder i konkurrencen "Danmarks

Sundeste Virksomhed” praesenterer deres sundhedstiltag og resultater.
Mgd vinderen, og fa deres recept pa sundhed i virksomheden.

Dagens foredragsholdere er:

o Thomas Milsted, foredragsholder inden for stress, trivsel og arbejdsglede.
Medlem af "Stresstaenketanken” og "Taenketanken Lighed i Sundhed”

e Soren Holmgren, forfatter, foredragsholder, mentaltraner og olympisk
guldvinder i disciplinen goalball, som er et boldspil for blinde.

e Sundhedsminister Astrid Krag (SF), der uddeler prisen til arets vinder.
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