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Andringskommentar '
Formal

Formilet er at beskrive lovgrundlaget for derigennem at sikre en korrekt procedure for tvangsindlaggelser.
Definitioner/Afgraensninger

- Tvangsindleeggelse skal ske, nir patienten vurderes at opfylde kriterierne herfor og kegens egen undersagelse
- foretaget med henblik p4 vardering af behov for indleeggelse - viser, at patienten opfylder kriterierne i §5
og modsztter sig indleggelse. Nar forholdene tillader det, skal patienten have en passende betaenkningstid til
at overveje spergsmalet om indlzggelse.

Laegen mé ikke veere ansat p det psykiatriske sygehus eller den psykiatriske afdeting, hvor
tvangsindleeggelsen skal finde sted. Erklaeringen ma endvidere ikke veere udstedt afen Izge, der er inhabil.

- Ved tvangsindlzeggelse p& behandlingsindikation, (erklzring p gule papirer), skal patientens mdlaggelse
veere gennemfart senest | uge (= 7 degn) efter legens undersegelse. Ved tvangsindkeggelse pa '
farlighedsindikation, (erklaering pa rede papirer), skal indleeggelsen vaere gennemfort indenfor 24 timer efter
undersegelsen. o ' :

- Laegeundersagelse skal vaere foretaget med henblik pa den konkrete tvangsindizeggelse.
- Politiet traeffer bestemmelse om tvangsindleggelsens ivaarksaettelse m.v. og yder bistand hertil.
Fremgangsmade .
Lovgivning
Det folgende er opbygget séledes;
Relevante paragr&jfer i psykiatriloven

N
Relevante paragraffer i bekendtgorelser

!
Ministerielle vejledningstekster
Psykiatriloven

§ 5. Tvangsindlaeggelse, if. §§ 6-9, eller tvangstilbageholdelse, jf. § 10, md kun finde sted, sifremt patienten
er sindssyg eller befinder sig i en tilstand, der ganske m3 ligestilles hermed, og det vil vere uforsvarligt ikke
at frihedsbergve den pigzldende med henblik pa behandling, fordi: '

1) udsigten til helbredelse eller en betydelig og afgerende bedring af tilstanden ellers vil blive vasentlig
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forringet eller
2) den pageldende frembyder en nerliggende og vasentlig fare for si g selv eller andre.

§ 6. Seger en person, der mi antages at vare sindssyg, ikke selv forngden behandling, har de nzrmeste pligt
til at tilkalde en lege. Hvis de nermeste ikke tilkalder en laege, pahviler det politiet at gore dette.

Stk.2. P4 grundlag af sin undersegelse og de modtagne oplysninger skermer lzegen, om indleeggelse pd
psykiatrisk afdeling er nadvendig. Giver patienten ikke sit informerede samtykke til sidan indleeggelse, afger
lagen, om tvangsindleggelse er pakraevet.

Stk.3. Tvangsindlaggelse skal ske, nfr betingelserne i § 5 er opfyldt. Lagen udfzerdiger en erklaring herom,
jf. § 7, stk. 2.

§ 7. Politiet treeffer bestemmelse om tvangsindleggelsens ivarksettelse og yder bistand hertil.

Stk.2. Tvangsindleeggelse ma kun gennemfores pa grundlag af en kegeerklering, som hviler pé laegens egen
uridersggelse foretaget med henblik pa indlaeggelsen. Erkleringen mé ikke vare udstedt af en lege, der er
ansat pé det psykiatriske sygehus eller den psykiatriske afdeling, hvor tvangsindleggelse skal finde sted.
Erklzringen mé endvidere ikke vaere udstedt af en laegé, der er inhabil. Inhabilitet foreligger i samme

titfelde som nzevnt i forvaliningslovens §3.

Stk.3. Ved tvangsindizpgelse efter § 5, nr. 2, skal lasgens undersogelse veere foretaget inden for det seneste
dagn og ved tvangsindlaeggelse efter § 5, nr. 1, inden for de seneste 7 dage forud for indleeggelsen.

§ 8. Den indlzeggende lege skal'sa"t vidt muligt vaere til stede, indtil politiet forlader stedet sammen med den,
der skal tvangsindlegges. Ved tvangsindleggelse efter § 5, nr. 1, underretter politiet legen om tidspunktet
for gennemforelse af tvangsindlzggelsen.

§9. Sker tvangsindlzggelse efter § 5, nr. 2, skal patienten straks modtages. Sker tvangsindlaggelse efter § 5,
nr. 1, skal patienten modtages snarest muligt inden for den frist pa 7 dage, som er nevnt i § 7, stk. 3.

- Stk.2. Overlaegen treeffer afgorelse om, hvorvidt betingelserne for indlzggelse er opfyldt.

Stk.3. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsztter naermere regler om ﬁemgangsmaden ved gennemfirelse af .
tvangsindlaggelser, herunder om politiets medvirken hertil, '

Bekendtgarelse nr. 1340 af 2. december 2010 om fremgangsméden ved gennemfarelse af
tvangsindlzeggelser -

Kapitel 1. Tilkaldelse af leege

§ 1 Sifremt en person, der mi antages at vare sindssyg, ikke selv sager fornaden behandling, skal den
pageeldendes nzermeste tilkalde en leege, jf. § 6, stk. 1, i lov om anvendelse af tvang i psykiatrien.

Stk.2. Ved en persons naarmeste forstds i ferste reekke personens agtefelle, samlever, forzldre, voksne barn
og personer, der herer til den pagaeldendes husstand. Hvis den pagzldende opholder sig i institution, pahvﬂer
_ phgten til at tilkalde laege institutionens personale

§ 2 Tilkalder de nzrmeste eller andre ikke en lage, skal politiet tilkalde en I&ge.

Stk.2. Politiet skal sd vidt muligt tilkalde den alment praktiserende lege, som den syge seedvanligvis benytter, |
- dennes stedfortreder eller Iaagevagten 1 omradet

Kapitel 2. Den indleggende lege

§ 3 Safremt lzgen efter at have undersogt den pagzldende finder, at indleeggelse er nodvendig, skal legen i
. overensstemimelse med bestemmelsen i lovens § 3, stk. 1, sege at opna patientens samtykke til indlzggelsen
og i den forbindelse vejlede patienten navnlig om forméalet med indlzggelsen og om udsigterne til en bedring
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af tilstanden, jf. lovens § 3, stk. 2.

Stk.2. Nér forholdene tillader det, skal patienten have en paésende betaenkningstid til at overifeje sporgsmalet
om indlzggelse, jf. lovens § 4, stk. 1.

§ 4 Giver patienten ikke sit informerede samtykke til indlzeggelse, afger lgen, om tvangsindlaeggelse er
pikravet.

Stk.2. Er betingelserne for tvangsindlzeggelse i lovens § 5 opfyldt, skal tvangsindlzggelse ske.

§ 5 Skal tvangsindlzggelse finde sted, udferdiger lzgen en erklering, der skal indeholde en angivelse af den
formodede diagnose, patientens sindstilstand og de omstendigheder, hvorpa leegen stetter, at betingelserne
lovens § 5, nr. 1 (behandlingsindikation), eller nr. 2 (farlighedsindikation), er opfyldt.

Stk. 2. Erklaringen skal afgives pa grimdlag af legens egen undersegelse foretaget med henblik pa den
aktuelle indleggelse.

Stk.3. Leegeerkleeringen skal udfeerdiges snarest nmaligt, efter at underspgelsen er afsluttet.

Stk.4. Leegen afleverer eller sender den udarbejdede lzgeerkleering til pohtlet med henblik pa
tvangsindlaggelsens ivaerksattelse,

Kapitel 3. Tvangsindleeggelsens iverksattelse

-§ 6 Politidirektaren eller den, som politidirektaren bemyndiger hertil, treeffer bestemmelse om
tvangsindleggelsens ivaerksattelse.

§ 7 Den, der skal treeffe bestemmelse om tvangsindleeggelsens ivaerksztielse, skal pase, at lovens betingelser
for tvangsindleggelse er opfyldt, herunder at den i loven fastsatte fremgangsmade er ful gt,ogat
legeerklaeringen indeholder de fornadne oplysninger som grundlag for tvangsindlzggelsen.

§ 8 Politiet treeffer aftale med den psykiatriske afdeling, hvor tvangsindlaggelsen skal finde sted, om
tidspunktet for tvangsmdlaaggelsens ivaerkseettelse, med mindre omgiende iveerksettelse af indlaeggelsen er
nedvendig,

§ 9 Sker indleeggelsen i medfer af lovens § 5, nr. 2 (farlighedsindikation), skal den mdlaeggende lege 58 vidt
muligt veere til stede, indtil politiet forlader stedet med den, der skal tvangsindizgges.

- § 10 Hvis tvangsindlaeggelsen sker i medfar af lovens § 5, nr. 1 (bebandlingsindikation), skal politiet, sifremt
tvangsindlaaggelsen-ildée ivaerkseties i umiddelbar fortsettelse af den indleggende leges underspgelse af
patienten, underrette den indleeggende laege om tidspunktet for gennemforelsen af tvangsindleggelsen.
Underretningen skal gives snarest muligt, efter at tidspunktet for tvangsindleeggelsen er fastsat.

Stk.2. Den indleggende lzge skal s vidt muligt komme til stede ved gennemferelsen af tvangsindleggelsen.
Laegen skal i den forbindelse pa ny vejlede patienten i overensstemmelse med lovens §§ 3 og 31 samt pése, at
betingelserne for tvangsindleeggelse fortsat er opfyldt.

"§ 11 Ved gennemforelse af tvangsindlaggelsen skal politiet pase, at leegens undersegelse ved
tvangsindleggelse efter lovens § 5, nr. 2 (farlighedsindikation), er foretaget inden for det seneste degn og ved
tvangsindleeggelse efter lovens § 5, nr. 1 (behandlingsindikation), inden for de seneste 7 dage forud for
tvangsindlaggelsen, jf. lovens § 7, stk. 3.

.Stk.2. Er fristerne i lovens § 7 stk. 3, ikke overholdt, kan tvangsindleggelse kun ske, saﬁemt der foretages en
ny legeundersegelse af patienten og udfierdiges nye indlaggelsespapirer.

§ 12 Tvangsindleeggelsen skal gennemfares sd skinsomt og diskret som muligt, siledes at der ikke forvoldes
unedig kraenkelse eller ulempe, jf. lovens § 4, stk. 3. De medvirkende polititjenestemsnd skal si vidt muligt
veere civilklaedte. Befordres patienten i et af politiets keretojer, skal dette si vidt muligt ske i et civilt -
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tjenestekoretg;.

§ 13 Politiet skal inden indlzggelsens ivaerksattelse si vidt muligt underrette en eller flere af patientens
nermeste om tvangsindizeggelsen.

Stk.2. Tvangsindleggelsens gennemforelse skal s3 vidt muligt ske efter aftale med dem eller de personer, hos
hvem den pégzldende bor eller opholder sig.

Stk.3. Safremt underretning efter stk. 1 undtagelsesvis ikke har kunnet foretages forud for
tvangsindleggelsens germemfarelse, skal politiet snarest muligt underrette en eller flere af patientens
nermeste om tvangsindlaggelsen.

Kapitel 4. Modtagelse af patienten

§ 14 Overleegen ved den psykiatriske afdeling, hvor tvangsindleggelse skal finde sted, treffer afparelse om,
hvorvidt betingelsemne for tvangsindlaggelse er opfyldt, if. lovens § 9, stk. 2. I overtazgens fraver kan
afgerelsen treeffes af en anden lzege pa den psykiatriske afdeling. I sddanne tilfzxlde skal overlegen -
efterfelgende snarest tage stilling til bestutningen, jf. lovens §4a.

Stk.2. Hvis tvangsindleeggelsen sker efter lovens § 5, nr. 2 (farlighedsindikation}, skal patienten straks
modtages pa sygehuset eller afdelingen.

Stk.3. Hvis tvangsindlzeggelsen sker efter lovens § 5, nr. 1 (behandlingsindikation), skal patienten modtages
snarest muligt og senest 7 dage, efter at den indleeggende lzge har undersggt patienten.

- Bekendtgerelse om underretning og klagevejledning i forbindelse med anvendelse af tvang i
psykiatrien

Bekendtgerelse nr. 1343 af 2, december 2010 om underretning og klagevejledning i forbindelse med
anvendelse af tvang i psykiatrien

§ 1 Nar den indleggende lege skenner, at tvangsindlzggelse er pikraevet, jf. lov om anvendelse af tvang i
psykiatrien § 6, stk. 2, skal kegen underrette patienten herom. '

Stk.2. Den indlzeggende laege skal samtidig underrette patienten om baggrunden for tvangsindizggelsen samt
om formalet hermed og vejlede patienten om udsigterne til en bedring af helbredstilstanden, jf. lovens §§ 3
og 31. Samme pligt pahviler den modtagende afdelings lecge.

§ 2 Fremsattes anmodning om udskrivning, skal overlagen snarest muligt og senest inden 24 timer meddele
patienten, om denne kan udskrives, eller om tvangstilbageholdelse skal ske. Fremsaites anmodningen om
‘udskrivning inden for det forste dagn efter, at tvangsindleggelse har fundet sted, skal overlaegens beslutning
dog meddeles senest 48 timer regnet fra tvangsindlggelsen. '

§ 3 Har overlegen besluttet, at tvangstilbageholdelse skal ske, skal underretningen indeholde oplysning om
baggrunden for beslutningen om tvangstilbageholdelse, om formélet hermed og om udsigterne til en bedring
af helbredstilstanden. K

§ 4 Séfremt overleegen ved efterprovelsen af frihedsberavelsen efter lovens § 21, stk. 2, traeffer afgorelse om,
- at frihedsberavelsen skal opretholdes, skal patienten og patientradgiveren underrettes om afgarelsen.

§ 5 Nér betingelserne for frihedsberavelse i lovens § 5 ikke lzngere er opfyldt, skal fiihedsbergvelsen straks
bringes ti] opher. Patienten og patientradgiveren underrettes straks herom, jf. lovens § 11,

Udfyldelse af tvangsprotokol skema 1

Folgende angives:

§ Patientens navn og cpr-nr.
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§ Frihedsberevelsens varighed.
§ Begrundelsen for frihedsbergvelsen.

§ Resultatet af efterpravelsen af frihedsbergvelsen henholdsvis 3, 10, 20, og 30 dage efter at
frihedsbergvelsen blev iverksat, og derefter mindst hver 4. uge, si leenge frihedsberovelsen opretholdes.

Vejledning om udfyldelse af tvangsprotokoller (registrering af anvendelse af tvang i psykiatrien)
samt registrering af anvendelse af udskrivningsaftaler/koordinationsplaner

Der angives datoer for ivaerkszttelse af fiihedsbergvelsen og for overlagens stillingtagen. Dato for opher
med frihedsberevelsen skal anfores. Det anfores, om frihedsberavelser er ivaerksat som tvangsindleggelse
eller som tvangstilbageholdelse.

Begrundelsen anfares (helbredsgrunde eller farlighed, jf. psykiatrilovens § 5). Ved tvangsindlzggelse settes

~ altid kun 1 markering ved begrundelse, da det er en registrering af; om patienten er indlagt p4 "gule eller
raide papirer”. Begge begrundelser kan vere relevante for en tvangstilbageholdelse, men af hensyn til
opgerelsen skal der kun afkrydses for den vasentligste begrundelse.

Séafremt en tvangsindlagt patient forlanger sig udskrevet, men tvangstilbageholdes, angives ogsd datoen for
denne tvangstitbageholdelse samt dato for overlegens stillingtagen samt begrundelsen (i medfer af
- psykiatrilovens § 5) i rubrikken “Tvangstilbageholdelse af frihedsberavet (tvangsindlagt patient)”.

Enhver frihedsbergvelse skal efterproves efter 3, 10, 20 og 30 dage og herefter mindst hver 4, uge.
Efterprovelsen udregnes fra den dag, hvor den farst ivaerksatte frihedsberovelse blev ivaerksat (dag 0).
Datocrne for efterpravelse endres siledes ikke, nir en tvangsindlagt patient senere tvangstilbageholdes, og
de anfores i rubrikken “Efterprevelse af frihedsberavelse™.

Ved overflytning af en frihedsbergvet person til en anden psykiatrisk afdeling, skal overflytningsdatoen

~ registreres som dato for ivaerkszttelse af frihedsberavelsen pi den modtagende afdeling. Hvis en
tvangsindlagt patient ikke modstter sig overfarsel, vil der veere tale om videreforelse af tvangsindlaggelsen
pé den nye afdeling (men med ny ikrafitrzdelsesdato og heraf fornyet efterprevelse pa de obligatoriske
tidspunkter). Hvis en tvangsmdiagt eller tvangstilbageholdt patient modsatter sig overﬂytmng, vil der vaere
tale om en tvangstilbageholdelse.

) Omfang og gyldighedsomride

Personalet pi de psykiatriske afdelinger samt patienter der tvangsindlegges.
Ansvar og opgavefordeling/Ansvar og organisation

Bilag

Ikke relevant

Henvisninger og links

Bekendtgerelse af lov om anvendelse af tvang i psykiatrien
Bekendtgarelse om fremgangsmiden ved gennemforelse af tvangsindlzeselser

Bekendtgerelse om underretning og klageveiledning i forbindelse med anvendelse af tvang i psvkiatrien
Bekendtegrelse om undersggelse af post, patientstuer, ejendele og kropsvisitation samt bestaglageelse og
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tilintetegrelse af censtande m.v.

Bekendtgerelse om samtaler efter opher af en tvangsforanstaltning

Vejledning om udfyldelse af tvangsprotokolier m.v. {retsinfo)

Relevant faglig evidens pi omridet

Ikke relevant

Referencer

Ikke relevant

Reference til JCI-standarder

BE.3.7

Reference til DDKM-standarder
2.7.3 o
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