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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 14. juni 212 stillet 
følgende spørgsmål nr. 681 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyg-
gelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Klint (S).

Spørgsmål nr. 681:
’’Vil ministeren oplyse, i hvilke type behandling der i sundhedsvæsenet benyt-
tes såkaldte ”accelererede patientforløb”?”

Svar:
Jeg har til brug for min besvarelse indhentet et bidrag fra Sundhedsstyrelsen, 
som oplyser følgende:

”Accelererede patientforløb er en generel betegnelse for et behandlingskon-
cept, der har sit udgangspunkt på det kirurgiske område. Konceptet blev intro-
duceret på det kirurgiske område ca. 2005. Konceptet går ud på at tilrettelæg-
ge patientforløbene bedre bl.a. ved at øge og forbedre behandlingen efter en 
operation m.h.t. f.eks. genoptræning, smertebehandling og fokus på ernæring. 
Formålet er at give mulighed for at patienten kan komme sig hurtigere og hur-
tigere genvinde deres funktionsevne.

Dette medfører samtidig at patienterne evt. får færre komplikationer og kan 
udskrives hurtigere. Et accelereret kirurgisk forløb indebærer typisk et tværfag-
ligt samarbejde mellem narkoselæge, kirurg, sygepleje mv. Forudsætning er at 
patienten inddrages og modtager grundig information. Det har været et kerne-
punkt i konceptet at der forelå videnskabelig evidens for de enkelte dele af be-
handlingsforløbet. Konceptet har også vundet en vis udbredelse bl.a. indenfor 
patientgrupper i medicinske specialer.”

Jeg henholder mig til Sundhedsstyrelsens oplysninger.

Med venlig hilsen

Astrid Krag      /      Susanne Beck Petersen
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