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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 31. august 2012 stil-
let følgende spørgsmål nr. 854 (Alm. del) til ministeren for sundhed og fore-
byggelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Stine 
Brix (EL).

Spørgsmål nr. 854:
’’Ministeren bedes oplyse, hvad forekomsten er af luftvejssygdomme og kræft
som følge af rygeheroin, jf Sundhedsstyrelsens rapport om heroinbehandlin-
gen.”

Svar:

Jeg har indhentet et bidrag fra Sundhedsstyrelsen, som jeg henholder mig til:

Som beskrevet i Sundhedsstyrelsens rapport ”Heroinbehandling – alternativer 
til injektion som administrationsform (2012)” foreligger i dag kun sparsom 
sundhedsfaglig viden om de forskellige skadevirkninger ved rygeheroin. Sund-
hedsstyrelsens rapport er baseret på den aktuelle sundhedsfaglige internatio-
nale dokumentation, (herunder fra Holland, som er det eneste land, der tilby-
der rygeheroin som del af substitutionsbehandling) samt viden fra Sundheds-
styrelsens samarbejde med både danske og udenlandske eksperter. 

Ved rygning af heroin/koffein indtages ophedede nedbrydningsprodukter, som 
kan have kræftfremkaldende effekt. Rygning af heroin kan desuden have bi-
virkninger i form af forbrændinger og ætsninger i næsesvælgrummet og ska-
devirkninger på luftvejene. Omfanget af disse bivirkninger er ikke kendt.  Her-
udover kan rygeheroin ikke doseres præcist. Det vil sige, at behandlerne reelt 
ikke kender den aktive dosis, de behandler stofmisbrugeren med.

Det vurderes ikke, at rygeheroin (diacetylmorfin i kombination med koffein) på 
nuværende tidspunkt vil kunne godkendes som lægemiddel i Danmark, grun-
det den manglende dokumentation for både bivirkninger og for dosis–respons.

Sundhedsstyrelsen kan i øvrigt oplyse, at kun én af 5 klinikker med heroinbe-
handling har vurderet, at der kunne være behov for at supplere heroinbehand-
lingen med rygeheroin.
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