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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 23. august 2012 stil-
let følgende spørgsmål nr. 843 (Alm. del) til ministeren for sundhed og fore-
byggelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Jane 
Heitmann (V).

Spørgsmål nr. 843:
”Ministeren bedes oplyse hvordan puljen på 32,7 mio. kr. til offentlig ambulant
behandling af spiseforstyrrelser er blevet fordelt”.

Svar:
Det antages, at den omtalte pulje er puljen på 40 mio. kr. til behandling af per-
soner med spiseforstyrrelser, afsat med satspuljen for 2012-2015. Puljen in-
deholder dels 20 mio. kr. til kapacitetsudbygning og dels 20 mio. kr. til erfa-
ringsindhentning om behandling af BED (Binge Eating Disorder).

Tilsagn og afslag til ansøgerne til puljen er givet i overensstemmelse med den 
indstilling, som fremgik af mit brev af 3. juli 2012 til satspuljekredsen, og som 
satspuljekredsen tog til efterretning. Tabel 1 og 2 viser indstillingen, som den 
fremgik af brevet af 3. juli 2012. 

Sundhedsstyrelsen sendte den 6. juli og 10. juli 2012 afslag eller tilsagn om 
støtte til ansøgerne hhv. vedr. de 20 mio. kr. til erfaringsindhentning om be-
handling af BED og de 20 mio. kr. til kapacitetsudbygning i overensstemmelse 
med indstillingen. 

Projekterne som fik tilsagn om støtte, fik ind til den 24. august 2012 til at tilrette 
projektbeskrivelser og budgetter. Sundhedsstyrelsen vil snarest sende den 
endelige godkendelse af projektbeskrivelser og budgetter til projekterne. 
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Side 2

Tabel 1: Indstilling vedr. pulje til kapacitetsudbygning 
Ansøger Projekt Ansøgt beløb 

(kr.)
Indstillet beløb 
(kr.)

Region Nordjylland Etablering af dagtilbud til patienter med spisefor-
styrrelser i Børne- og Ungdomspsykiatrisk Afde-
ling

2.239.318 1.885.958

Region Midtjylland Integreret gruppebaseret behandlingsprogram 
for unge med bulimi

4.874.473 3.844.149

Region Syddan-
mark

Styrkelse af behandlingen af bulimikere i Region 
Syddanmark

8.235.738 4.403.795

Region Sjælland Etablering af miljøterapeutiske træningsgrupper 
for patienter med spiseforstyrrelser

3.242.850 2.216.629

Region Hovedsta-
den

Udbygning af den ambulante kapacitet til be-
handling af patienter med bulimi

6.475.644 3.766.796

Hejmdal Hejmdal Spiseforstyrrelsesenheden 2.987.097,50 1.792.258
Frederiksberg 
Centret

Ambulant behandling af personer med spisefor-
styrrelser – kapacitetsudvidelse på Frederiks-
berg Centret

2.482.390 1.489.434

Kildehøj Privatho-
spital

Dagbehandlingstilbud for patienter med svær, 
kompliceret bulimi og anoreksi

13.720.000 0

Platangården, Re-
gion Sjælland

Tæt på – behandling og rehabilitering til unge, 
der kæmper mod bulimi

5.286.312 0

Askovhus Ambulant behandling for bulimiske borgere: Ny-
ere kognitiv adfærdsterapeutisk behandling og 
rehabilitering

4.961.341 0

Symfonien Kapacitetsudvidelse til behandling af spisefor-
styrrelser – 20 dagpladser

9.708.083 0

Viljen Specialiseret behandling til unge med spisefor-
styrrelser, anoreksi og bulimi

4.835.050 0

Lone Donkjær Funktion på folkeskoler, gymnasier m.m. Ikke angivet 0
I alt 69.048.296 19.399.019

Tabel 2: Indstilling vedr. pulje til erfaringsopsamling vedr. BED 
Ansøger Projekt Ansøgt beløb 

(kr.)
Indstillet beløb 
(kr.)

Region Hovedstadens 
Psykiatri, Stolpegården

Gruppebaseret behandling af BED – et fase-
opdelt behandlingstilbud

19.205.000 16.600.000

Frederiksberg Centeret Forsøg med ambulant behandling af BED 
med henblik på erfaringsopsamling

2.026.386 0

Landsforeningen mod 
spiseforstyrrelser og 
selvskade

Støttegrupper for mennesker med BED 1.535.750 Op til 
2.500.000*

Kildehøj Privathospital Erfaringsopsamling via behandling af patien-
ter med BED

19.600.000 0

Adipositasforeningen Erfaringsopsamling og afprøvning af behand-
lingsforløb for personer med BED

3.418.482 0

I alt 45.785.618 19.100.000
Note: *Ansøger skal opruste sit projekt fsva. evaluerings- og formidlingssetup samt bemanding til 
screeningsfunktion, og vil have mulighed for at ansøge om op til 0,96 mio. kr. yderligere hertil. En-
delig udmøntning afventer.

Med venlig hilsen

Astrid Krag      /      Frederikke Beer


