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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 23. august 2012 stil-
let følgende spørgsmål nr. 840 (Alm. del) til ministeren for sundhed og fore-
byggelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Bene-
dikte Kiær (KF).

Spørgsmål nr. 840:
’’Vil ministeren redegøre for udviklingen i antallet af enestuer i voksenpsykia-
trien fra 2000 og frem til 2012?”

Svar:
Jeg har til brug for min besvarelse bedt Sektor for National Sundhedsdoku-
mentation og Forskning (NSF) ved Statens Serum Institut om et bidrag. NSF
har oplyst, at de årligt indsamler oplysninger fra regionerne om sengepladser 
på offentlige sygehuse, herunder for de psykiatriske specialer. I indsamlingen 
indgår imidlertid ikke oplysninger om enestuer, hvorfor NSF ikke har datakilder 
til besvarelse af spørgsmålet.

Danske Regioner har tidligere indsamlet oplysninger fra regionerne om ene-
stuer til brug for publikationen ”Regionernes økonomi og aktiviteter på psykia-
triområdet”. Den seneste version, som indeholder oplysninger om enestuer, er 
fra maj 2009. Heraf fremgår oplysningerne gengivet i tabel 1.

Tabel 1: Andelen af enestuer i forhold til det samlede antal sengepladser
2006 2007 2008

Region Hovedstaden 77 82 82
Region Sjælland 89 90 90
Region Syddanmark 90 97 95
Region Midtjylland 100 100 100
Region Nordjylland 83 87 83
Gennemsnit 85 89 88
Kilde: Regionernes økonomi og aktiviteter på psykiatriområdet i 2008

Yderligere kan det oplyses, at der med aftale om regionernes økonomi for 
2010 og aftale om Finansloven for 2010 blev afsat hhv. 200 mio. kr. og 50 mio. 
kr. til etablering og/eller modernisering af enestuer i psykiatrien. 

I forbindelse med udmøntningen af midlerne har regionerne oplyst følgende til 
Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse om, hvilken andel enestuer de for-
venter at have efter projekternes gennemførelse. Størstedelen af projekterne 
er dog endnu ikke afsluttede. 

 Region Hovedstaden: 90 pct.
 Region Sjælland: 97 pct.
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Side 2

 Region Syddanmark: 97 pct.
 Region Midtjylland: 100 pct.
 Region Nordjylland: 94 pct. 
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