
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget har den 24. oktober 2011 stillet 
følgende spørgsmål nr. 63 (alm.del) til ministeren for sundhed og fore-
byggelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske af 
Sophie Løhde (V).

Spørgsmål nr. 63:
”Ministeren bedes oplyse, om der er sammenfald mellem de unge, der 
går meget i solarium, og de unge som gennemsnitligt solbader mest? I 
bekræftende fald bedes ministeren oplyse om hun også agter at forby-
de solbadning.”

Svar:
Jeg har til brug for besvarelsen indhentet følgende udtalelse fra Sund-
hedsstyrelsen:

”Videnskabelige undersøgelser af forbrug af solarium og naturlig sol-
badning for alle aldersgrupper viser et sammenfald mellem anvendelse 
af solarium og solbadning udendørs.

I forhold til ophold i den naturlige sol lægger Sundhedsstyrelsen vægt 
på, at der gives klar rådgivning af unge og forældre m.fl. om fornuftige 
vaner, som kan forebygge helbredsskader fra solen. Sundhedsstyrel-
sen koordinerer sådanne råd med Kræftens Bekæmpelse, Miljøstyrel-
sen, DMI og danske hudlægers videnskabelige selskab. De fælles råd 
findes på bl.a. Sundhedsstyrelsens og Kræftens Bekæmpelses hjem-
meside i en række faktaark.”

Jeg kan i forlængelse af Sundhedsstyrelsens udtalelse tilføje, at jeg ik-
ke agter at forbyde solbadning.

Med venlig hilsen

Astrid Krag / Steen Hartvig Hansen 
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