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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 24. maj 2012 stillet 
følgende spørgsmål nr. 614 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyg-
gelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Jane Heit-
mann (V).

Spørgsmål nr. 614:
’’Ministeren bedes oplyse hvor stort et forbrug unge mellem 15 og 18 år har af 
smertestillende medicin, f.eks hovedpinepiller.”

Svar:
Der findes ikke en samlet opgørelse over forbruget af smertestillende medicin 
blandt unge mellem 15 og 18 år. 

Det skyldes, at Lægemiddelstatistikregisteret, der drives af Statens Serum In-
stitut, kun indeholder oplysninger om personer, der har købt lægemidler på re-
cept. Svage smertestillende lægemidler som fx Panodil, Ipren og Kodimagnyl 
kan også købes i håndkøb. 

Når lægemidler købes i håndkøb, registreres der ingen oplysninger om købe-
ren i Lægemiddelstatistikregisteret. Det er derfor ikke muligt at opgøre forbru-
get af smertestillende medicin hos unge mellem 15 og 18 år på baggrund af 
oplysninger i Lægemiddelstatistikregisteret. 

Jeg er imidlertid bekendt med, at Statens Institut for Folkesundhed og Institut 
for Farmaci under Københavns Universitet har gennemført undersøgelser på 
området. 

Jeg er i øvrigt bekendt med den nyligt omtalte spørgeskemaundersøgelse fra 
Fyn foretaget blandt 236 elever i alderen 14 til 16 år, som tyder på, at unge har 
et forholdsvis højt forbrug af svage smertestilende lægemidler. 

I den sammenhæng kan jeg oplyse, at ministeriet har iværksat flere initiativer, 
der har til formål at reducere uhensigtsmæssig anvendelse af svage smerte-
stillende lægemidler blandt unge.
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