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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 8. maj 2012 stillet 
følgende spørgsmål nr. 548 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyg-
gelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Sophie 
Løhde (V).

Spørgsmål nr. 548:
’’ Vil ministeren tage nogle initiativer, som sikrer ekstremt overvægtige et reelt
alternativ til en fedmeoperation, og som dermed sikrer, at hospitalerne kan le-
ve op til behandlingsprogrammet, hvor det fremgår at alternativet til en opera-
tion er "et grundigt individuelt medicinsk behandlingsprogram på tre måneder", 
hvor der ifølge Politiken i realiteten i dag blot er tale om fire møder med råd-
givning og vægtkontrol, og hvor Jens Friis Bak, cheflæge i Region Midtjylland, 
udtaler, at: "Det hedder et 'behandlingsprogram', men indholdet er ikke meget 
andet end en vurdering af, om patienten kan opereres eller ej. Det har ikke 
noget med behandling at gøre. Så er der rådgivning om livsstil. Der er ikke an-
det"?”

Svar:
Jeg må lægge til grund, at regionernes sygehuse lever op til de retningslinjer, 
der er udstukket på dette område, og kan i øvrigt henvise til min besvarelse af 
spørgsmål 546.
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