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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 10. april 2012 stillet 
følgende spørgsmål nr. 450 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyg-
gelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Sophie 
Løhde (V).

Spørgsmål nr. 450:
”Ministeren bedes oplyse, hvor mange af landets 98 kommuner, som på reha-
biliteringsområdet har udviklet og implementeret tilbud til kræftramte, i lighed 
med tilbud som Svendborg Kommunes rehabiliteringsindsats "Mit Liv" og Kø-
benhavns Kommunes nye kræfthabiliteringscenter.”

Svar:
Jeg har til brug for besvarelsen anmodet KL om en udtalelse. KL oplyser føl-
gende:

”KL kan oplyse, at der pr. april 2012 er 39 kommuner, som har et tilbud rettet 
mod borgere, der har, eller har haft, kræft.

Heraf har 23 kommuner et tilbud af den type som beskrives i spørgsmålet, 
hvor der er tale om et forløb af 8-10 ugers varighed, og så typisk indeholder 
såvel fysisk træning, kostvejledning, rygestoptilbud, undervisning om kræft og 
mestring af livet med kræft. 12 kommuner har tilbud som består af fysisk træ-
ning kombineret med socialt samvær. De resterende tilbud består af net-
værksgrupper samt individuel rådgivning og vejledning. 

Foruden disse specifikke tilbud til kræftpatienter tilbyder mere end 70 kommu-
ner det generelle, ikke diagnosespecifikke tilbud ”Lær af leve med kronisk 
sygdom”, hvor erfarne patienter underviser andre patienter. Disse tilbud kan 
også være relevante for kræftpatienter. 

KL vil gerne gøre opmærksom på, at implementeringen af Sundhedsstyrelsens 
forløbsprogram for rehabilitering og palliation først skal påbegyndes med ud-
gangen af 2012. Set i det lys er det KL’s opfattelse, at kommunerne er rigtig 
godt i gang i forhold til kræftrehabilitering.”

Jeg kan henholde mig til KL oplysninger.

Med venlig hilsen
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