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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 8. december 2011
stillet følgende spørgsmål nr. 144 (Alm. del) til ministeren for sundhed og fore-
byggelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Sophie 
Hæstorp Andersen (S).

Spørgsmål nr. 144:
’’Ministeren bedes oplyse, hvor stor en andel af de nybagte mødre, der i perio-
den 2002-2010 ammede fuldt de første 6 måneder, som WHO og Sundheds-
styrelsen anbefaler. Ministeren bedes desuden oplyse den procentvise æn-
dring fra 2002 til 2010.”

Svar:
Til brug for min besvarelse af spørgsmålet har jeg indhentet bidrag fra Sund-
hedsstyrelsen. Sundhedsstyrelsen oplyser følgende, som jeg kan henholde 
mig til:

”Der findes ingen landsdækkende tal for hvor stor en andel af de nybagte 
mødre, der i perioden 2002-2010 ammede fuldt i de første 6 måneder, som 
WHO og Sundhedsstyrelsen anbefaler.

Af Sundhedsstyrelsens bog ”Amning – en håndbog til sundhedspersonale” 
(2009) fremgår, at en registrering af ammenfrekvenser i en række kommuner 
på Sjælland, Lolland og Falster tyder på, at ammefrekvensen er uændret i pe-
rioden 2000 – 2006. Ifølge denne undersøgelse i det tidligere Storstrøms Amt, 
ammes knap 60 % fuldt efter 4 måneder, ca. 25 % ammer delvist og 15 % 
ammer ikke.

Af ”Årsrapport for børn født i 2008 og 2009 fra Databasen Børns Sundhed: 
Amning i 14 kommuner” (Statens Institut for Folkesundhed 2010) fremgår, at 
fuld amning i 4 måneder i de medvirkende 14 kommuner er opgjort til 59,8 %, 
mens 12,1 % ammes fuldt ved 6 måneder.

Der findes således ikke registre, der kan oplyse om andelen af fuldt ammede 
børn i 6 måneder i hele Danmark. Dermed er det heller ikke muligt at oplyse 
om den procentvise udvikling i perioden.

Det kan oplyses, at med bekendtgørelse nr. 581 af 23/05/2011 har kommu-
nerne pr. 1.december 2011 pligt til at indrapportere udvalgte data om børns 
sundhed til Sundhedsstyrelsen, herunder data om varighed af hhv fuld og del-
vis amning. Det vil således på sigt blive muligt at få landsdækkende tal for fuld 
amning og at følge udviklingen.”
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