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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 10. oktober 2011 
stillet følgende spørgsmål nr. 12 (Alm. del) til ministeren for sundhed og fore-
byggelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Stine 
Brix (EL).

Spørgsmål nr. 12:
’’Er de psykologiske og sociale effekter af mammografiscreeningsprogrammet 
undersøgt, herunder konsekvenserne for deltagerne i forhold til falsk positive 
og falsk negative resultater, og hvad har undersøgelserne vist?”

Svar:

Sundhedsstyrelsen har oplyst følgende, som jeg henholder mig til:

”Emnet er ekstensivt undersøgt og resultaterne er divergerende. 

Mange studier har vist, at nogle kvinder som følge af et falsk positivt svar op-
lever øget uro og bekymring. Perioden for disse følelser varierer fra studie til 
studier, fra 8-10 uger og i enkelte tilfælde op til få år. Nogle studier rapporter 
også at en mindre andel af kvinder i måneder efter den falsk positive test hav-
de øget frygt for kræft og dårligt humør i dagligdagen. Et dansk Cochrane re-
view konkluderer, at op mon en tiendedel af screenede kvinder havde bety-
dende psykisk ubehag (Gøtzsche, Nielsen. Cochrane Database of Syst. Re-
view 2009, issue 4). 

Et nyligt dansk studie, baseret på de første seks screeningsrunder i Køben-
havn, viser, at kvinder, som tidligere har fået et falsk positivt svar, fortsætter 
med at deltage i screeningsprogrammet i samme grad som kvinder uden falsk 
positive svar (Andersen et al. Acta Oncologica 2008;47:550-5).”
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