
Folketingets Socialudvalg

Dato: 14. september 2012

Under henvisning til Folketingets Socialudvalgs brev af 7. september 

2012 følger hermed social- og integrationsministerens endelige svar på 

spørgsmål nr.  442.

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Karina Adsbøl (DF).

Spørgsmål nr. 442:

”Kan ministeren oplyse om det er tilladt at indkøbe materialer til brug af 

hjemmetræning til børn og unge i almindelige butikker og om sådanne mate-

rialer til hjemmetræning kan være eksempelvis legetøj, puslespil, bøger 

m.m. Herudover ønskes oplyst hvad der kan defineres som træningsmateria-

le.”

Svar:

Nødvendige træningsredskaber m.v. til brug for hjemmetræning kan bevilges 

efter servicelovens § 32, stk. 8, jf. også § 4, stk. 1 i bekendtgørelse nr. 1130 

af 27. september 2010, om hjælp til børn og unge, der på grund af betydelig 

og varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne har behov for hjælp eller 

særlig støtte.

At træningsredskaber m.v. skal være nødvendige betyder, at træningen efter 

den konkrete metode, og således efter det konkret godkendte træningsfor-

løb, ikke kan gennemføres uden disse særlige træningsredskaber.

Der kan ikke laves nogen udtømmende liste over hvilke træningsredskaber, 

der kan komme i betragtning, da det har en nær sammenhæng med det 

konkret godkendte træningsforløb.

I Socialministeriets vejledning nr. 11. af 15. februar 2011 om særlig støtte til 

børn og unge og deres familier, pkt. 131, fremgår det blandt andet, at der 

eksempelvis efter en konkret vurdering kan gives hjælp til træningsredskaber 

i form af sliske, trampolin og hoppebolde. 
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Der er ikke opstillet betingelser om, hvor de nødvendige træningsredskaber 

skal købes.

Karen Hækkerup

/ Hanne Stig Andersen


