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Spgrgsmal nr. 480 (Alm. del) fra Folketingets Retsudvalg:

"Det er blevet anslaet, at der i Danmark er ca. 300.000 patien-
ter der lider af sevnapng. Omkring 45.000 er i behandling. Vil
ministeren redeggare for, hvorvidt ministeren er af den opfattel-
se at den ubehandlede restpatientgruppe udger en potentiel tra-
fikal sikkerhedsrisiko? Hvis ministeren mener, at patienter med
ubehandlet sgvnapng udger en potentiel trafikrisiko - vil mini-
steren, sa tage initiativ til at der lovgives pa omradet, sadan
som det allerede er tilfeeldet for f.eks. epilepsipatienter?”

Svar:

Justitsministeriet har til brug for besvarelsen af spgrgsmalet indhentet en
udtalelse fra Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse, som har henvist til
en udtalelse fra Sundhedsstyrelsen, hvoraf bl.a. fglgende fremgar:

”Sundhedsstyrelsen skal oplyse, at mindstekrav med hensyn til
fysisk og psykisk egnethed til at fgre motordrevet karetgj,
hvortil der kreeves karekort er angivet i bilag 2 i Bekendtgarel-
se om a&ndring af bekendtgarelse om karekort (BEK nr. 961 af
13. september 2011).

Styrelsen henfgrer sgvnapng, sedvanligvis benavnt obstruktiv
sgvnapng (OSA), til afsnit J, hvor der bl.a. er anfert: ” For an-
sggere eller farere, der lider af en anden sygdom end de i pkt.
A-1 nzvnte, som kan nedsatte evnen til pa betryggende made
at fgre motordrevet keretgj, hvortil der kraeves karekort, kan
karekort kun udstedes, fornyes eller bevares efter udtalelse fra
egen lege eller speciallzege i relevant speciale og om ngdven-
digt med vilkar om individuelt fastsat tidsbegraensning.”

Ved anmodning fra politiet om udtalelse vedr. ansggning om
karekort foretager Sundhedsstyrelsen en konkret vurdering af
de helbredsmaessige forhold i de individuelle sager.

Til brug ved den konkrete vurdering har Sundhedsstyrelsen
udgivet en vejledning om vurdering af helbredskrav til ferere
af motorkaretgjer (VEJ nr. 9606 af 12/12/2011), der seerligt
henvender sig til leeger, som skal vurdere helbredskrav i for-
bindelse med ansggning om udstedelse af karekort og nar la-
gen skal vurdere om en helbredstilstand/sygelig tilstand hos en
patient indebeerer risiko for trafiksikkerheden. I vejledningens
afsnit 3.10.: Sgvn- og vagenhedsforstyrrelser, er obstruktiv
sgvnapng (OSA) omtalt.



Sundhedsstyrelsen anbefaler, at der ved mistanke eller oplys-
ning om sgvnapng ber foreligge en udtalelse om fagreregnethed
fra specialleege i neurologi eller anden specialleege med sarligt
kendskab til sgvnforstyrrelser. Udtalelsen bgr oplyse om be-
handlingens effekt og benyttelsesprocent af apparatur til fast
natlig kontinuerligt overtryksbehandling (CPAP/BiPAP).

Hvis ansgger lider af sgvnapng i middelsveer til sveer grad, vil
fast natlig behandling med CPAP/BIPAP vare en forudsetning
for at Sundhedsstyrelsen ssedvanligvis kan anbefale karekort.
Foreligger der dokumentation for en tilstreekkelig hgj benyttel-
sesprocent (> 90 %) og en sikker behandlingseffekt, anbefaler
Sundhedsstyrelsen saedvanligvis karekort med vilkar om dag-
ligt brug af CPAP/BiIPAP og med tidsbegraensning pa 2 ar.

Det er saledes Sundhedsstyrelsens vurdering, at personer med
ubehandlet sgvnapng vil kunne udgere en potentiel trafikal
sikkerhedsrisiko safremt de er fgrere af motorkeretgj.

Det er styrelsens vurdering, at den geeldende karekortshe-
kendtgerelse (BEK nr. 961 af 13. september 2011) tillige med
Sundhedsstyrelsens vejledning om vurdering af helbredskrav
til farere af motorkaretgjer (VEJ nr. 9606 af 12/12/2011), giver
tilstreekkelig mulighed for individuel og konkret vurdering af
farerhabiliteten hos personer som lider af sgvnapng eller andre
sygdomme herunder ogsa epilepsi, saledes at potentiel trafikal
sikkerhedsrisiko kan vurderes.

Sundhedsstyrelsen er ikke bekendt nogen opggarelse over det
faktiske antal personer i Danmark med ubehandlet sgvnapng
eller kendskab til i hvilket omfang disse personer kunne udgg-
re en potentiel trafikal sikkerhedsrisiko.”

Justitsministeriet kan henholde sig til Sundhedsstyrelsens udtalelse.

Afslutningsvist kan det oplyses, at EU Kommissionens kgrekortkomité i
oktober 2011 har tiltradt, at der i EU regi nedsettes en sarlig arbejdsgrup-
pe, som skal overveje spgrgsmalet om sgvnapng i relation til EUs kare-
kortregler.



