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Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse
Att. Anna Skat Nielsen

Horing vedr. forslag om en rakke andringer i sundhedsloven
Det fremgar af det fremlagte lovforslag, at andringerne er et led i
udmentningen af regeringens besparelsesplaner for centraladmini-
strationen: "Effektiv administration i staten”.

Det kan vaere fornuftigt at se pa en effektivisering og prioritering af
statens opgavelasning, men det er helt afgerende at sikre, at det ikke
gar udover borgernes sikkerhed og det er saerligt en udfordring pa
sundhedsomradet. Helt generelt vil Dansk Sygeplejerad derfor under-
strege, at der er behov for saerlige overvejelser, nar der gennemfares
besparelser pa sundhedsomradet, og den hurtige heringsproces, som
der er lagt op til, er meget problematisk i den sammenhaeng.

AEndring af organisering af embedslageinstitutionen

Det fremgar af lovforslaget, at antallet af embedsleegekontorer zen-
dres fra fem til tre. Det er bekymrende, hvis det, udover over en re-
duktion i antallet af kontorer, ogsa daskker over en reduktion i perso-
nalet.

Dansk Sygeplejerad vil gerne gere opmaerksom pa behovet for, at
man ngje overvejer, hvordan det kan sikre, at embedsleegeinstitutio-
nen fremadrettet har tilstreekkeligt med ressourcer til at varetage sine
opgaver indenfor forebyggelse, hindring af smitsomme sygdomme,
tilsyn med sundhedspersonale og plejehjemstilsyn.

AEndring af Sundhedsstyrelsens plejehjemstilsyn

Dansk Sygeplejerad vil gerne advare imod den forringelse af pleje-
hjemstilsynene, som der laegges op til med loveendringen. Med lov-
aendringen er det uklart hvor ofte, der fremover skal gennemfgres
tilsyn med plejehjemmene, og frem for at spare ressourcer kan det
betyde, at flere problemer, som man kunne forebygge med tilsynene,
nar at udvikle sig til egentligt sager.

Tilsynsrapporterne har gennem arene vist, at der er generelle pro-
blemer med medicinhandtering, hygiejne mm. pa plejecentrene. Der-
for er det afgerende for borgernes sikkerhed og kvaliteten i ydelserne,
at der ikke slaekkes pa kravene, og at der fortsat felges op de steder,
hvor den faglige kvalitet er kompromitteret.
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Derudover laegges der op til, at forslaget om de behovsbestemte ple-
jehjemstilsyn skal afpraves i en raekke frikommuneforseg. Dansk Sy-
geplejerad vil derfor anbefale, at man ikke gennemfarer lovaendrin-
gen, men afventer erfaringerne fra disse kommuner.

Nedlaggelse af Det Nationale Forebyggelsesrad
Med forslaget lzegges der op til en nedlaeggelse af Det Nationale
Forebyggelsesrad.

DSR vil i den forbindelse gere opmaerksom pa, at nedlaeggelsen af
radet ikke ma fare til, at regeringen nedprioriterer forebyggelsesind-
satsen.

Danskerne lever fortsat kortere end borgere i de lande, som vi nor-
malt sammenligner os med, og den sociale ulighed i sundhed er sti-
gende. Derfor er der fortsat behov for, at regeringen holder fokus pa
sundhedsfremme og forebyggelse og ikke mister kompetencer pa
omradet.
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Hgring over L 110 - forslag til lov om andring af sundhedsloven (organisato-
risk aandring af embedslageinstitutionerne, aandring af Sundhedsstyrelsens
plejehjemstilsyn m.v.)

Det er AEldre Sagens opfattelse, at forslaget om at indskraenke de nuvaerende fem em-
bedslaegeinstitutioner til tre institutioner vil betyde en alvorlig svaekkelse af embedslae-
gernes muligheder for at fere tilsyn med de sundhedsfaglige forhold pa landets pleje-
hjem og plejeboliger.

Hertil kommer, at plejehjemstilsynet ifsige lovforslaget fremover skal vaere behovsbe-
stemt og saledes ikke lzengere fglge en lovbestemt kadence. Tilsynet skal sdiedes pri-
maert malrettes de steder, hvor der er fundet alvorlige fejl og manglier med betydning
for patientsikkerheden, eller fundet anledning til alvorlig kritik.

Embedslagernes tilsyn er allerede blevet svaekket, idet der fra 2010 ikke gennemfares
bespg pa plejehjem, hvor der ved tilsynet 3ret far ikke blev fundet fejl og mangler, som
kan give problemer for beboernes sikkerhed.

Den seneste landsdaekkende rapport fra Sundhedsstyrelsen “Plejehjemstilsynet 2010”
viser, at der blev fundet fejl og mangler med risiko for patientsikkerheden p3 63 pro-
cent af de undersggte 892 plejehjem. Pa 8 procent af plejehjemmene drejede det sig
om aIvorIuge fejl og mangier. Det er en stigning i forhold til 2009, hvor der blev fundet

fejl pa 5 procent af plejehjemmene.
De omréder, hvor tilsynet i 2010 fandt fejl og mangler, drejede sig om:

e Bedre systematik i plejehjemmenes sundhedsfaglige dokumentation (sygepleje-
faglige journaler/plejejournaler)

« Bedre medicinh@ndtering (fx fejl | den medicin beboerne fik haeldt op i forhold til
deres medicinskema).
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SFI1’ s undersggelse af plejehjem

Vi skal ogs& henvise til den undersggelse af plejehjem og plejehjemsbeboere, som SFI
(Det Nationale forskningscenter for Velfaerd) har foretaget til brug for Aldrekommissio-
nens arbejde: Omsorg og livskvalitet i plejeboligen”. Kommissionen afgav rapport i fe-
bruar 2012,

Det fremgdr af SFI’ s undersggelse, at selvom de fleste medarbejdere mener at kunne
yde pleje og omsorg af hgj kvalitet, mener de, som ikke mener at kunne yde hgj kvali-
tet, at dette skyldes:

o Tidspres i det daglige
o Ddrlig planlaegning
o Darlig ledelse.

Hver tiende plejemedarbejder vurderer ligefrem, at de aldrig oplever at kunne dakke
beboernes behov for pleje og omsorg, og mellem hver tredje og fjerde oplever:

Ikke at have kontrol over arbejdet

Ikke at kunne leve op til de krav, der stilles

At de mangler opbakning fra lederen - en kombination, som meget vel kan fare
til stress og udbraendthed.

Hver sjette medarbejder overvejer serigst at sige op.

Konklusion

Samlet set er det Aldre Sagens opfattelse, at danske plejehjem har brug for opbakning
fra de nuvzaerende fem embedslzegeinstitutioner, hvis besgg ikke alene har paedagogisk
betydning, men uden tvivl ogsa en praeventiv betydning for personale og ledelse.

Plejehjemsbeboere er meget svage, hvilket bl.a. viser sig ved, at deres gennemsnitlige
levetid p3 plejehjem kun er 30 ma3neder. Det er Aldre Sagens vurdering, at:

» Plejehjemmene skal blive bedre til at hdndtere basiskrav som dokumentation og
medicinhdndtering, fordi fejl kan betyde risiko for patientsikkerheden og i veer-
ste fald fgre til dgdsfald.

¢ Plejehjemmene skal blive bedre til at sikre hgj kvalitet i pleje og omsorg af be-
boerne.

Derfor skal embedslzegetilsynet ikke svaekkes, som lovforslaget laegger op til, men
tvaertimod forbedres sdledes, at de nuvzaerende fem embedslzegeinstitutioner bevares
og tilsynsbesggene finder sted minimum én gang &rligt pa alle plejehjem. Ikke kun
dem, hvor der det foregdende &r blev fundet fejl og mangler.




