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Ulykker med =aldre bilister

Hovedbudskaber fra temarapport nr. 9, 2012

HVU har dybdeanalyseret 32 ulykker med =ldre bilister for at afdaekke, hvad der
typisk gar galt i denne type ulykker. De ldre trafikanter udger en stadigt sterre
gruppe i trafikken. Det betyder ikke flere ulykker, hvilket flere undersegelser har
vist. Men de ldre bilister bliver involveret i nogle bestemte ulykkestyper og kom-
mer oftere alvorligt til skade, bl.a. fordi de er mere skrobelige. Det kan @&ndre det
samlede ulykkesbillede, og det skal tnkes ind i det forebyggende trafiksikkerheds-
arbejde.

Undersegelsen er i marts 2012 offentliggjort i temarapport nr. 9 Ulykker med =ldre
bilister. I denne folder omtales nogle af hovedresultaterne.

Undersoegelsen har vist, at der var tre gennemgaende typer ulykker:

e Ulykker med manglende bevidsthed hos den zeldre (9 ulykker)
Den zldre fik typisk et ildebefindende eller var pa anden made svaekket fysisk
eller psykisk.

e Ulykker i kryds, hvor den aeldre overser modparten eller redt
lys (12 ulykker)
Her oversd den ldre en modpart eller det rede lys. Kun i fa tilfelde var der tale
om for hastig orientering, og der var ingen eksempler p3, at den ldre tog
chancer. Modparterne kerte i flere tilfaelde for steerkt, hvilket medvirkede til, at
de blev overset.

e Ulykker, hvor den aldre er uden andel (9 ulykker)
| denne type ulykker kerte modparten typisk over i den ldres kerebane. Den
ldre havde ingen mulighed for at undga ulykken, og det ville en yngre bilist
heller ikke have haft.

De zldre fik langt alvorligere skader end modparterne.
Dels fordi de er skrebeligere pga. alderen, dels fordi de
korte i ®ldre biler med lavere sikkerhedsmaessigt niveau.
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KRYDS ER KRAVENDE

- SARLIGT FOR ALDRE

Med alderen svaekkes evnen til at bearbejde flere informationer
pa samme tid. HVU vurderer, at dette medvirkede til, at de ldre
oversa modparterne i ulykkerne i kryds.

For alle trafikanter er det en kompleks
opgave at passere et kryds med flere
trafikstremme og typer trafikanter.

For man beslutter at kere frem, skal
man tage stilling til forskellige typer
trafikanter og keretojer fra flere for-
skellige retninger, i flere spor og med
forskellige hastigheder og intentioner.
Man skal samtidig aflaese vejafmaerkning
og skilte. Det hele skal forega hurtigt,
for trafikken skal glide, og trafikbilledet
2ndrer sig hele tiden.

HVU's undersegelse har vist, at i de
ulykker, hvor den zldre skulle have
holdt tilbage for modparten, men allige-
vel kerte frem, skete det typisk, fordi
den zldre havde overset modparten, og
ikke fordi den zldre f.eks. fejltolkede
modpartens hastighed eller tog chancer.
At modparten blev overset, hanger
sandsynligvis sammen med den kom-
plekse opgave, det er at passere et
kryds. Det var sveert for den ldre,

nar der var sa mange informationer,
som skulle bearbejdes pa samme tid.

HVU i ingen tilfzlde kunnet konstatere,
at nedsat syn hos den zldre med-
virkede til, at modparten blev overset.
De fleste ldre havde faet fornyet kere-
kortet inden for det sidste ar og dermed
faet tjekket synet.

| 1/3 af tilfeeldene medvirkede darlige
oversigtsforhold i krydset til, at mod-
parten blev overset.

Flere modparter korte for
staerkt, men straffes ikke

| flere af tilfldene kerte modparterne
for staerkt, hvilket medvirkede til, at de
blev overset. Modpartens heje has-
tighed betod, at den =ldre skulle orien-
tere sig leengere vk end normalt for at
fa eje pd modparten i tide. Modparten
var ogsa svaerere at fa oje pa pga. den
sterre afstand. | de konkrete tilfeelde
kunne ulykken vaere undgdet, hvis has-
tighedsgransen var overholdt.

Selvom modpartens for heje hastighed
i flere tilfeelde medvirkede til ulykken,
er modparten kun i ét tilfaelde blevet
straffet for sin fartovertraedelse. Til gen-
gld er de zldre bilister i nxesten alle
tilfeelde blevet straffet for at overtraede
deres vigepligt. Ofte skyldes det, at
det ikke har vaeret muligt at skaffe det
nedvendige grundlag for at retsforfolge
modparten, da dennes hastighed ikke
har kunnet fastslas med sikkerhed.
HVU anbefaler, at der gennem adgang
til bilernes elektronik og montering

af sorte bokse dbnes op for at aflese
bilens hastighed feor kollisionen til brug
for retsforfelgelsen.



ALDRE BOR MARKE EFTER, INDEN DE KORER

Nogle af ulykkerne skete, fordi
den eeldre fik et ildebefindende
eller var svaekket fysisk eller
psvykisk. Selvom der i de fleste
tilfeelde var tale om pludseligt
opstaet sygdom, vurderer
HVU, at de =eldre bor vaere
mere opmarksomme pa
symptomer eller forhold, som
betyder, at de ikke vil kunne
kore bil pa forsvarlig vis.

| de ulykker, som primeert skete, fordi
den zeldre fik et ildebefindende eller
var svaekket fysisk eller psykisk, var der
i de fleste tilfelde tale om pludselig
opstdet sygdom eller svaekkelse hos
den zldre. Det var altsd ikke en syg-
domstilstand, som over lzngere tid
havde svaekket keoreevnen. Kun i to
tilfeelde har HVU vurderet, at kerekortet
burde have veeret frataget, eller den
ldres kereevne yderligere kontrolleret
ved sidste kerekortsfornyelse. Sa der
er ikke i undersogelsen beleg for, at
der ber strammes op pa proceduren
for kerekortsfornyelse.

Selvom der i de fleste tilfelde var
tale om en pludselig nedsaettelse af
kereevnen, sd har HVU dog i en del
tilfeelde vurderet, at ulykken kunne
vare undgdet, hvis den zldre inden
kereturen havde vaeret mere opmaerk-
som pa symptomer eller forhold, som
beted, at de ikke ville kunne kere bil
pa forsvarlig vis. Det har f.eks. vaeret
svimmelhedsanfald, hvis en lege-
ordineret behandling ikke var fulgt,
eller ved mangel pa sevn.

| et par tilfeelde medvirkede trafikfabil

var blevet analyseret, var der muligvis
dukket flere tilfeelde op.

I en del af ulykkerne var der i ovrigt sd
varmt i bilen, at det kan have pavirket
den @ldres tilstand.

De =eldre kommer alvorligere
til skade

| de undersegte ulykker er der en klar
overvegt af drebte og sveert tilskade-
komne ldre i forhold til modparterne.
Dette skyldes dels, at man med alderen
far skrobeligere knogler, muskler og

led, dels at de zldre i forhold til mod-
parterne generelt kerte i =ldre biler
med lavere sikkerhedsmaessig standard.
De zldres biler havde bl.a. ikke sele-
kraftbegransere og sideairbags i samme
omfang som modparternes, og netop
disse to former for udstyr har stor be-
tydning for aeldre. Selekraftbegransere
fordi zldre ikke s& godt som yngre taler
en voldsom opbremsning. Sideairbags
fordi ldre ofte pdkeres fra siden.
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TRYKSAS

Ulvkker med =eldre bilister
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HVU anbefaler bl.a.:

e De =eldre skal have vejledning i at orientere sig
Det ber underseges, hvordan xldre bedst baerer sig ad, nar de skal orientere
sig i et kryds. De zldre skal vejledes i orientering.

e De =ldre bor vaere opmaerksomme pa symptomer inden

korslen

Der ber geres en indsats, sa ldre bliver mere opmarksomme pa symptomer og
andet, der kan give problemer i trafikken. £Zldre skal ogsa vaere mere opmaerk-
somme pa at have den rette temperatur i bilen. De aldre ber vejledes bedre om
trafikfarlig medicin, sa de f.eks. er helt klar over, hvordan de skal forholde sig
med hensyn til kersel.

* De =eldre skal vejledes i et sikkert bilvalg, og der skal banes vej

for teknik, som kan gribe ind ved ildebefindende

Det er vigtigt, at ogsa ldre far viden om betydning af sikkerhedsniveauet, nar
de skal vaelge bil. Afstandsassistent, sevndetektor og anden teknik kan afhjzlpe
i forbindelse med ildebefindende o.l.. Det skal veere nemt og billigt at vzlge
sadant udstyr.

* Hastigheden ved kryds skal seenkes, og krydsene skal vasre

overskuelige

Mange af de undersegte ulykker kunne vaere undgaet, hvis modparten havde
overholdt hastighedsgraensen. HVU anbefaler derfor malrettede tiltag mod
hastighedsovertraedelser, ogsa i kryds. Det skal sikres, at oversigten er i orden
i kryds, og at de er sa enkle og overskuelige som muligt.

* Der skal tages flere blodprover og altid testes for alkohol og

narkotika ved personskadeulykker

Temarapport nr. 9 Ulykker med =ldre
bilister kan ses og downloades pa HAVARIKOMMISSIONEN FOR
hvu.dk eller bestilles i trykt form hos VEJTRAFIKULYKKER
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