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Program
KL’s Misbrugskonference 2012

Metoder og redskaber til prioritering og kvalitetsudvikling af misbrugsbehandlingen

Den 23. oktober 2012 pa Comwell Kolding

V




Plenum: Teatersalen

09.30 -

10.00 -

10.10 -

10.35 -

11.00 -

11.20 -

11.50 -

12.30 -

13.20 -

14.35 -

14.55 -

15.30 -

15.55 -

10.00

10.10

10.35

11.00

11.20

11.50

12.30

13.20

14.35

14.55

15.30

15.55

16.00

Morgenkaffe/te og rundstykker (og besgg i udstilleromrddet pa 1. sal)

Velkomst
Anny Winther, formand for KL’s Social- og Sundhedsudvalg

Nationale mal og forebyggelsespakker pad misbrugsomradet
Jette Bruun, enhedschef, Sundhedsstyrelsen

National strategi pa stofmisbrugsomradet
Socialstyrelsen

Pause (0og besgg i udstilleromradet pd 1. sal)

Interventions for alcohol dependence
Jirgen Rehm, professor, ph.d., Head, Technische Universitdt Dresden

Dokumentation og effektmaling i kommunehgjde
Daniel Schwartz Bojsen, Business Manager, Rambgll og Ole Gregersen, forskningschef,
SFI

Frokost (og besgg i udstilleromradet pd 1. sal)

Sessioner (se uddybning af de 6 sessioner pd naeste side)

1. Kvalitet i den ambulante alkoholbehandling — en analyse af seks kommuners ind-
sats pa alkoholomradet

At tale aggression med klienter med misbrugsproblemer

Forebyggelse pa alkoholomradet i praksis

Udviklingshaemmede og misbrug

Model for bedre screening og udredning af stofmisbrugere

Har vi de forkerte tilbud til unge eller er det problemerne der er komplekse?

Uk~ WN

Pause (0g besgg i udstilleromradet pd 1. sal)

Mange misbrugere oplever et behov for hjaelp, men sgger den alligevel ikke -
HVORFOR? Nar de sgger hjelpen, hvordan opleves den s&?
Mads Uffe Pedersen, professor, ph.d., Center for Rusmiddelforskning

Om brug og misbrug
Henrik Palle, kulturjournalist, Politiken

Afslutning
Anny Winther, formand for KL’s Social- og Sundhedsudvalg



Uddybning af sessioner - kl. 13.20 - 14.35

Session 1: Kvalitet i den ambulante alkoholbehandling - en analyse af seks kommuners
indsats pa& alkoholomradet

Sundhedsstyrelsen har gennem et satspuljeprojekt finansieret kvalitetsudviklingsprojekter i seks kommunale alkoholrddgiv-
ninger. Som en del af projektet blev der foretaget en kortlaegning samt udarbejdet en plan for udvikling af de pdgeeldende
kommuners almene kvalitet i alkoholbehandlingen. I sessionen vil der blive beskrevet, hvilke elementer, der indgér i dette
kvalitetsudviklingsprojekt. Derudover vil erfaringerne fra denne proces blive belyst og diskuteret pd en made, som laegger op til,
at andre kommunale alkoholrddgivninger vil kunne bruge metoden, enten pa egen hand eller med hjzaelp udefra. Desuden vil der
pa et generelt plan blive tale om en fremlaeggelse af nogle af de kvalitetsproblemer, som interviewene har kortlagt.

Kit Broholm, specialkonsulent, Sundhedsstyrelsen samt Per Nielsen, centerleder, psykolog og Steffen Rgjskjaer, udviklingsleder,
cand.phil., Ringg8rden

Session 2: At tale aggression med klienter med misbrugsproblemer

Aggression er et problem for mange mennesker med misbrugsproblemer. I sessionen praesenteres deltagerne for to hoved-
grupper af aggression: Den ene type er generel aggression i form af voldelig adfaerd, verbale skaenderier og vrede og fjendt-
lighed. Den anden type aggression foregdr i de nzere relationer, og bestdr i kontrollerende adfzerd, reaktioner pa oplevelse af
overskridelser fra andre. Med kvantitative data vises, hvordan mennesker med afhangighed af stoffer skiller sig ud fra ikke-
misbrugere, og det diskuteres, hvordan der kan arbejdes med aggressionen i misbrugsbehandlingen.

Morten Hesse, psykolog og lektor, Center for Rusmiddelforskning

Session 3: Forebyggelse pa alkoholomrdadet i praksis

Hvordan skabes en helhedsorienteret, ssammenhangende alkoholindsats fra forebyggelse til behandling. For at kunne skabe
denne sammenhaeng er det ngdvendigt, at arbejde med tidlig indsats. P& bgrneomradet betyder det, at frontpersonale i dag-
institutioner, skoler, sundhedspleje og sagsbehandlere, fokuserer p8 alkohol, fx ved screening, i trivselsproblematikker samt i
foreeldresamarbejdet. I sessionen vil der blive praesenteret nogle bud p& nogle kommuner, der arbejder med forskellige model-
ler. En made er at arbejde med begrebet Modelinstitution og Modelskole, hvor det samlede personale opkvalificeres pa viden
om alkohol generelt og lokale alkoholbehandlingstilbud og stgttemuligheder specifikt. Intentionen er, at erfaringer og ekspertice
fra modellerne udbredes til andre institutioner og skoler, ligesom fokus er at knytte det forebyggende arbejde taet til alkohol-
behandling. Derudover vil det blive drgftet, hvordan det at arbejde med en gget tilgaengelighed til alkoholbehandlingstilbud,
gennem synligggrelse, fx pd temadage, gget annoncering og via gget viden blandt frontpersonale kan, dels forebygge alkohol-
afhaengighed, dels gge tilstrgmningen til alkoholbehandlingen.

Anna Bendtsen, alkoholkoordinator, Frederiksberg Kommune og Karina Ngrby, alkoholkoordinator, Faxe Kommune

Session 4: Udviklingshaammede og misbrug

Mange kommuner oplever fortsat udfordringer med at tilbyde udviklingshaeammede med et misbrug en relevant og effektiv
indsats. P& den ene side savner det socialfaglige personale, der arbejder med borgeren til daglig, redskaber til at tage fat om
misbrugsproblemerne sammen med den bergrte borger. P& den anden side er behandlingssystemet tgvende i forhold til, hvilke
metoder, der virker ift. m3lgruppen. I midten stdr borgeren, der, selvom vedkommende er motiveret for at komme ud af mis-
bruget, ofte og oplever, at der ikke er hjalp at hente. I sessionen vil der blive diskuteret, hvordan kommunerne kommer ud af
blindgyden og hvad borgeren, behandlingssystemet og det socialfaglige personale kan ggre.

Afventer opleegsholder

Session 5: Model for bedre screening og udredning af stofmisbrugere

Udredning og screening af psykiske lidelser hos borgere i misbrugsbehandling er aktuelt, og et af KL's indsatsomrdder. Ny dansk
forskning (Hesse og Guldager 2011) har i tr8d med international forskning pavist, at mere end halvdelen af ca. 200 mennesker i
alkohol-/stofmisbrugsbehandling havde klare symptomer p& psykiatriske problematikker lang tid for de udviklede et misbrug.
Dette kalder pa en klar justering af arbejdet i misbrugsbehandlingsregi — herunder i forhold til udredning og screening. I ses-
sionen vil konkrete vaerktgjer til screening af psykiske lidelser blive praesenteret, herunder to enkle veaerktgjer til struktureret
psykopatologisk anamnese. Desuden vil organiseringen af udredningsarbejdet blive drgftet med eksempler pa konkrete, af-
prgvede tiltag.

Steen Guldager, psykolog og VISO-ekspert, Fredericia Misbrugscenter

Session 6: Har vi de forkerte tilbud til unge eller er det problemerne der er komplekse?

I sessionen vil der blive fremlagt en raekke gennemfgrte undersggelser, der har afdaekket de unges ressourcer og eventuelle
problemer, herunder unges misbrugsproblemer. Undersggelserne har desuden afdaekket effektfulde indsatser og metoder i
ungeindsatsen, og har haft saerligt fokus p& det tvaerfaglige samarbejde mellem myndigheder og aktgrer p& ungeomradet.
Derudover vil der i sessionen blive givet en karakteristik af de unge og deres (misbrugs)problemer og fremhave generelle
styrker og svagheder ved indsatsen.

Lars Larsen, konsulent, LG Insight og Sgren Skjgdt, forstander, Institutionen Godhavn



Praktiske oplysninger

Tid og sted:
Tirsdag den 23. oktober 2012 p@ Comwell Kolding, Skovbrynet 1, 6000 Kolding.

Malgruppe:
Ledere, sagsbehandlere og szerligt interesserede politikere tilknyttet misbrugsomradet, samt andre
aktgrer pd omradet.

Deltagergebyr:
Kr. 1.835,- ekskl. moms. Faktura fremsendes efter konferenceafholdelse.

Tilmelding:
Tilmelding er bindende og foretages via KL's hjemmeside www.kl.dk/misbrugskonference2012.
Der er ikke nogen tilmeldingsfrist.

Afbud:

Skulle du blive forhindret i at deltage, bedes du venligst kontakte chefsekretaer Pernille Rasmussen,
plp@kl.dk, 3370 3391. Du er velkommen til at overdrage din plads til en anden, dog kun efter for-
udgdende aftale.

Deltagerliste:
Deltagerlisten offentliggeres pa www.kl.dk/misbrugskonference2012 og vil Igbende blive ajourfgrt med
nye tilmeldinger.

Plancher:
Efter konferencen vil du kunne se oplaegsholdernes plancher pd www.kl.dk/misbrugskonference2012.

Yderligere information:

Faglige del: Konsulent Rafai Atia, raf@kl.dk, 3370 3486

Praktiske del: Chefsekretaer Pernille Rasmussen, plp@kl.dk, 3370 3391
Stande: Udstillerkoordinator Asbjgrn Lydert Hansen, aly@kl.dk, 3370 3851

Kommende KL-konferencer pa social- og sundhedsomradet:

Hvis du gnsker mere information om kommende konferencer pd social- og sundhedsomradet, kan du
holde gje med arrangementer pd KL's hjemmeside: www.kl.dk/sundhed og www.kl.dk/socialservice.
Her informeres Igbende om bade nyheder og konferencer pd omradet.

Dato Konference Sted

26. november 2012 KL’s Handicap- og Psykiatrikonference Comwell Kolding

15. januar 2013 KL’s Sundhedskonference Comwell Kolding

16. 0og 17. maj 2013 KL’s sociale temamgde Aalborg Kongres & Kultur Center
25. september 2013 KL's Aldrekonference Hotel Pejsegdrden, Braedstrup

7. oktober 2013 KL’s Misbrugskonference Comwell Kolding

11. november 2013 KL’s Handicap- og Psykiatrikonference Comwell Kolding

21. januar 2014 KL’s Sundhedskonference
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