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Til politikerne og pressen,

Hermed fglger Charter 11 med underskrifter fra cirka 2.000 danskere p3, at vi gnsker skadevirkninger ved

psykofarmaka frem i lyset.

Psykofarmaka er i dag udbredt som miraketmidler mod hvad som helst og udskrives til hvem som helst, helt

uden at befolkningen er blevet bekendigjort med, at pillerne i veerste fald kan gdelzegge hjernen.

Det geeider alle former for psykofarmaka, og skadevirkningerne er veldokumenterede, bade for 53 vidt

angar methylphenidat som de aktive midler i antidepressiver og antipsykotiske midler.

Nutidens psykofarmaka er ikke andet end en forleengelse af den Mescalin, som der blev eksperimenteret

med i koncentrationslejrene, hvor laeger og medicinalindustri fandt ud af, at man kunne ggre mennesker

sinddsyge med stoffer, der pavirkede hjernens produktion af isaer serotonin. Det var ogsd hemmeligheden

bag de i 1960erne sa berygtede eksperimenter med LSD under operation MK-Ultra og i sin tur

hemmeligheden bag nutidens eksperimenter med psykofarmaka.

Iseer antidepressiver kan i dag betragtes som ”starter kit”, nar lszgerne gnsker at udvide staben af
_sindslidende, s& der kan ydes flere midler og bevillinger til det voksende antal behandlingskreevende

sindssyge til det stigende antal diagnoser.
Hemmeligheden bag fremstillingen af sindslidende er ganske enkel ved, at antidepressiver skal stimulere

produktionen af serotonin 5HT. 1 serctonin omsaetningen skabes et produkt serotonin SHIAA. For meget
serotonin SHIAA medfgrer for lavt serotoninindhold i hjernen, ligesom serotonin SHIAA i forsgg har vist sig
at skabe psykiske tilstande som depression, aggression, angst, psykoser, hallucinationer og andet
behandlingskraevende. :

Det har dog vist sig, at antidepressiver IKKE stimulerer serotonin 5HT, men derimod medfgrer en forpgelse
af produktet serotonin SHEAA, hvilket er anledningen til de mange tilfeelde af selvmord og vold, vi seri
samfundet i dag, og som kraever endnu mere medicinering med de skadelige stoffer.

Forbrugerne er heller ikke blevet bekendtgjort med faren ved overmedicinering, hvilket sker alt for hyppigt,
idet alt for mange lzeger stadigvaek synes, det er sjovt at prave sig frem og se, hvad der sker, da midlerne er
pa forsggsbasis.

Der er en grim tendens til at overse bivirkninger — resultat af eksempelvis gget produktion af serotonin
SHIAA samt forgiftninger — tilstande som klassisk medfgrer dosisggning af de skadelige prasparater. Hvis
der da ikke skiftes til andre, og ligesd, skadelige preeparater, hvilket medfgrer skader pd hjernen, som ofte
er permanente, og | yderste konsekvens fgrer til dgden.

N&r skaderne er indtradt, hjernen er gdelagt, eller forbrugeren udvikler bivirkninger og ikke kan forsta sin
nye tilstand og anderledes adfaerd, er et kaempe apparat parat. Nu bliver der inviteret til psykoeducation,
hvor staklen kan laere at leve med sin sndrede tilstand. Og familien, der heller ikke forstar noget, bliver
inviteret til pargrende undervisning. Da den forhenvaerende, selvhjulpne patient nu har indtaget en dopet
standerlampe tilstand, vil der blive ydet ergoterapeut, der skal sikre, at personen kan finde ud af at koge et
aeg, skraelle en kartoffel, handle og rede sin seng. Da pillerne ogsa gdelaegger neuronerne i hele kroppen,
som bliver stiv, vil der ogsé blive ydet ergoterapeut. Og den far erhvervsaktive far nu brug for sin
sagshehandler hos koemmunen. Og i de fleste tilfzelde livslang fartidspension.

Det er vi nu tusinder af danskere, der protesterer imod og vil have kastet lys over i hdbet om at fa det
standset.

P& Ekstra Bladet oprettede Charter 11 gruppen den 1. januar 2012 en sag, hvor vi kraever fuld belysning af
skaderne ved psykofarmaka. Den 20.6.2012 var 52.018 stemmer registreret. Her oveni skal laagges
stemmer fra en anden gruppe, nemlig Term-gruppen, der protesterer mod at psykofarmaka er eneste
behandlingstilbud til fysisk syge mennesker i Danmark. Den 20.6. blev 51.348 stemmer registreret, men da
vi regner med, at nogle Charter 11 folk har trykket pd Term og vise versa, kan maske 60 — 70.000 stemmer
ud af de i alt flere end 103.000 stemmer regnes som tilslutning til, at vi beder om en hgring, hver alle
skadevirkninger ved psykofarmaka kommer frem i lyset, ligesom befolkningen kan blive gjort bekendt med,
hvornar og i hvilken dosis, psykofarmaka kan accepteres som behandlingstilbud og far besked om alle
bivirknings- og forgiftningssymptomer, sa de selv kan holde sje med disse, nar leegerne nu ikke ggr det,




men kun benytier lejligheden til at udskrive endnu mere psykofarmaka, hvilket har betydet at tusinder af
danskere har mattet forlade deres studie, job eller athaende deres selvstandige virksomhed samt mistet
deres erhvervsevne for evigt. Og et ukendt antal tusinder er dode.

Der foreligger masser af dokumentation for alle de her naevnte pastande, og de er anledningen til, at vi nu
er tusindvis af danskere, der beder om en hgring, s alt kan komme for dagens lys.

K@benhavn, den 22. juni 2012

Pa vegne Charter 11 gruppen
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