
PTln ÆUDRE 
FORJJM 
ÆldreForum 

Edisonsvej 18, 1. 

5000 Odense C 

Tlf.: + 45 72 42 39 90 

www.aeldreforum.dk 

aef@aeldreforum.dk 

Juni 2012 

Sagsnr. 12/033214 

AHA 

ÆldreForums årsberetning for 2011 

Årsberetningen omtaler ÆldreForums arbejde i 2011, hvor overskrifterne for rådets drøftelser med forskere, 

praktikere og administratorer bl.a. var: Omsorg for døende i Danmark og Transport i et aldrende samfund. 

Desuden omtales beretningsårets udgivelser og andre initiativer, der bl.a. omfatter publikationen Kan det 
virkelig passe? Kostråd og andre budskaber til ældre om mad og sundhed samt tre temadage med inspiration 
til, hvordan pleje- og omsorgspersonale ved brug af neuropædagogiske metoder kan hjælpe og støtte 
apopleksiramte til at genvinde færdigheder og dermed blive mere selvhjulpne. 

Af andre initiativer kan nævnes debat- og inspirationsmøder med en gruppe plejehjemsledere om, hvordan 
idealer og intentioner om respektfuld pleje af og omsorg for ældre forenes med dagligdagens virkelighed og 
udfordringer: Temaerne var bl.a. nedbringelse af sygefravær og drøftelser om, hvordan debatnetværket kan 
fortsætfes og udvides fil en større kreds. 

Rådet har desuden rettet henvendelse til transportministeren om forbedring af flypassagerers sikkerhed i 

forbindelse med akut opstået sygdom. 

Som inspiration for danske sundheds- og socialsektorer omtales endvidere en række nyere, internationale 

forskningsresultater og overvejelser på ældreområdet. 

Yderligere eksemplarer af årsberetningen kan bestilles på ÆldreForums hjemmeside www,aeldreforum.dk eller 
på telefon 72 42 39 95. 

Med venlig hilsen 

% & * f/S 

Povl Riis 

Formand for ÆldreForum 

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2011-12
SUU alm. del Bilag 359
Offentligt

http://www.aeldreforum.dk
mailto:aef@aeldreforum.dk


mm 



Omslag: 

Gademotiv fra Christiansfeld 

Oliemaleri af Jeppe Madsen-Ohlsen 1881-1948. 
Maleriet er i privateje og gengivet med ejerens 
venlige tilladelse 

Udgivet af ÆldreForum, Maj 2012 

Design: DanChristensenDesign MDD 

Omslag: Foto Erik Brahl 

Tryk: tryk team Svendborg a/s 

Trykt ISBN: 978-87-90651-65-7 

Elektronisk ISBN: 978-87-90651-66-4 

Trykt ISSN:1903-4156 

Elektronisk ISSN: 1903-4164 

Gengivelse af artikler med forfatternavn, eller længere 
uddrag heraf i blade, tidsskrifter, bøger o.lign. kræver til­
ladelse fta både forfatter og ÆldreForum. Øvrige artikler, 
herunder artikler skrevet af ÆldreForum, kan frit gengi­
ves i sin helhed med kildeangivelse. 



Indhold 

5 Forord 

8 Beretning 

8 Møder, medlemmer m.m. 

10 Initiativer 

10 Udgivelser 

11 Arrangementer, samarbejde og andre initiativer 

18 Drøftelser ved ÆldreForums rådsmøder 

18 Omsorg for døende i Danmark 

25 Studiebesøg i Københavns Kommune 

42 Transport i et aldrende samfund - Længst mulig i egen bil 

49 Artikler om nye, internationale forskningsresultater 
på ældreområdet 

50 Godt nyt om ældres hjernefunktioner 

51 Ny forskning belyser detaljeret langtidsvirkninger af apopleksi, 
slagtilfælde 

52 Alzheimer's demens og nye inddelinger af demensformer 
og andre forstandstab, ved anvendelse af biomarkører 

54 Langvarig fjernsynsbrug og risiko for sukkersyge, hjerte-karsygdom, 
og øget samlet dødelighed 

56 Vandpiberygning - en ny, farlig helbredsrisiko 

3 



57 Indsigt i sygdommes mulige, eller konstaterede, arvelighed 
har fået fortsat tiltagende betydning for sundhedsprofessionerne 

o 

i det 21. Århundrede 

58 Forbedring af national USA-politik og -programmer som tager fat 
på overgreb og krænkelser af ældre 

60 Internationalt perspektiv for større åbenhed om seksuelle krænkelser 
og voldelige overgreb på kvinder 

61 Overgreb over for gruppen af ældre når også uden for sundheds- og 
socialsektorerne, og ind i bank- og retssektorerne 

63 Et fælles-europæisk problem: Hvordan møde udfordringerne i form 
af stærkt voksende ældrebefolkninger i Europa? 

64 De Forenede Nationer har som Topmøde-emne valgt 
"Ikke-Smitsomme Sygdomme" i september 2011 

66 "Mere usundt at leve i denne verden for hver klimatisk grad-ændring" 
& "Hvordan i alverden klarer vi klimaskiftet?" 

68 K l u m m e r 

70 Bilag 

Bilag 1: Vedtægt for ÆldreForum 

Bilag 2: Forretningsorden for ÆldreForum 

74 Bilag 3: ÆldreForums medlemmer og sekretariat 

71 Ældrefomms publikationer 

70 

72 




