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Offentligt

Til Sundheds- og forebyggelsesudvalget,
Christiansborg

Holstebro, d. 10. maj 2012

Keere Udvalgsmedlemmer,

Holstebro kommunes laeseplan for seksualundervisning er den 1. i Danmark,
der er politisk godkendt. Det er en af milepaelene i Projektet "Seksuel
sundhed for bgrn og unge i Holstebro kommune gennem kvalitetssikring af
seksualundervisningen”.

Til dagligt blot kaldt "Projekt seksuel sundhed”

Projektet er stattet af satspuljemidler fra Sundhedsstyrelsen, og Holstebro
Kommune er modelkommune. Erfaringerne fra projektet forventes indskrevet i
Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakke omkring seksuel sundhed.

Baggrunden for at lave en gget indsats ift. seksualundervisningen i Holstebro
kommune var:

- en meget hgj frekvens af klamydiasmittede unge og en hgj abortrate blandt
helt unge.

- manglende kompetencer i seksualundervisning hos leerere og
sundhedsplejersker

- manglende koordinering af seksualundervisningen pa de enkelte skoler og
tveerfagligt

- en udfordring ift. Seksualundervisning af 2 sprogede elever, der ofte udeblev
fra undervisningen

- en udfordring ift. Seksualundervisning til elever med seerlige behov

Kvalitetssikringen af seksualundervisningen har bl.a. taget afseet i :

- uddannelse af kompetencepersoner pa alle skoler

- uddannelse af sundhedsplejersker til kompetencepersoner

- kurser til alt personale pa specialskoler/i specialklasser

- kurser til alle i seksualundervisning til bgrn og unge med anden etnisk
baggrund end dansk

| kan lzese mere om projektet og leeseplanen pa:
http://www.folkeskolen.dk/510906/seksualdebut-i-holstebro

http://www.sexogsamfund.dk/Default.aspx?ID=26113&Action=1&News|d=391

7&P1D=153829

Laeseplanen kan hentes pa: www.holstebro.dk/seksualundervisning

Med venlig hilsen

Lone Kjeer Hein
Sundhedsplejerske
Projektleder
Holstebro kommune






