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Offentligt

Procedure for forleengelser af den enkelte patients dagbehandlingspakke
hver 20. dag:

Ifolge instruks 10. april 2012 fra Region Hovedstadens Psykiatri:
Privathospitalet sender forlengelsesanmodning og patientjournal

1) Til Enhed for Sygehusvalg, der videresender
2) Til den Centrale Visitation (CVI), der videresender til
'3) Til den specifikke faglige visitation, der videresender til
4) Det offentlige henvisende sygehus, fx Klinik for Spiseforstyrrelser
i Gentofte

12010 og 2011 mailede eller faxede privathospitalet hver 20. dag
forlengelsesanmodningen med leegefaglige begrundelse (uden
patientjournal) direkte til det henvisende sygehus, der gav godkendelse
eller afslag med kopi til regionens Informations- og Radgivningsenhed.
Det fungerede fint.

Nu skal forlengelsesanmodninger + patientjournaler passere
3 administrative lag inden de nér frem til det henvisende sygehus.
Og derefter skal svaret samme vej tilbage.

Der resulterer i unedigt, langtrukkent og dyrt bureaukrati samt stor
psykisk belastning for patienterne, der hver 4. uge ikke ved, om de kan
fortsatte.

Tilsvarende svart syge patienter modtager behandling for anoreksi og
bulimi pa Klinik for Spiseforstyrrelser i Gentofte og pa Rigshospitalet i
maneder/ar. De offentlige behandlingssteder skal ikke ansege hver 20.
dag gennem 3 administrative led! Hvorfor denne forskelsbehandling?

Bade de 8 offentlige og det ene private behandlingssted, der behandler
svaert syge spiseforstyrrede patienter, har Sundhedsstyrelsens
specialegodkendelse pa regionsniveau til at behandle komplicerede
spiseforstyrrelser.




Tabel 2.2 Kriterier for behandhngsmdsats ved Bulimia Nervosa (BN)
(Sygdomsvmghed og komorbiditet har betydning for behandlmgs form)
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veau 5 selvom kun et eller 2 elementer er maksnna b alvorhge. , )
213 Bmg af evalueringsin_sn-uﬁ:entér : _ min, ved behandlmgsstart med klarlag.
Béde af forsknmgsma:smg mteresse og . gelse af SPISBfO,-. Sty l '..'153113 type og svar-
med kvalitets- og behandimgsevaluenng o hedsgrad, graden af generel psykopatolo- 7
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