
Kære Sundheds – og forebyggelsesudvalg i Folketinget

Regionerne opstiller nu nye konkrete mål, der skal give bedre kvalitet i psykiatrien og øge middellevetiden 
for psykisk syge. Pakkeforløb, bedre diagnostik og helbredstjek skal løfte indsatsen. Med 10 konkrete 
anbefalinger vil regionerne fra 2012 sikre patienter i psykiatrien bedre behandlingsforløb. Diagnostikken 
skal forbedres og målrettes, der skal – inspireret af kræftområdet – indføres pakkeforløb, og patienterne 
skal systematisk tilbydes helbredstjek. Patienterne skal helt enkelt hjælpes til et bedre og længere liv.

Mange med psykisk sygdom bliver i dag slet ikke eller kun delvis diagnosticeret. Man opdager måske den 
psykiske lidelse hos patienten, men overser så fx en tiltagende hjertesygdom. Eller omvendt. Den 
manglende behandling har både samfundsøkonomiske og ikke mindst menneskelige konsekvenser.

Den situation vil vi i regionerne nu gøre op med. 

De nye anbefalinger i rapporten ” Kvalitet i psykiatrien – ny dagsorden for diagnostik og behandling ” er en 
del af Danske Regioners generelle kvalitetsdagsorden og udspringer på dette område bl.a. af Psykiatriens 
Topmøde i januar i år.

Danske Regioner fremsender hermed rapporten, således at I i udvalget kan læse om initiativet. Et meget 
vigtigt initiativ.

Med venlig hilsen

Tommy Kjelsgaard
Kontorchef
Sundheds- og Socialpolitisk Kontor

Danske Regioner
Dampfærgevej 22
2100 København Ø

T 35 29 82 14
F 35 29 83 00
E tk@regioner.dk

Officiel post bedes sendt til
regioner@regioner.dk

www.regioner.dk

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2011-12
SUU alm. del Bilag 100
Offentligt


