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Fokus: Begrebet ”reelt enlig” i børnetilskudsloven.

En person, der ikke er gift, anses kun for enlig, hvis 

pågældende ikke lever i ægteskabslignende forhold med 

den anden af forældrene, eller med en anden person. Der 

foreligger et ægteskabslignende forhold, når parterne 

gennem kontante bidrag, arbejde i hjemmet eller på 

anden måde bidrager til den fælles husførelse, og der er 

tale om et samlivsforhold, der kan føre til ægteskab eller 

registreret partnerskab efter dansk ret.
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Udviklingen i begrebet ’enlig’ forsørger

Ankestyrelsens fortolkning i SM B - 1 99.
- at der ved vurderingen af, om en person var reelt enlig forsørger, 

navnlig skulle lægges vægt på 
• karakteren af de involverede personers indbyrdes forhold og 
• på boligforholdene hos den person, som menes at leve sammen med 

modtageren af ydelserne.
• Det havde således betydning, om der var tale om tidligere ægtefæller 

eller samlevende par, der fortsat havde hyppig kontakt og måske 
havde fået børn sammen efter samlivsophør.

• Ankestyrelsen fandt også, at der skulle lægges vægt på de 
involverede personers egen forklaring om det indbyrdes forhold.



Retssikkerhedsproblemer

Begrebets uklarhed.
Begrebet ægteskabslignende.
Økonomisk interessefællesskab
Socialt fællesskab?

Ændringer i familierelationer og i forholdet mellem forældre og børn.
Forældreansvarslovens forudsætninger
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