
 

 

 

Hvad så med mig?  
- når jeg er barn og i risiko for at blive misbruger  
Konference og høring på Christiansborg d. 11. oktober 2012 
 
Hvad ved vi om, hvad der ”skaber” en misbruger? 
 
Forskningen er kommet tættere og tættere på, hvad det er for  
faktorer i et barns arv og miljø, som øger risikoen for at få et 
rusmiddelmisbrug eller et for stort forbrug af rusmidler som ung 
eller senere i livet.   
 
Når SUELL Team inviterer til konference og høring, så er det for at 
sætte fokus på forebyggelse af misbrug så tidligt som muligt i 
barndommen. Denne dimension fylder alt for lidt i debatten om 
forebyggelse af misbrug.  
 
Vi vil diskutere med forskere, praktikere og beslutningstagere, 
hvilke indsatser, de børn som er i risiko for at udvikle et misbrug, 
skal tilbydes.  
 
I valget af programmets oplæg og oplægsholdere har vi tilstræbt at 
præsentere den nyeste forskning og skæve vinkler med henblik på 
at skabe fagligt funderede metoder og nytænkning til forebyggelse.   
 
Inviterede er kommunale forvaltninger, institutionsledere, konsulenter, 
sundhedsplejersker, pædagoger, lærere, socialrådgivere, læger, 
børnetandlæger, psykologer, politikere og andre med interesse for at 
forebygge misbrug i barndommen.  
 
Succeskriterier 
ü At vi får viden om, hvad der ”skaber” en misbruger 
ü At vi giver hinanden inspiration til forebyggelse og indsatser 
ü At fokus i fremtiden fastholdes på årsager til misbrug i 

barndommen  
ü Lydhørhed hos politikere – og handling 
 
Vi glæder os til at se dig. 
 

Dorthe Suell og Hans Jørgen Jønsson 
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Program 
 
 
Konference 
8.00-9.30  
Indskrivning og morgenkaffe 
 
9.30-9.45 
Velkomst v. Hans Jørgen Jønsson – konferencens ordstyrer 
 
9.45-10.30 
Alkoholisme kan forebygges i barndommen 
Sønner af alkoholiske fædre har tre-fire gange større risiko for at udvikle 
alkoholisme. Særligt i kombination med AHDH og lav fødselsvægt, er barnet 
udsat. Ny forskning tegner ubehagelig tendens, men også fine perspektiver for 
forebyggelse 
Joachim Knop, der april 2011 udgav doktordisputats på baggrund af:  
The Danish longitudal study of alcoholism 1978-2008  
 
10.30-11.15 
Styrkebaseret pædagogik – kan det forebygge misbrug? 
Styrkebaseret pædagogik kan være et kvalificeret bud på hvordan vi kan optimere 
alle børns livschancer. Men hvordan omsætter vi den viden og forskning, som vi 
har fra positiv psykologi, til konkret handling via en styrkebaseret pædagogik? 
Anne Linder, cand.pæd.psyk., certificeret udbyder af ICDP Uddannelsen og med i 
redaktion af fagtidskriftet "Kognition og pædagogik" 
 
11.15.11.30 Pause 
 
11.30-12.00  
Det gode børneliv – hvordan? 
Ifølge KL´s udspil ”Det gode børneliv” er der brug for at nytænke og handle fælles 
på tværs af børneområdet. Der er brug for at koncentrere indsatsen om fælles mål 
og det, der virkelig hjælper.   
Jan Dehn, Familiechef, Halsnæs Kommune 
 
12.00-12.45 Frokost 
 
 
 



 

 

 
 
12.45-13.30 
Med Søren Kierkegaard i hånden! 
Fortolkning af Kierkegaards tanker kan udfordre og perspektivere tankegangen i 
vores tid. Hvordan lærer vi børn, at tage livet på sig, sådan som det nu engang er, 
som Kierkegaard siger? Og: At træde ud i livet og tage et personligt ansvar? 
Du er skabt som menneske og skal ikke præstere noget som helst for at være ‘god 
nok’. Opgaven er at stå ved sig selv – at se sig selv i øjnene, som den du nu 
engang er, og tage ansvar for det 
Cand.phil. Kirstine Andersen, historiefortæller og filosof 
 
13.30-13.45 Pause 
 
Høring 
13.45-14.15 
Politikerne har ordet og tilkendegiver deres holdning til forebyggelse af 
misbrug i barndommen og deres bud på indsatser 
 
14.15-15.15 
Debat mellem politikere, konferencens anbefalere og deltagere   
 
15.15-15.30 
Konklusioner v. Hans Jørgen Jønsson 
De næste skridt – fortsat fokus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

Praktiske oplysninger 
 
Sted 
Fællessalen på Christiansborg. 
Adgang til Christiansborg sker via besøgsindgangen, der ligger til højre for 
Christiansborgs hovedtrappe. 
Indskrivningen til høringen sker i tidsrummet kl. 08.00-09.00. Der må påregnes ekstra 
tid til indcheckningen på grund af sikkerheden i Folketinget.  
 
Pris og tilmelding 
Pris for deltagelse er kr. 975 inkl. forplejning. 
Faktura fremsendes sammen med bekræftelse på tilmelding. Hvis du ønsker elektronisk 
fakturering: Husk at oplyse EAN nr. og referenceperson. 
For deltagere i: Hvad så med mig? – RessourceTeam fratrækkes 10% af 
konferencegebyret. 
Tilmelding kan ske på SUELL Teams hjemmeside: www.suellteam.dk eller ved 
nedenstående tilmeldingsblanket. 
Tilmelding før den 15. september 2011. 
 
Overtegning  
Der er et begrænset antal pladser, og tilmeldinger sker i den rækkefølge de modtages. 
 
Arrangør                                                           
SUELL Team  
Tremhøjvej 45, Tvingstrup 
8700 Horsens 
www.suellteam.dk 
E-mail: info@suellteam.dk 
 
Dorthe Suell og Hans Jørgen Jønsson 
Tlf. 2144 9686  / tlf. 2366 0629 
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Tilmeldingsblanket 
 
Hvad så med mig? 
Konference og høring på Christiansborg d. 11. oktober 2012 
 
Navn_________________________________________________________________ 

Stilling_______________________________________________________________ 

Arbejdssted/organisation_____________________________________________ 

Adresse_______________________________________________________________ 

Postnr. og by_________________________________________________________ 

Telefonnr.____________________________________________________________ 

E-mail_______________________________________________________________ 

Evt. EAN-nr._________________________________________________________  

Referenceperson (ved EAN-nr.)________________________________________ 

Deltager i: Hvad så med mig? – RessourceTeam: Ja___________Nej______ 

Særlige ønsker i forhold til forplejning eller andet______________________ 

_____________________________________________________________________ 
Tilmelding kan ske ved udskrivning af blanketten, som sendes til: 
 
SUELL Team  
Tremhøjvej 45, Tvingstrup 
8700 Horsens 
 
Eller tilmelding kan ske elektronisk på www.suellteam.dk 
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