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TO FOREBYGGELSESPROJEKTER

Et barneprojekt Et ungeprojekt

Forebyggelse & Fremtid &
integration uddannelse

Udsatte grgnlandske bgrn og unge i Danmark er en overset gruppe i det danske samfund. De er ofte
ensomme, stille og indadvendte og forsvinder derfor i de institutionelle sammenhaenge, de indgar i, og far
dermed ikke de muligheder for statte, som de har bade brug for og krav pa.

Den smule forskning, der er lavet pa voksenomradet, viser med al tydelighed, at den forholdsmaessig starste
gruppe, der ender lavest i hierarkiet, er grgnleendere. De er praeget af ensomhed og social isolation (se fx Else
Christensen (2011), SFI).

Derfor er der brug for at gere en seerlig indsats for udsatte granlandske bgrn og unge i Danmark, sa de reelt far
mulighed for at uddanne sig og fa et selvsteendigt voksenliv.

Foreningen Grgnlandske Barn (FGB) har de seneste fem ar forbedret trivslen for grenlandske bgrn og unge i
de stgrste kommuner landet over gennem projekt "Et godt liv i Danmark”. Projektet har skabt flotte resultater i
forhold til at hgjne bgrnenes trivsel:

« Alle bgrn har faet mindst en god ven; for de flestes vedkommende er det deres ferste ven nogensinde.
+ 92 % af bagrnene synes, at de generelt har faet det bedre, efter de er startet i projektet.

« 56 % af bgrnene gar nu fast til en fritidsaktivitet.

« 64 % af bgrnene mener, det er blevet bedre at ga i skole, efter de er startet i projektet.

De gode resultater og erfaringer vil vi bygge videre pa i samarbejde med kommunerne, sd vi sammen hindrer,
at endnu en generation af granleendere skal gare rekord pa samfundets bund.

Vi preesenterer i denne invitation to projekter, som laegger op til et samarbejde mellem Foreningen
Grgnlandske Bgrn og fem kommuner: Et BGRNEPROJEKT med fokus pé integration og forebyggelse samt et
UNGEPROJEKT med fokus pa fremtid og uddannelse.

Bgrneprojektet skal ggre en uvurderlig forskel for 75 udsatte grgnlandske bgrn, der har behov for statte til at
bryde deres mistrivsel, isolation og ensomhed med henblik p& at fa et bedre barneliv.

Ungeprojektet skal arligt sikre, at ca. 50 grgnlandske unge far viden om og motiveres til at benytte de
muligheder, der er for job og uddannelse i Danmark, sa de gennemfarer folkeskolen og pabegynder en
ungdoms- eller erhvervsuddannelse.

Der vil i hver kommune blive ansat 3 socialfaglige fuldtidsmedarbejdere Folgende kommuner
og desuden blive engageret omkring 15 frivillige, der sammen vil lafte er inviteret til
livsomstaendighederne for 35 bgrn og unge i alderen 8 til 20 &r. samarbejde:
Barneprojektet laber over 4 ar. Ungeprojektet er et helt nyt projekt i Aalborg
dansk sammenhaeng og lgber derfor i farste omgang i 2 ar, hvorefter de Arhus

skal vurderes, om projektet er baeredygtigt og skal forankres lokalt. (E)zbjerg
ense

Begge projekter pdbegyndes august 2012. Kgbenhavn
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Foreningen Grgnlandske Bgrn har siden januar 2007 modtaget satspuljemidler fra Socialministeriet til et
landsdaekkende integrationsprojekt "Et godt liv i Danmark” for herboende udsatte granlandske bgrn og unge
i alderen 6-18 ar. Mere end 100 barn har vaeret en del af projektet, som er centreret om de fem starste byer;
Kgbenhavn, Arhus, Odense, Aalborg og Esbjerg. Projektet afsluttes sommeren 2012 og er lgbende blevet
evalueret med meget flotte resultater af en ekstern evaluator, Epinion.

| 2009 modtog vi Bgrnehjeelpsdagens Lillebror Pris som anerkendelse af projekt "Et godt liv i Danmark”.
Foreningen har modtaget 30 mio. kr. i stgtte til det eksisterende projekt og har tilmed faet satspuljemidler til
at udvikle et endnu bedre projekt med udgangspunkt i vores flerarige erfaringer med granlandske barn og

unge i Danmark. Dette udviklingsprojekt afsluttes med en satspuljeansggning ultimo december 2011.

Det er en forventning, at ansggningen indeholder aftale om et kommunalt samarbejde i de kommende
projektbyer.

Projekterne, og seerligt barneprojektet, er samtidig en mulighed for at afprgve og udvikle et forpligtende
samarbejde mellem kommuner og en ngo, der involverer frivillige i lgsningen af sociale opgaver.

Begge projekter vil Igbende blive dokumenteret samt evalueret af en ekstern evaluator.

Det bemaerkes, at samarbejdet alene vil blive en realitet, safremt der modtages satspuljemidler, og
kommunerne gnsker at indga samarbejde. Der ansgges om midler til 4 ar.



Integration &
forebyggelse

Projektet er et 4-arigt projekt og indeholder pa et ar felgende aktiviteter for
malgruppen:

+ 8 weekendkolonier for bgrnene

+ 1 sommerlejr for bgrnene

+ 26 aktivitetseftermiddage for bgrnene

- 26 foreeldreradgivninger

+ 5 foreeldrearrangementer & madklub for bgrn og forzeldre

+ 5 familieaktivitetsdage

+ 1 familielejr

- 2 arlige temadage for kommunens medarbejdere

+ Netvaerksmader efter behov

+ Desuden Igbende opfglgning for barn og foraeldre samt bisidderfunktion

Baggrunden for samarbejdet med kommunerne

Nar vi gnsker at samarbejde med kommunerne om bgrneprojektet, er det, fordi det er vores
erfaringer gennem det eksisterende projekt, at bgrnene hjeelpes bedst, safremt alle
relevante aktgrer omkring det enkelte barn samarbejder. Det sikrer koordinationen og
styrker indsatsen betragteligt.

Med et gensidigt erkleeret gnske om at samarbejde vil bagrn og forseldre veere langt bedre
stillet i forhold til at opna den hjzelp, der er ngdvendig, og/eller familien er berettiget til.

| den nuveaerende gruppe af bgrn, som er indskrevet, er knap halvdelen under
projektperioden blevet anbragt uden for hjemmet. Det vidner om, at flere bgrn i malgruppen
er darligere stillet end oprindelig antaget, og at det for at undgad samme situation er
ngdvendigt at seette ind med en massiv forebyggende indsats. For at sikre dette har vi
gennem en lang research- og udviklingsperiode opkvalificeret det oprindelige projekt, sa vi
med barneprojektet sikrer bade forebyggelse og integration.




Et forebyggelses- og integrationsprojekt med tre fokusomrader

Handle- Barnet Dremme
kompe- &

tencer - at tro pa sig selv visioner

Viden & Feelles
réd- 0p|e_

givning velser

Familie

- at skabe en tryg base

Aflast-
ning Netveerk

_Muigheder 2

Omverden
- at bygge bro

Fritidsliv

Venskab




Malgruppekriterier

Barnet

Karakteristika

Undersggelsen "Grgnlaenderes sociale vilkar
pa Fyn” (2004) viser, at granleendere af anden
generation klarer sig darligere end
andengenerationsindvandrere fra ikke-vestlige
lande. Undersggelsen inspirerede os til at
udvikle et projekt for udsatte grgnlandske bgrn
og unge for at sikre dem en bedre tilveerelse.

Det er fgrste gang, der i Danmark er blevet
iveerksat en seerlig indsats for denne
malgruppe.

Vores erfaringer fra "Et godt liv i Danmark”
viser, at bgrnene generelt har levet i stagrre
mistrivsel end farst antaget, hvilket
understreger ngdvendigheden af at skeerpe
opmaerksomheden pa gruppen.

| forhold
til om-
verden

Foraelder
[familie




Projektaktiviteter 1:2

Gennem projektaktiviteterne leerer bgrnene sociale
spilleregler og strukturer at kende. De far erfaring med
at danne venskaber og lgse konflikter, og de bliver
udfordret i fysiske og sociale aktiviteter. Gradvis bliver
selvtilliden starre i takt med, at tilliden til de voksne og
modet vokser. Samlet set udger projektaktiviteterne
en traeningsbane, hvor bgrnene lzerer at bega sig.

Vi har set, hvordan bgrnene profiterer af at kunne
spejle sig i hinanden, hvordan det har gavnet dem at
made ligesindede, der slas med mange af de samme
udfordringer, og er blevet bestyrket i, at det
grgnlandske er en ressource, de har til faelles.

Vores erfaring er, at modet til integration sker gennem
muligheden for i en tryg base sammen med
ligesindede at gve sig pa at indga i sociale
sammenhaenge.

AKTIVITETS-

WEEKENDKOLONI SOMMERLEJR

EFTERMIDDAG

Bagrnene samles fra
fredag til sgndag

Bgrnene bliver

hjulpet i gang med at Sommerlejren er et

hegjdepunkt, nar

omkring samveer og benytte
aktiviteter, der fritidsaktiviteter og barmene mades pa
. tveers af bygraenser
styrker deres lokale tilbud. for at f& unikke
selvveerd og deres Derudover

oplevelser og
venskaber i en ellers
lang sommerferie.

sociale, faglige og
kulturelle
kompetencer.

lektiehjeelp, gensyn
med venner og
lgbende opfalgning.

Hver anden
uge

Hver

8 gange/ar
gang sommer

LZBENDE INDIVIDUEL

OPFJLGNING

Barn og familie har lgbende brug for opfalgning gennem hele projektperioden, det
veere sig sparring og drgftelser, statte til at fa hverdagen til at fungere, seerlig
opmeerksomhed i en sveer periode, eller andre ad hoc opgaver.

Efter behov 8




Projektaktiviteter 2:2

FAMILIE- FAMILIELEJR

AKTIVITETER

Familien far feelles
oplevelser og bliver

Familierne holder
ferie sammenien

introduceret til gkonomisk treengt
muligheder i hverdag. | trygge
lokalomradet. rammer tilbydes den

Derudover er der
mulighed for at
danne netveerk med
andre familier.

enkelte familie og

familier pa tveers
aktiviteter og

samveer.

5 gange/ar Hvert ar

FOR/ALDRE-
ARRANGEMENTER
& MADKLUB

Undervisning, dialog
og radgivning om
foreeldreskabet samt
introduktion til
strukturer og
forventninger i det
danske samfund.
Bgrnepasning og
feellesspisning.

FORALDRE-
RADGIVNING

Individuel radgivning
om problemer
foraeldrene matte
have i relation til sig
selv og bgrnene.
Foreeldrene henvises

til kommunen og
andre relevante
kommunale og
private tilbud
Hver anden
uge

BISIDDER-
FUNKTION

Projektmedar-
bejderne bisidder for
foraeldre og familier i
mgdet med
kommunen samt
andre aktgrer.

5 gange/ar Efter behov

TEMADAGE FOR

NETVARKSMZDER FAGEOLK

Med henblik pa at
sikre en
helhedsorienteret
indsats omkring
barnet deltager
relevante
fagpersoner ud over
familien selv lgbende
i netvaerksmgder

Implicerede fagfolk
tilbydes temadage
omkring malgruppen
med henblik pa at
opkvalificere den
enkelte, men ogsa
for at sikre det
tveerfaglige
samarbejde.

Efter behov 2 gange/ar 9



Dokumentation:

Succeskriterier
Vi dokumenterer Igbende projektet,
bl.a. ved arlige afrapporteringer til
Social- og Integrationsministeriet.

Der vil desuden ved afslutningen af
2. projektar blive foretaget en
ekstern evaluering af proces og

fremdrift. Ved afslutningen af 4.
projektar vil projektets resultater
ligeledes blive evalueret af en
ekstern evaluator.

Forpligtende samarbejde med kommunerne gennemfares
Afholdelse af alle projektaktiviteter

75 barn pa landsplan

Samlet deltagelse i projektaktiviteterne pa 75 %

70 % pabegynder en fritidsaktivitet/gar i fritidsklub eller lignende
Samtlige deltagere far mindst en ven i projektet

80 % passer deres skole dagligt

50 % forbedrer sig bade fagligt og socialt i skolen

40-50 frivillige er involveret pa landsplan

Familien Omverden
Barnet oplever gget Foreelderen oplever gget Fagpersoner og
. . X . ) . . netveerkspersoner
trivsel siden projektstarti | trivsel i forhold til . .
) oplever gget trivsel i
forhold til .
forhold til
* Sig selv * Barnet
*  Familien » Egen foreelderevne
. » Barnet som person
+ Skole + Familien ; .
- » Barnets faglige niveau
»  Fritid ) A
» Barnets medvirken i
» Venskaber . S
. det sociale liv pa
* Fremtiden
skolen
* Familien

10



Aktiviteter, der involverer kommunerne i bgrneprojektet

ANNONCERE UDPEGE MULIGE

INDHENTNING AF

PROJEKTET DELTAGERE

LOKAL DATA

Skolechef samt
skoleledere bakker
op og udbreder
kendskabet til
projektet. Materiale
uddeles pa skolerne
Desuden kan FGB
foretraede pa
leerermader etc.

Fagfolk, som er i
kontakt med et udsat
grenlandsk barn,
informerer
foreningens
projektmedarbejder
om barnet.

En lokal fagperson
udpeges med henblik
pa at bista
foreningeni at
indhente relevant
data til den endelige
projektbeskrivelse.

Rekrutte-
ringsfasen

Rekrutte-
ringsfasen

Udviklings-
fasen

SPARRING VEDR.
DELTAGERE

ADGANG TIL
LOKALER

Kommunen stiller
hytte til

FORALDRE-
ARRANGEMENTER

En kommunalt Foreeldrene tilbydes

soci;?g;%?,;r a weekendkolonier under:/(ijsr_]ing, dialog
e samt lokaler til 0g radgivning om
bome- g bl.a. foreeldreskabet.

aktivitetsefter-
middage, familie- og
foraeldrearrange-
menter samt
temadage til
radighed

familieomradet stilles
til radighed for
drgftelser af
potentielle deltagere
til projektet.

Kommunen stiller
relevante
fagpersoner (f.eks.
familiekonsulenter) til
radighed.

Rekrutte-
ringsfasen

Hver anden
uge

2-4
gange/ar

TEMADAGE NETVZARKSM@DER FOLGEGRUPPE
For at sikre
projektets fremdrift
nedseaettes en
falgegruppe med tre

til fire fagpersoner fra

For at sikre en
helhedsorienteret
indsats omkring
barnet deltager

Undervisning og
oplaeg med henblik
pa at opkvalificere

den enkelte og sikre

et tveerfagligt relevante kommunen. |
samarbejde og fagpersoner i ruppen draftes
netvaerk. netveerksmgder gnibe

fremdrift, aendringer

sammen med A
0og samarbejde

familien og FGB.

Planlaegning og
ansvar pahviler FGB.

2 gange/ar Efter behov 2 gange/ar

11



Fremtid &
uddannelse

Ungeprojektet er et forebyggende tiltag, hvor formalet er, at flere granlandske unge far
styrket deres forudseetninger og motivation for at gennemfgre en uddannelse efter
folkeskolen. For nogle unge kan det at gennemfgre folkeskolen veere fgrste udfordring,
som der skal fokuseres pa i projektet.

Foreningen har gennem flere ar drevet lignende ungeprojekter i Grgnland med stor
succes. Projektet har med andre ord stor relevans for og effekt hos grgnlandske unge.

De unge og frivillige mades en aften om ugen fra september maned og til midten af juni
maned.

De unge inviteres herigennem til en raekke sociale, faglige/uddannelsesrettede
aktiviteter, men ogsa til et mere individuelt forlgb, hvor det handler om at identificere
egne drgmme, styrker og svagheder med henblik pa at klarleegge sin egen
uddannelsesplan.

Projektet benytter sig af ung-til-yngre metoden, hvor de frivillige
fungerer som rollemodeller for de unge.

Igennem en anerkendende tilgang, hvor der fokuseres pa de
unges muligheder og kompetencer, er det de frivilliges opgave at
skabe lyst og motivation hos de unge til at pdbegynde en
uddannelse. Ligeledes er det de frivilliges opgave at skabe
rammerne for de unges refleksion over deres fremtid med fokus
pa uddannelsesgnsker og dramme.

P& baggrund af en ekstern
evaluering, som afsluttes
efter 1% ar i den to arige

projektperiode, skal det
besluttes, om projektet er

baeredygtigt og med fordel
kan forankres lokalt og/eller
i gvrige lokale initiativer.

12




Et ungeprojekt med tre fokusomrader

1 Frem-
Personligt e

dramme

| Netveerk 2

Feelles Socialt
ople-

velser

R&d-
givning

Faglige
aktivi-
teter




Malgruppekriterier

. Lavt selvveerd Karakteristika
+ Ensomhed

» Socialt isoleret

+ Tilbageholdende og afventende
* Oplever fordomme og mobning
+ Sveert ved at identificere egne styrker og svagheder

+ Kan have faglige vanskeligheder i skolen

» Benytter ikke lokale muligheder fx vejledning, stgtte og andre tilbud

» Kender ikke mulighederne for job og uddannelse i det danske samfund
+ Kan have danske sprogvanskeligheder

Succeskriterier

Afholdelse af alle projektaktiviteter

50 deltagere pa landsplan/ar

Samlet deltagelse i projektaktiviteterne pa 75 %
75 % udvikler en uddannelsesplan

75 % sgger ind pa en ungdomsuddannelse eller erhvervsuddannelse
25 frivillige er involveret p& landsplan

14



PROJEKTAKTIVITETER

UGENTLIGT M@DE

PERSONLIGT SOCIALT FAGLIGT

Indhente personer og
viden fra
uddannelser og
uddannelsesbesgg.

Sociale aktiviteter,
hvor unge og frivillige
leerer hinanden at
kende, sa de unge

Klarleegge egne
muligheder og
begraensninger i

relation til Rollemodeller i form
fremtidsplan og - oplever at veere en af frivillige. Faglige
dramme i et del af et feellesskab, aktivifeter
naerveerende o men ogsd for at (lektiehjeel
e g muliggare e
tillidsfuldt rum. eksamens-

fortrolighed. forberedelse, etc.).

LZBENDE INDIVIDUEL

OPFJLGNING

De unge har lgbende brug for opfalgning og statte. Det veere sig i forhold til
uddannelsesbesgg, made p& kommunen eller andre instanser, men kan ogsa i
begraenset omfang veere statte for at fa hverdagen til at fungere, opmaerksomhed i
en sveer periode eller andre ting.

Efter behov

SAMARBEJDE M.
INSTITUTIONER

FORALDRE-
MZDER

Der laegges veegt pa
at etablere et positivt
og synligt
samarbejde med
lokale aktgrer som
uddannelses-
institutioner,
virksomheder,
fritidstilbud, etc.

Foraeldrenes
opbakning er
afggrende for de
unges lyst til at tage
en uddannelse. Der
afholdes to mader/ar
med fokus pa de
unges muligheder og
behov for statte.

Lebende

To gange/ar

15



Aktiviteter, der involverer kommunerne i

ungeprojektet

REKRUTTERE
UNGE

ANNONCERE
PROJEKTET

Skolechef samt
skoleledere bakker
op og udbreder
kendskabet til
projektet. Materiale
uddeles pa skolerne
Desuden kan FGB
foretreede for leerere,
vejledere, etc.

Fagfolk, som eri
kontakt med
grgnlandske unge,
informerer de unge
om projektet.

Hver august
& lgbende

Hver august

SAMARBEJDE M.
INSTITUTIONER RS G
Der etableres
adgang til
kontaktpersoner fra
uddannelses- og
fritidsinstitutioner,

projektperioden.

For at sikre
projektets fremdrift
nedseettes en
folgegruppe med to
til tre fagpersoner fra

som FGB kan kommunen. |
samarbejde med gruppen drgftes
under &ndringer og

samarbejde generelt.

To gange/ar

STILLE LOKALE
TIL RADIGHED

Kommunen stiller
lokale til radighed,
hvor unge og frivillige
kan mgdes ugentligt.

Ugentligt

16



Forelgbigt budget

2012
2. halvar

Bgrneprojekt 5.958.747
Ungeprojekt 1.883.749
| alt 7.842.496

1.568.499

2013

Barneprojekt 11.133.418
Ungeprojekt 3.415.501
I alt 14.548.919

2.909.784

kr./by

kr./by

2.672.646

2014
Bagrneprojekt
Ungeprojekt
| alt
2015
Bgrneprojekt 11.385.703
| alt 11.385.703

2.277.140

kr./by

11.408.238
1.954.992
13.363.230

kr./by

2016
1. halvar

Barneprojekt 5.766.916

| alt 5.766.916

1.153.383
kr./by

Ret til 2endringer
forbeholdes under
projektudviklingsfasen

17



Fordele for kommunerne ved at indga samarbejde med

Foreningen Grgnlandske Bgrn

Unge, som er i risiko for ikke at ikke at fa sig en uddannelse og et
job, stattes og radgives, sa de motiveres til at tage en uddannelse
og i det hele taget at veelge sig en god fremtid.

En gruppe bgrn i mistrivsel og heraf mange i potentiel risiko for at
blive anbragt uden for hjemmet tilbydes en massiv forebyggende
indsats og far det bedre med sig selv, sin omverden og i sin familie.

Kommunerne sparer penge pa det forebyggende omrade
samt pa anbringelsesomradet.

Nar de unges, foreeldrenes og barns livssituation styrkes,
muligggres en bedring i tilkknytning til det danske samfund her og
nu — og pa sigt: Kommunerne sparer dermed penge pa
voksenomradet.

Gennem projektets temadage for kommunernes fagfolk styrkes de
ansattes viden pa omradet og i det hele taget det tveerfaglige
samarbejde i kommunerne.

Erfaringer med at samarbejde med en ngo.

Erfaringer med at fa frivillige til at lgse sociale opgaver.

$P$ & ¥ & ¥ 9
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Om Foreningen Grgnlandske Bgrn

Foreningen Grgnlandske Bgrn har drevet projekter i Grgnland og Danmark siden 1924.

Foreningen Grgnlandske Bgrn gennemfarer aktiviteter, der styrker grgnlandske bgrn og unges ressourcer
og kompetencer med seerligt fokus pa sarbare bgrn og unge.

Foreningen Grgnlandske Bgrn er en politisk uafheengig ngo, der arbejder for at sikre, at alle grgnlandske
bgrn og unge bosiddende i Grgnland eller Danmark skal leve et veerdigt liv med mulighed for positiv
udvikling i respekt for deres rettigheder.

| 2009 modtog Foreningen Grgnlandske Bgrn Lillebror Prisen for "Et godt liv i Danmark”.

Hendes Majestaet Dronning Margrethe er protektor for foreningen.

Laes mere pa www.fgb.dk
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