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JSMM 

TIDLIG IDENTIFIKATION AF 
KRIMINALITETSTRUEDE BØRN OG UNGE 

RISIKO- OG BESKYTTELSESFAKTORER 

Rapporten afdækker risiko- og beskyttelsesfaktorer, som kan påvirke risikoen for, at et barn eller en ung 
senere begår kriminalitet. Og den giver et overblik over, hvilke instrumenter der kan anvendes til tidligt at 
identificere kriminalitetstruede børn og unge. 

Undersøgelser viser, at især individuelle og familiemæssige faktorer er afgørende for, om et barn eller en 
ung senere slår ind på en kriminel løbebane. Mange konflikter mellem forældrene, dårlige skolefærdigheder, 
mange skoleskift og ADHD-lignende symptomer forhøjer fx risikoen for senere at begå kriminalitet. 

Andre undersøgelser viser desuden, at en tidlig indsats kan mindske risikoen. Hyppige besøg af en sundheds­
plejerske i de første år af et udsat barns Liv, højkvalitetsbørnehaver og forældretræning mindsker fx risikoen 
for, at barnet senere bliver kriminelt 

Der findes flere instrumenter til at identificere kriminalitetstruede børn og unge, men kun et enkelt er oversat 
og valideret til en dansk kontekst. 

Rapporten er baseret på to Litteraturstudier og en dataanalyse og er bestilt og finansieret af Servicestyrelsen. 
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