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Beretning fra Exit 

Det er med stor stolthed og fornøjelse at vi hermed kan udsende Exits beretning der fortæller Exits 
historie fra 2008 til 2012, 

Vi vil hermed også gerne benytte lejligheden til at takke alle vores samarbejdspartnere gennem 
årene og dele vores historie med alle, der kan have interesse for den. 

God læselyst! 

De bedste hilsner 

Pi Rasmussen 
Kulturkoordinator/Socialmentor 
Exit 
Saxogade 5, 1662 København V 
Tlf: 20 25 94 92 

E-mail: pr@exit-danmark.dk 
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FRA INDSAT TIL VÆRDSAT 

Exit støttex indsatte og ex-indsatte, der vælger 
at starte på en frisk uden kriminalitet 



E FRA INDSATTIL VÆRDSAT 

#%J I 
Historien om Exit begynder i 2006, hvor græsrødderne 

tager de første spæde skridt til en forening, der vil hjælpe 

indsatte til at komme godt i gang efter afsoningen. I 2008 

trækker foreningen i syvmilestøvler, da der kommer en 

stor bevilling fra Arbejdsmarkedsstyrelsen, og de første 

fuldtidsmedarbejdere bliver ansat. Flere projekter senere 

er Exit i 2012 oppe på 19 lønnede og 50 frivillige medarbej

dere og på vej til at blive landsdækkende. 

Fra indsat til værdsat 

er udgivet af Exit april 2012 
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Design og layout 

Andebyreauet 

De Grafiske Fag - Statsfængslet i Nyborg 

Forsidefoto 

Bamse-fangen sidder i Exits café. Bamsen er fremstillet af designstuderende 

fra Københavns Erhvervsakademi (KEA). 

Exit 

Saxogade 5 

1662 København V 

Hjemmeside: 

www.exit-danmark.dk 

http://www.exit-danmark.dk


Indhold 

i i ; 

e»# i %« %», ~% 

Håndholdt indsats for dem, 

der vil ud af kriminalitet 

Interview med Ann Skov 

Sørensen, Exits leder. 

Side 8 
Vi bruger for meget straf i Danmark 

Ole Hansen er tidligere fængselsin

spektør og medlem af Exits bestyrelse. I 

en menneskealder har han været fortaler 

for bedre behandling af de indsatte. 

Side 12 
Kunst bag tremmer 

Indsatte sidder i deres celler og 

maler billeder, de ikke selv vidste, at 

de havde i sig, og alle billeder bliver 

udstillet uden for murene. 

Side 18 
Giv indsatte en ny chance 

Exit søger at påvirke samfun

dets beslutningstagere til at 

hjælpe indsatte til at starte 

på en frisk. 

Side 6 
Jeg havde for mange mænd i mit liv 

Louise Adrian bliver af Fangekorets 

mænd kaldt for reservemor, og i t i år har 

hun været deres vigtigste forbindelse til 

livet efter fængslet. Nu har Exit overtaget 

nogle af opgaverne. 

Side i i 
Exits indsats starter i fængslet 

Hans Andersen kender fængslet 

indefra og har siden efteråret 2011 

undervist i Vestre Fængsels introduk 

tionsforløb alle nye indsatte. 

Side 16 
Juridisk hjælp nedefra 

Henrik Hasseris Olsen er advokat, og 

i Exit hjælper han ex-indsatte, der 

kæmper med bl.a. gæld eller familie

sammenføring 

Side 22 
Caffe latten serveres af ex-indsatte 

I Café Exit møder gæsterne folk 

med pletter på straffeattesten, 

både bag disken og ved bordene. 



Kafkatten 
er Retspolitisk Forenings 
hæderspris. Blev i 2008 
tildelt Exit. 
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