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FORSKNINGS-
Brug af alternativ behandling CENTER FOR
ALTERNATIV
Den danske befolkning: BEHANDLING
45,2 % af den danske befolkning (pa 16 ar eller derover) har brugt alternativ
behandling pa et eller andet tidspunkt i livet. Og ca. halvdelen af disse har brugt
alternativ behandling indenfor det sidste ar.(Susy 2005) Susy 2005 viser ogsa at:

e De mest populeere behandlingsformer (brug inden for det seneste ar) er
o Massage o.lign. (13,2 %)
o Zoneterapi (6,1 %)
o Akupunktur (5,4 %)

e 15,5 % af den voksne, danske befolkning har brugt naturleegemidler inden
for de seneste to uger.

Sundhedsfagligt personale samt i sundhedsveesenet
o 77 % af sygeplejerskerne har selv brugt alternativ behandling
e 68 % af de medicinstuderende bruger eller har brugt alternativ behandling
e 31 % af sygehusene i Danmark anvendes alternativ behandling

Brug — patienter
e 76 % af gigtpatienterne har brugt alternativ behandling (seneste ar)

32 % af Hjerteforeningens medlemmer har brugt alternativ behandling og

55 % bruger naturleegemidler og kosttilskud (seneste fem ar)

o 27 -75 % af kreeftpatienterne har brugt alternativ behandling (efter at have
faet en kreeftdiagnose)

o 52 % af sclerosepatienterne har brugt alternativ behandling (brug
nogensinde)

Alternative behandlere
Der er knap 2.700 aktive, organiserede alternative behandlere i Danmark.

Det svarer til ca. 50 alternative behandlere pr. 100.000 danskere. Det tilsvarende tal
for alment praktiserende lseger er 65 pr. 100.000 danskere.

Godt halvdelen af behandlerne (51 %) er RAB-behandlere (dvs. Registrerede
Alternative Behandlere) og opfylder dermed nogle minimumskrav til uddannelse,
klinisk praksis mv.

Den gennemsnitlige arlige indkomst pr. behandler er 150.000 kr. Derfor sk@nnes
det, at den alternative branche omseetter for ca. 400 millioner kr. arligt.

Naturmedicin

| 2005 solgte behandlerne naturmedicin for knap 24.000 kr. pr. behandler. Tallene
geelder alene de alternative behandleres salg af naturmedicin. Der er altsa ikke
taget hgjde for den naturmedicin, som for eksempel saelges i danske super-
markeder og helsebutikker.

Kosttilskud
Ca. 1,2 mia. kr. seelges der kosttilskud for om aret i Danmark, skanner Nutraceutisk

Industri, som er en brancheforening under DI Fgdevarer.
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Ca. 40 % af kosttilskuddene seelges i dagligvarebutikker, 40 % seelges i helsekost- DK-8200 Arhus N
forretninger og 20 % seelges pa apoteker og andre udsalg. Hertil kommer et ukendt
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