
 

Gigtforeningen 

Gentoftegade 118 

2820 Gentofte 

tlf. 39 77 80 00 

fax 39 65 11 96 

info@gigtforeningen.dk 

www.gigtforeningen.dk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gigtforeningen er en  

privat og uafhængig  

organisation, som støtter 

gigtforskning og arbejder 

for bedre behandling  

og større livskvalitet for  

de 700.000 mennesker  

i Danmark, der lever  

med en led-, ryg- eller 

muskelsygdom. 

 

 

 

Under protektion af  

Hendes Majestæt  

Dronning Margrethe 

 

7. oktober 2011 

 

Kære Mette Frederiksen 

 

Gigtforeningen ønsker dig hjertelig tillykke med din udnævnelse som 

beskæftigelsesminister. 

 

Det er med stor glæde for Gigtforeningen, at det af regeringsgrundlaget 

fremgår, at Regeringen vil afskaffe varighedsbegrænsningen på 

sygedagpenge. Det er en sag, vi har kæmpet længe for at få løst, og det er 

vores klare holdning, at sygedagpenge bør gælde, så længe man er syg, og 

indtil man bliver rask, kan komme i ordinært arbejde, få revalideringsydelse, 

fleksjob eller førtidspension. 

 

Gigtforeningen kan således også bakke om at styrke den aktive indsats under 

forudsætning af, at indsatsen altid iværksættes under hensyntagen til de 

individuelle behov og ressourcer. Det bør således også være udgangspunktet, 

når der skal reformeres på henholdsvis førtidspensions- og 

fleksjobområderne. 

Muskel- og skeletsygdomme er velfærdstruende sygdomme, der resulterer i 

aktivitetsbegrænsninger, sygefravær, arbejdsskift og/eller arbejdsophør. 

Muskel- og skeletsygdomme er den hyppigste årsag til langvarig sygdom og 
den næsthyppigste årsag til tildeling af helbredsbetinget førtidspension.  

Næsten 700.000 danskere har muskel- og skeletsygdomme og er dermed den 

hyppigste kroniske sygdomsgruppe i befolkningen.  

 

Dertil kommer, at sygdommene indtræder tidligt i livsforløbet. Således har 

over 10 % af de 25-44 årige, lige under 20 % af de 45-66 årige og lidt over 

20 % i aldersgruppen over 66 år symptomer på muskel- og skeletsygdomme. 

Det er altså i høj grad den erhvervsaktive del af befolkningen, som får 

gigtsygdomme. 

 

Det er Gigtforeningens erfaring fra daglig kontakt med mennesker med 

muskel- og skeletsygdomme, at der opstår betydelige, unødvendige 

forlængelser af sygefraværet på grund af manglende sammenhæng og 

koordination. Det, der i dag karakteriserer et sygeforløb for en person med 

muskel- og skeletsygdomme, er typisk, at personen gennemgår to helt 

ukoordinerede forløb - et sundhedsfagligt forløb i sundhedssektoren med 

henblik på udredning og behandling og et socialt/beskæftigelsesmæssigt 

forløb i den kommunale sektor med henblik på bevarelse af tilknytningen til 

arbejdsmarkedet i videst mulig omfang.  

Beskæftigelsesministeriet 

Beskæftigelsesminister Mette Frederiksen 

Ved Stranden 8 
1061 København K   

Beskæftigelsesudvalget 2011-12
BEU alm. del Bilag 3
Offentligt
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For mennesker med muskel- og skeletsygdomme er det afgørende, at de 

sikres forløb, der omfatter hele den samlede situation, hvor der sker en 

koordineret og sammenhængende indsats sektorerne imellem. Der skal en 

bred rehabiliteringsindsats til, som sigter efter, at de nuværende indsatser i 

langt højere grad sammentænkes både hvad angår beskæftigelsesmæssige 

indsatser og de sociale og sundhedsmæssige indsatser.  Vi ved, der er et 

potentiale for store samfundsmæssige og individuelle gevinster ved en 

sammenhængende rehabiliteringsindsats. 

 

For at opnå disse resultater kræves imidlertid et stærkt politisk initiativ på 

tværs af sundhedssektoren, beskæftigelsessektoren og det sociale område. Vi 

har været igennem en lang dialog med den tidligere regering om dette. Men 

på trods heraf er der ikke sket afgørende ændringer – og ingen af de 

nødvendige strukturelle forudsætninger er blevet bragt på plads. 

 

Jeg vil meget gerne fremlægge Gigtforeningens analyser og konkrete forslag 

til løsninger. Vi vil derfor tillade os at kontakte din ministersekretær med 

henblik på at aftale et tidspunkt. 
 

Endnu en gang tillykke med din udnævnelse. Vi ser frem til en konstruktiv 

dialog. 

 

 

 

Med venlig hilsen 

 
 

Lene Witte 

Direktør 
Tlf. 39 77 80 36 
lwitte@gigtforeningen.dk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cc: Minister for sundhed og forebyggelse Astrid Krag Kristensen og 

Folketingets Arbejdsmarkedsudvalg 

mailto:lwitte@gigtforeningen.dk

