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Arbejdsmarkedsudvalget har i brev af 9. december 2010 stillet falgende spargsmal 13. December 2010
nr. 9 (L 67), som hermed besvares. Spargsmalet er stillet efter gnske fra Lennart
Damsbo-Andersen (S). J.nr. 2010-0018205

Spgrgsmal nr. 9:

” Ministeren bedes oplyse, om ministeren er enig i, at en reekke grupper blandt
sygedagpengemodtagerne har stor gavn af tilbud efter kapitel 10 i lov om en
aktiv beskeftigelsesindsats - herunder at iseer borgere med psykiske lidelser
som stress, angst, depression eller udbrandthed, har veesentlig gavn af kurser i
stresshandtering, coaching m.v.”

Endeligt svar:

| forsgget ”Aktive — hurtigere tilbage” var stressramte sygemeldte som udgangs-
punkt glade for at modtage tilbud. De aktive tilbud, der blev givet i forsgget, har i
overvejende grad varet vejledning og opkvalificering og forebyggende tilbud som
motion og kurser i handtering af egen situation.

Der kunne imidlertid ikke péavises en effekt af disse tilbud.

Det vurderes, at evalueringen peger pa, at redskabssammensztningen, med meget
begraenset brug af virksomhedsrettede aktive tilbud, kan have bidraget til at fast-
holde den sygemeldte i sygdomsforlgbet.

Jeg ser derfor sadan pa det, at en mere virksomhedsrettet indsats med fokus pa del-
vis raskmelding eller virksomhedspraktik vil bidrage til at Iafte effekten af aktive
tilbud til sygemeldte. Hele formalet med at give tilbud til sygemeldte er jo at un-
derstgtte, at de kommer tilbage pa arbejdsmarkedet.

Denne opfattelse deles ogsa af de sygemeldte, som er blevet interviewet i evalue-
ringen. De vurderer, at virksomhedspraktik er det mest nyttige tilbud.

Venlig hilsen

Inger Stajberg



