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Resumé af Marselisborg Centerets 2 rapporter om hjemmetrzning af hjerneskadede bsrn

Rapporten af 6. maj 2004

Rapporten af 6. maj 2004 belyser den nuvarende indsats i forhold til hjerneskadede born, og hvordan indsatsen opleves af
forzldre og fagpersoner. Ved "indsats" forstds primart offentlige dagtilbud, szrlige dagtilbud, degntilbud, og
undervisningstilbud. Endvidere undersgges indsatsen ved visse hjemmetreningsmetoder.

Det konkluderes i rapporten, at det offentlige system har vanskeligt ved at redegere for, hvilke metoder de anvender til at
udvikle hjerneskadede bern, idet fagpersonalet ofte blot henviser til "det man har med i rygszkken” etc. Der findes siledes
ikke definerede optreningsmetoder i de offentlige institutioner i Danmark. Netop dette faktum adskiller det offentlige
system fra hjemmetreningsmetoder, sdsom FHC-metoden, og IAHP-metoden, idet sidstnzvnte metoder har en klar
definition af, hvilken fremgangsméde der anvendes til at udvikle de hjerneskadede bern.

Nér man sparger fagpersoner, er det kendetegnende, at der sjzldent ligger en evidensbaseret baggrund for valg af
behandlingsmetode. Atbejdet i de offentlige tilbud er snarere baseret pa de enkelte medarbejderes erfaringer og dermed

personafhengigt.

Forzldrene savner sammenhzng i indsatsen, og nogle forzldre snsker at blive inddraget mere direkte i trepingen af
bornene. Der er et snske om sterre synlighed i tilbuddenc og om bedre information ti formidrene, og mange forzldre ville
enske, at der blev stillet sterre krav og forhdbninger til deres born.

Hovedparten af studier viser, at jo mere intensiv behandlingen er, jo bedre motorisk kunnen hos bernene uanset
interventionsmetode.

Studier af hjemmetraningsprogrammer har vist, at afgerende for effekten er omgivelsernes stotte samt forzldrenes
personlige styrke i forhold til at fastholde treningen.

Rapporten af april 2005

Rapporten af april 2005 giver en gennemgang af, hvordan livet ser ud for familier, der optrener et hjerneskadet barn efter
IAHP-, FHC-, og ABR-metoden.

MarselisborgCenteret har udarbejdet en 3-arig undersogelse af hjemmetrzningsprogrammer for Socialministeriet, og
resultaterne af undersegelsen fremgér af rapporten. Underspgelsen har omfattet 53 born med betydelig og varigt nedsat
funktionsevne, og har fundet sted i perioden september 2002 - marts 2005.

Det fremgér af undersogelsen, at : :
1. kommunale medarbejdere, der har fort tilsyn med bernene, mener, at der har fundet en udvikling sted for 74 % af
bernene.

2. 89% af forzldrene mener, at hjemmetrzningen er drsag til udviklingen.

3. 33 % af kommunernes medarbejdere skriver under pa, at det er hjemmetreningen, der er drsag til udviklingen.

Langt hovedparten af foreldrene mener, at familiens frihed, soskendes indbyrdes forhold, familiens sociale aktiviteter,
familiens samveer med familie og venner, og barnets sociale kontakt med andre er forbedret eller uzndret i forhoid til for
hjemmetreningen.

Det har ikke veret indbygget i kommissoriet for Marselishorg Centerets evaluering at tage stilling til, om der fremover skal
ydes gkonomisk stgtte til familier, der selv gnsker at forest§ optraning af deres hjerneskadede bern. Men safremt det
besluttes politisk, at der {remover skal ydes ekonomisk stette #l hiemmetreningen, anbefaler Marselisborg Centeret blandt

andet,




* L atdet bliver muligt for familierne at hjemmetrene p4 fuld tid i en periode, :

¢ 2 atdet bliver muligt for familier at vlge at kombinere anvendelsen af et offentligt tilbud (bernehave, skole mv.)
med hjemmetrening, og

e 3. at der iveerksattes forskning i.f1t de anvendte treningsmetoder og deres virkning.

Konklusion
P4 baggrund af de to rapporter m4 folgende konkluderes:

©  Der findes ingen dokumenterede optreningsmetoder i det offentlige system.
Det fremgér at Marselisborgcenterets 3-3rige undersegelse af hjemmetreningsprogrammer, at der ifelge
kommunale medarbejdere har fundet en udvikling sted for 74 % af bernene med betydelig og vari gt nedsat
funktionsevne.

¢ Der er stor forskel blandt kommunerne p&, om de daekker familiernes udgifter til et hjemmetreningsprogram eller

‘ &j.
\ ¢  Studier af hjemmetreningsprogrammer har vist, at afgorende for effekfen er omgivelsernes stotte samt formldrenes
' personlige styrke i forhold til at fastholde treeningen.

*  MarselisborgCenteret anbefaler at det bliver muligt for familierne at hjemmetrzne pa fuld tid i en periode,
at det bliver muligt for familier at valge at kombinere anvendelsen af et offentligt tilbud (bernehave, skole mv.)
med hjemmetraning, og at der ivaerksettes forskning i.ft de anvendte treningsmetoder og deres virkning,

Lazs rapporterne pé w{i}w.marselisborgcentet.dk




Foreningen for mélretiet optrening af hjerneskadede bormn
Sarah Datkier

Senderskovvej 118

68060 Varde

Den 30, november 2004

Deres ansagning om stafie fra Socialministeriets pulje: "Stette til ndvik-
lingsarbejde i forbindelse med intensivering al aptrieningsimdeatsen for
bern med medindt eller erhvervet hjemeskade™

Sociatministeriet bekiager ar mitte meddele afslag pa Deres apsggning om
tiiskud fra ovennamvate pulie 1l projekt: »Uindersagelse sf IAHP-metoden;,
FHC-metoden og ABR-metoden samt hertil relaterede spergsmal’.

Der gives afsleg p2 anssgningen, da pulien jkke giver sigtie il yderligere
vndersagelser af de forskelhige treeningsmetoder 1 hjerneskadede bors for
den af Socislministeriet ivierksante evalvering af forsagsordningen  er
tilendebragt.
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Der ex soge for i alt 4. 66 mio. kr. { &rene 2005 o 2006, og der er samlet 11
mio. til rhdighed i puljen over den 2 hrige periode. Det har derfor veeret nad-
vendigs at foretage 2n stram prioritering ved fordeling af idlerne.

| prioriteringen er dey Ingt vaegt ph projekiernes kvalitet, at midlerne fordeles

rimelipt geografisk, men ikke mindst at det forvenede resultat af projekterne
kan suvendes i andre kommuner of amter/regioner.

Wed venlig hilsen

Charlotte Kruse
Kortoerchef
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Sociglministeriet

Tilskudssekretariatet SM,A:_:: :T:fmﬁ
POStbOkS 1059 ETYNELSER FOK SoLiar DERVICE
1008 Kgbenhavn K.

Anssgning om skonomisk stette til udviklingsarbejde i forbindelse med
intepsivering af optreeningsindsatsen for bern med medfadt elier
erhvervet hjerneskade.

Ansegningsfrist 1. oktober 2004.

1. Projektets /aktivitetens titel: . _
Undersegelse af IAHP-metoden, FHC-metoden, og ABR-metoden, samt hertil relaterede spargsmal.

2. Ansagers pavm, adresse og tif.ar.:

Foremingen for Malrettet Optraening af Hjerneskadede Barn (HJERNEBARNET)
v/ Jern Riber
Sanderskovvej 118

Nordenskev -
6300 Varde

Helle Kommune
Toften 2
6818 Arre

Ansegningen sker i samarbejde med Hele Kommune, der har givet mundtlig tilsagn om at deltage i
projektet. Safremt skriftlig bekreeftelse snskes, kan den gives i lebet af oktober 2604,

Anssgerstatms: {s=t kun et kryds}
___ Amiskommune
_%_ Kommune
-— Selvejende institution
Kontakiperson navn ag tfinr.:
FHIERNEBARNET: Sarah Dalkieer, t1f. 39 60 78 92
Helle Kommune: Ina Kristensen, tIf. 76 77 46 00
Hvilken kommune har projektet postadresse i?
{skal udfvides)

Helle Kommune

} Juli 20404




3. Er der tidligere segt om stotte fra Secialministeriets puljer
{1l samme projekt?

Ja Nej
Hvis ja. skal journalnummer oplyses:

4, Felgende 2 temaer skal indgi i udviklingsarbejdet:

1.Samarbejde mellem myndighed og borger
Langt de fleste forzldre ansker | hoj grad at blive inddraget | myndighedens afgerelse. og myndighedens

udarbejdelses af en individuel plan for barnet.

Falgende eksempler er temaer. der kan indgé i arbejdet med at udvikie myndighedens/sagsbehandierens
arbeide:

- Hvordan sikres det at foreeldrene tages med i afgerelses — og implementeringsprocesserne

- Hvordan sikres foreldrenes retssildierhed

Hvordan kan den kommunale myndighed bidrage til at styrke og udvikle de eksisterende tilbud

Hvordan kan den kommunale myndighed bidrage til at styrke samarbejdet mellem skole,
daginstitution m.fl. og foreldrene

Hvordan sikre myndighedens/sagsbehandlerens koordination mellem de offentlige tilbud

Hvordan kan afgerelsen bidrage til at sikre, at der opnés sterre fleksibilitet 1 forhold til foreldrenes
valg og kombination af tilbud -

Hvordan kan afgerelse om hjemmetrening kombineres med at barnet har en plads i en
daginstitution

Metode, effekt og kvalitet

Formalet er, at forbedre indsatsen gennem kvalitetssikring og effektimdling, med udgangspunkt i
forskellige metoder, og en systematisk erfaringsopsamling.

Falgende eksempler er temaer der kan indgd i arbejdet:

- Hvordan kan overgangen fra smébamsstadiet il skolealderen og fra skolealderen il voksenalderen
forbedres — herunder hvilken dokumenteret effekt har anvendelsen af en konkret metode:

Hvordan kan tr&ening integreres j bornenes daglipe aktiviteter — herunder udvikling af nyve
koncepter. som kan forbedre kvaliteten i arbejdet

Hvordan etableres faste rammer for myndighedens krav til leverander og ressourceforbruget

Hvordan tydeliggeres begrebsanvendelsen pa omradet. og hvordan synliggares tilbudene

r
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5. Beskrivelse af projektet. Beskrivelsen skal indeholde:

formal

méigruppe

metode

de organisatoriske rammer og samarbejdspatter
tidsforlab

overvejelser over hvorledes projekiet tznkes viderefart

& & & a8 o 9

Formélet med projekiet er at lave en samlet oversigt samt en evidensbaseret undersogelse af 1AHP-
metoden, FHC-metoden, og ABR-metoden, samt at besvare hertil reiaterede spergsmal.

Det skal bemsmrkes, at det er vores forstielse, at den undersagelse af IAHP- og FHC-metoden, der
foretages af Marselisborg Centeret, er en spsrgeskemaundersogelse, der ikke har karakfer af at
vare en videnskabelig efler evidersbaseret undersogeise.

Folgende bern i aideren 0-18 ir skai deltage i projektet:
- 29 barn, der genoptrenes efter IAHP-metoden
- 20 bern, der genoptrzenes efter FHC-metoden
- 20 barn, der genopirznes efter ABR-metoden

Folgende sporgsmail skal bla. besvares i projektet:

- giver [AHP-metoder en milrettet, intensiv og integreret optraening af det hjerneskadede

 barn? Hvilke resultater giver metoden, herunder hvordan pévirkes barnets motoriske,
finmotoriske, sproglige, sociale, sensoriske og iniellektuelle udvikling?

- giverFHC-metoden en malretiet, intensiv og integreret optraning af det hjerneskadede
barn? Hvilke resaifater giver meieden, herunder hvordan pavirkes barneis motoriske,
finmotoriske, sproglige, sociale, sensoriske og intellektuelle udvikling?

- giver ABR-metoden en milrettet, intensiv og integreret optreening af det hjerneskadede
barn? Hvilke resulfater giver metoden, herunder hvordan pivirkes barpets motoriske,
finmotoriske, sproglige, sociale, sensoriske og intellektuelle udvikling?

Ud fra de svar, der fremkommer pa ovennmvnie spergsmal, skal folgende spergsmal besvares:

- Hvordan kan def sikres, at der opnis sterre fleksibilitet i forhold til forzldrenes valg og
kombination af tilbud?

- Hvordan kan en afgerelse om hjemmetraning kombineres med at barnet har en plads i en
daginstitution?

- Hvordan sikres forzidrene retssikkerhed?

- Hvordan kap overgangen fra smibarnsstadiet til skolealderen og fra skolealderen il

" voksenalderen forbedres — herunder hvilken dokumenteret effekt har anvendelsen af en
konkret metode?

- Hvordan tydeliggores begrebsanvendelsen pa omridet, og hvordan synliggeres tilbudene?

Set i lyset af de skonomiske og tidsmaessige rammer, der er opsat, foreslas dei, at fokuseres pi dels
en systematisk bearbejdning af kvantificerbare principper og teknildker, deils kvalitative
vurderinger mv.

KPMG Advisory { Kebenhavn ved Stig Due vil foretage ovennavnte undersagelser, og besvare
overngevate spergsmil. KPMG har gennem de senere &r arbejdet for sivel store som sm3
Lommuner | Danmark, herunder udfort flere opeaver for Familie- og
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Arbejdsmarkedsforvaltningen i Kebenhavas Kommune.

Med udgangspunkt i KPMG's generelle metodeapparat vil KPMG tilretteleegge demne opgave efter
de szriige hensyn n®vat ovenfor.

Med hensyn til de organisatoriske rammer forslar vi opgaven lest i en projektorganisation med en
styregruppe, referencegruppe, og projektiedelse. Vi vil anbefale, at sdvel Socialministeriet som
relevante organisationer og foreninger, placeres ind i denne projektorganisation. Vi vil megef gerne
indg3 i en dialog med Sociaiministeriet, Helle Kommune, Marselisborg Centeret, og andre
relevante organisationer med henblik pa at fi etableret der bedst mulige projektorganisation.

Projektet skal lobe i perioden 1. januar 2005 il 31. december 2006.

{Punkiet skal udivides, ogss selv om der vedlmgges suppierende bilag tit ansegningen. Hvis projektet far stetie. indferes
beskrivelser i Socialminisieriets projeladatabage).

6. Projeltets startdato: 1. januar 2005

A
¥ Juli 2004

Ty



7. Hvilket belab seges der om i periodes 1. januar 2045 — 31. december 28(5:

Udgifterne specificerst
2005
{1. januar - 3]1. december}

Budgetialt: 2.5 mio kr. ex moms

8. Ansegning om flerdrigt tilskud:

Udgifterne specificeret for perioden:
2666

(1. januar ~ 31 .december}

Totale udgifier 1 2006; 2.5 mio. kr. ex moms

Budget i ait: 5 mio. kr. ex moms _

300.000 kr. ex. moms.

Vi anbefaler, at projektet indledes med en foranalyse, der gennemiores i perioden november-december 2604
med henbiik pi at f3 udarbejdet en ferdig projektplan indeholdende detaljeret tids- og aktivitetsplan,
projekiorganisation, samt en mere detaljeret opsplitning af omkostaningerne. Deane foranalyse estimeres til

Juli 2004
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{8, Er der segt om tilskud til samme projekt fra andre tilskudsgivere/fonde? Nej.

Hvis ja. udfyid da nedenstaende:
Tilskudsgiver/fondens navo: Ar: Ansggt: Evt. tilskud

9. Projektets tilknytning til en offentlig myndighed:
Hvis projekret berorer. eller kan komme til at berore en (amts)kommunes virksombhed eller
skonomi. skal ansegningen vedlzgges udtalelse fra (amis)kommunen.
Er sidanne udialelser vedlagt?

JA x_ Nej
10. Upderskrift af titskudsansvariig:

(Ansagningen returneres som ubehandlet hvis rubrikken ikke o7 ! udiyidt)

30. september 2004

Dato

Sarah Dalkizr. HIERNEBARNET @W
Navn Underskriﬁ'Ul i
tmaskinskrevet efler hlokhogstay e

Ansagningen sendes Gl
Socialministeriet. THskudssekretariatet, Postboks 1059, 1008 Kabenhava K.

Juli 2044
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