
§ 71-tilsynets henvendelse vedr. tilsyn på Psykiatrisk Center Sct. 
Hans

Folketingets § 71-tilsyn har ved brev af 7. september 2010 bedt om mine 
kommentarer til en række spørgsmål og problemstillinger, som § 71- tilsynet 
har rejst som opfølgning på et tilsynsbesøg den 30. november 2009 på Psykia-
trisk Center Sct. Hans, som hører under Region Hovedstaden. 

Med hensyn til oplysningerne om, at der forekommer øget fysisk magtanven-
delse i weekender m.v. på grund af færre personaleressourcer og færre aktivi-
tetsmuligheder, kan jeg oplyse, at mangel på personaleressourcer og aktivi-
tetsmuligheder ikke er lovlige hensyn i forhold til tvangsanvendelse. Der kan 
alene anvendes tvang i de tilfælde, hvor psykiatrilovens kriterier for tvangsan-
vendelse er opfyldt. Det er regionernes ansvar at sikre, at al anvendelse af 
tvang sker i henhold til psykiatriloven, samt at der er de nødvendige ressour-
cer i forhold til at løse opgaverne i sygehusvæsenet.

§ 71-tilsynet oplyser, at regionen også har oplyst, at Sct. Hans modtager man-
ge patienter fra fængselsvæsenet med ubehandlet, psykisk sygdom, som 
medfører øget anvendelse af tvang. Til det kan jeg oplyse, at alle indsatte har 
krav på den nødvendige, sundhedsfaglige behandling under afsoning. Dette 
gælder uanset, om det er en legemlig eller psykisk sygdom. I de tilfælde, hvor 
en indsat bliver sindssyg (psykotisk), må denne ikke opholde sig i et fængsel, 
hvorfor den pågældende skal overføres hurtigst muligt til et psykiatrisk syge-
hus.

I forhold til spørgsmålet om bæltefiksering af overvægtige patienter kan jeg op-
lyse, at hånd- og fodremme ikke kan anvendes uden samtidig brug af mave-
bælte. Dette kan udledes af psykiatrilovens § 15, stk. 2, hvoraf det fremgår, at 
der foruden bælte kan anvendes hånd- eller fodremme. Hvis patienter på 
grund af overvægt har ubehag ved brug af bælter, så går jeg ud fra, at regio-
nen sørger for at anvende bælter, der svarer til patientens størrelse. Den pro-
blemstilling er ikke ukendt for sundhedsvæsenet, fx i forhold til størrelsen af 
senge, kørestole m.v.

Med hensyn til problemstillingen omkring dobbeltdiagnosepatienter og stof-
misbrug kan jeg oplyse, at patienter, der har et stofmisbrug, har krav på be-
handling herfor under indlæggelse. Derudover kan jeg oplyse, at udvalget 
vedr. retspsykiatri, som er forankret i Danske Regioner, og som afrapporterer i 
næste måned, også ser på problemstillingen med tilstedeværelsen af stoffer 
på afdelingerne. Jeg vil, når jeg modtager rapporten tage stilling til, om der er 
behov for at skærpe reglerne i psykiatrilovens kap. 5 a om undersøgelse af pa-
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tientstuer og kropsvisitation m.v., således at regionerne får øgede muligheder 
for at holde stofferne ude af afdelingerne og dermed nedbringe risikoen for, at 
patienter under indlæggelse har adgang til stoffer og dermed enten fortsætter 
eller indleder et stofmisbrug.

Med venlig hilsen

Bertel Haarder


