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Folketingets § 71-tilsyn har ved brev af 9. november 2010 til Psykiatrien 
Region Sjælland anmodet om oplysninger vedrørende en blanket, som 
anvendes af Sikringsafdelingen, som er en del af Retspsykiatrisk afde
ling i Nykøbing Sjælland. 

Psykiatrien har på baggrund af forespørgslen fra § 71-tilsynet indhentet 
kommentarer fra afdelingsledelsen ved Retspsykiatrisk afdeling, og skal 
på denne baggrund oplyse følgende. 

Den omhandlede blanket udleveres i de heldigvis få tilfælde, hvor en 
patientrådgiver eller bistandsværge insisterer på at være alene med pa
tienten, og dermed ikke ønsker at følge personalets råd og vejledning 
om, at det er for farligt for den pågældende at gå ind til patienten alene, 
det vil sige uden sikkerhedspersonale. 
I sådanne situationer ønsker Retspsykiatrisk afdeling, også af hensyn til 
personalet, at kunne dokumentere, at man har forsøgt at rådgive og vej
lede bistandsværger og patientrådgivere. 

Psykiatrien Region Sjælland har ved tidligere besvarelser til Folketin
gets § 71-tilsyn redegjort for Sikringsafdelingens helt særlige patient
gruppe, ligesom tilsynet ved besøg på afdelingen er informeret herom. 
Fælles for Sikringsafdelingens patienter er således, at stort set alle er 
sindssyge, farlige og/eller flugtfarlige. Afdelingen skal derfor yde fæng
selsmæssig sikkerhed for patienterne samtidig med at behandlingen og 
plejen skal være på et niveau, der til en hver tid svarer til god og tids
svarende psykiatrisk standard. 

Den omhandlede blanket blev udarbejdet på baggrund af konkrete 
hændelser på Sikringsafdelingen, bl.a. et par tilfælde, hvor patienten 
har angrebet to forskellige bistandsværger/patientrådgivere, så perso
nalet måtte redde de pågældende ud efter at de havde pådraget sig slag. 

Som nævnt ovenfor anvendes blanketten kun sjældent, idet man sæd
vanligvis har en god dialog med bistandsværger og patientrådgivere om 
f.eks. besøg hos patienter. 
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Med hensyn til de forsikringsmæssige forhold antages det, at anvendelsen af blanketten ikke 
umiddelbart medfører ændringer for de implicerede parter, og at det derfor efterfølgende vil 
være op til forsikringens parter at vurdere, om patientrådgiverens eller bistandsværgens insiste
ren på at være alene med patienten på trods af at dette er frarådet af personalet, skal forfølges 
yderligere. 

Psykiatrien Region Sjælland håber hermed at have besvaret § 71-tilsynets spørgsmål. Såfremt 
tilsynet ønsker yderligere oplysninger, er man selvfølgelig velkommen til at rette henvendelse til 
Psykiatrien herom. 

Med venlig hilsen 

Søren Bredkjær 
Vicedirektør 
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