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Folketingets Sundhedsudvalg har den 14. juni 2011 stillet følgende spørgsmål 
nr. 834 (Alm. del) til indenrigs- og sundhedsministeren, som hermed besvares.
Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Liselott Blixt (DF).

Spørgsmål nr. 834:
’’ Kan ministeren redegøre for hvilke negative eller positive konsekvenser det 
vil få hvis det kun er psykiatere som må udskrive antidepressiva til børn op til 
18 år? ”

Svar:

I Sundhedsstyrelsens vejledning om medikamentel behandling af børn og un-
ge med psykiske lidelser fremgår det, at det er en specialistopgave at behand-
le børn og unge med antidepressiv medicin. 

Sundhedsstyrelsen har indskærpet dette overfor de praktiserende læger i star-
ten af maj efter, at det i medierne kom frem, at flere praktiserende læger ud-
skriver antidepressiv medicin til børn på trods af Sundhedsstyrelsens vejled-
ning. Sundhedsstyrelsen har desuden inviteret Børne- og Ungdomspsykiatrisk 
Selskab, Dansk Selskab for Almen Medicin og de Praktiserende Lægers Or-
ganisation til et møde for at diskutere problemet. 

Det er således allerede som udgangspunkt kun psykiatere, der iværksætter 
behandling med antidepressiv medicin til børn og unge.

Med venlig hilsen

Bertel Haarder  /   Sine Mutanu Jungersted
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