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Folketingets Sundhedsudvalg har den 8. juni 2011 stillet fglgende spgrgsmal
nr. 815 (Alm. del) til indenrigs- og sundhedsministeren, som hermed besvares
endeligt. Spargsmalet er stillet efter gnske fra Ozlem Sara Cekic (SF).

Spargsmal nr. 815:
"Kan ministeren oplyse hvor stort medicintilskuddet samlet er i forbindelse med
depressive gravides forbrug af lykkepiller?”

Svar:
Som jeg oplyste i min forelgbige besvarelse af spgrgsmalet, har jeg bedt Lae-
gemiddelstyrelsen og Sundhedsstyrelsen om at sammenkgre data fra Laege-
middelstatistikregisteret og Fadselsregisteret med henblik pa at opggre denne
udgift.

Pa baggrund af dette har Laegemiddelstyrelsen oplyst falgende, som er base-
ret pa antallet af gravide, der har kgbt antidepressiva og pa det medicintilskud,
der er givet til dem. Antallet af gravide er opgjort i stedet for stgrrelsen af deres
forbrug, da de spgrgsmal, der tidligere har vaeret om samme emne, vedrarer
antallet af gravide, som kan veere lettere at forholde sig til end starrelsen af
forbruget. Leegemiddelstyrelsen har lavet opggrelser med henholdsvis alle ty-
per antidepressiva og udelukkende med SSRI-preeparaterne:

Gravides kgb af antidepressiv medicin

Tabel 1a: Antal gravide, der har kgbt antidepressiva i lgbet af deres graviditet

Ar Inden for 6 mdr. far fadsel Inden for 38 uger for fadsel*
2007 1213 1631
2008 1395 1778
2009 1539 1941
2010 1871 2315

* Normal terminsleengde er 38 uger. Nogle af kvinderne i denne kategori har ikke veeret gravide i
alle 38 uger og kan derfor teelle med, selvom de kun har kabt medicinen pa et tidspunkt fgr gravi-
diteten.



Tallene i tabel 1a er et skegn, da det ikke vides preecist, hvornar kvindernes
graviditet er begyndt, ligesom det heller ikke vides, om de har taget den medi-
cin, de har kabt.

Tallet for 38 uger far fodsel vil veere overestimeret, da nogle kvinder kan have
fodt noget for 38 uger, og nogle af disse kvinder har derfor udelukkende kabt
medicinen far graviditeten. Nogle kan ogsa have kgbt antidepressiv medicin i
starten af graviditeten og sa have undladt at tage det/trappe ud, da de opda-
gede graviditeten. Dem, der har fortsat deres behandling under graviditeten, vil
hgjst sandsynligt ogsa have kabt medicinen senere i graviditeten og vil derfor
teelle med i den gruppe, der har kebt inden for 6 maneder for fadsel.

Hvis man gnsker at belyse, hvor mange der fortsat behandles med antide-
pressiv medicin under kendt graviditet, vil tallet for kab inden for 6 maneder far
fodsel veere det mest sigende.

"Lykkepiller” vs. antidepressiv medicin

"Lykkepiller” er et ord, der ofte i daglig tale er blevet brugt om en bestemt type
antidepressiv medicin, SSRI’erne. Hvis man udelukkende gnsker at se pa tal-
lene for SSRI'erne, ses de herunder. Der geelder de samme forbehold med tal-
lene som beskrevet ovenfor.

Tabel 1b: Antal gravide, der har kabt SSRI (bestemt type antidepressiva) i |o-
bet af deres graviditet

Ar Inden for 6 mdr. far fadsel Inden for 38 uger far fgdsel*
2007 1117 1449
2008 1253 1570
2009 1353 1681
2010 1620 1970

* Normal terminsleengde er 38 uger. Nogle af kvinderne i denne kategori har ikke veeret gravide i
alle 38 uger, og kan derfor teelle med selvom de kun har kebt medicinen pa et tidspunkt far gravi-
diteten. Tallet er overestimeret, se yderligere forklaring ovenfor.

Medicintilskud til gravides kgb af antidepressiv medicin

Der kan ikke svares pa, hvorvidt kvinderne har vaeret depressive, da den pa-
geeldende medicin ogsa anvendes ved andet end depression, f.eks. forskellige
angstlidelser, OCD (tvangsforestillinger og -handlinger) og posttraumatisk
stresstilstand. Der kan udelukkende svares pa tilskuddet til gravide kvinder,
der har kgbt SSRI/anden antidepressiv medicin — uanset den bagvedliggende
lidelse.
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Tabel 2a: Medicintilskud til antidepressiva til gravide kvinder, der fgdte i 2010

(afrundet til neermeste 100 kr.)

Afgreensning af gravide

Medicintilskud til antidepressiva

kgbt inden for 38 uger far fadsel

uger far fadsel (2315 kvinder)

Regionalt Kommunalt
tilskud tilskud
Kvinder, der har kgbt inden for 6
. ) 434.900 kr. 4.600 kr.
maneder far fgdsel (1871 kvinder)
Kvinder, der har kgbt inden for 38
459.600 kr. 4.900 kr.

Tabel 2b: medicintilskud til SSRI til gravide kvinder, der fadte i 2010 (afrundet

til neermeste 100 kr.)

Afgreaensning af gravide

Medicintilskud til SSRI kagbt inden

for 38 uger far fadsel

uger far fadsel (1970 kvinder)

Regionalt Kommunalt

tilskud tilskud
Kvinder, der har kgbt inden for 6

314.200 kr. 3.200 kr.
maneder for fgdsel (1620 kvinder)
Kvinder, der har kgbt inden for 38

332.000 kr. 3.300 kr.

| tabel 2a og 2b er der set pa de gravide kvinders kgb inden for 38 uger far
fodsel. Som beskrevet tidligere har nogle gravide ikke veeret gravide i alle 38
uger, og enkelte har maske veeret gravide i et par uger mere, sa det er et groft

skan.

Med venlig hilsen

Bertel Haarder / Katrine Skjeerris Olsen Vasegaard
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