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Folketingets Sundhedsudvalg har den 1. juni 2011 stillet følgende spørgsmål 
nr. 797 (Alm. del) til indenrigs- og sundhedsministeren, som hermed besvares.
Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Liselott Blixt (DF).

Spørgsmål nr. 797:
’’Hvad er - i forlængelse af besvarelsen af spørgsmål nr. S 1708 - ministerens
holdning til at svært depressive patienter også behandles med VNS, som det
gøres i Sverige?”

Svar:
Jeg til brug for min besvarelse indhentet en udtalelse fra Sundhedsstyrelsen. 

Sundhedsstyrelsens udtaler følgende:

”Sundhedsstyrelsen oplyser, at implantering af VNS på indikationen epilepsi er 
en højt specialiseret funktion i neurokirurgi. Nervus Vagus Stimulation som 
behandling for depression må anses for eksperimentel og på forskningsni-
veauet. Emnet er således ikke omtalt i Sundhedsstyrelsens referenceprogram 
vedr. depression fra 2007, og Nervus Vagus Stimulationsbehandling for de-
pression indgår endvidere ikke i specialevejledningen for neurokirurgi, neuro-
logi eller psykiatri.”

Jeg kan henholde mig til Sundhedsstyrelsens udtalelse, og tilføje, at det er min 
holdning, at når man indfører en behandling i det danske sundhedsvæsen, bør 
der være en tilstrækkelig grad af dokumentation for, at behandlingen har ef-
fekt, og gavner patienterne. Om og hvornår der er tilstrækkeligt grundlag for 
mere udbredt behandling af depressive patienter med VNS, er et fagligt 
spørgsmål, som må vurderes af fagfolk.
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