
Slotsholmsgade 10-12
DK-1216 København K

T +45 7226 9000
F +45 7226 9001
M im@im.dk
W www.im.dk

Dato: 16. maj 2011
Enhed: Sygehuspolitik
Sagsbeh.: SUMANI
Sags nr.: 1104799
Dok nr.:  527236

Folketingets Sundhedsudvalg har den 15. april 2011 stillet følgende spørgsmål 
nr. 629 (Alm. del) til indenrigs- og sundhedsministeren, som hermed besvares.
Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Per Clausen (EL).

Spørgsmål nr. 629:
’’Mener ministeren at forsigtighedsprincippet bør være centralt i forbindelse 
med rådgivningen af gravide, ammende og småbørnsforældre. En ekstra for-
sigtig tilgang vil bl.a. betyde, at forældre anbefales at bruge svanemærkede 
kosmetikprodukter (for at undgå parabener og parfume), at være ekstra op-
mærksom på støv især omkring elektronikprodukter og at spise økologisk?”

Svar:
I anledning af spørgsmålet har jeg indhentet nedenstående oplysninger fra 
Sundhedsstyrelsen, som jeg kan henholde mig til.

Sundhedsstyrelsen vurderer, at befolkningen generelt bør udsættes så lidt 
som muligt for sundhedsskadelige kemikalier, og at der kan være en særlig 
grund til opmærksomhed på at begrænse udsættelsen for sundhedsskadelige 
kemikalier for særligt sårbare grupper som fostre (og dermed gravide) og små 
børn. Hvor der er tale om sundhedsskadelige stoffer, som akkumuleres i krop-
pen, har udsættelsen for disse i årene, før en kvinde bliver gravid, også betyd-
ning.

I forhold til kemikalier, hvor der ikke er videnskabelig evidens for, at de er 
sundhedsskadelige, men hvor der er indikationer på, at de kan være sund-
hedsskadelige, kan anvendelse af forsigtighedsprincippet komme på tale. De 
relevante målgrupper bør være informeret om muligheden for at vælge pro-
dukter uden indhold af mistænkt sundhedsskadelige kemikalier og om fx be-
tydningen af at øge ventilation og rengøring indendørs, således at de har 
handlemuligheder m.h.t. nedsættelse af eksponering for mistænkt sundheds-
skadelige kemikalier. Sundhedsstyrelsen er samtidig opmærksom på, at frygt 
for skadelige virkninger af kemikalier i sig selv kan påvirke mennesker nega-
tivt, hvorfor der er brug for en afbalanceret rådgivning. Sådanne overvejelser 
påtænkes medtaget i det informationsmateriale, som Sundhedsstyrelsen ud-
arbejder til sundhedspersonale om kemikalier og helbredseffekter i 2011.
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