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Sundhedsstyrelsens udtalelse til SUU 418 

Sundhedsstyrelsen er blevet anmodet om at bidrage til udtalelse vedrørende 
det skønnede antal stofmisbrugere i perioden 2001 til 2010.

Bidrag
Seneste skøn over antal stofmisbrugere i Danmark er foretaget i 2010. Skøn-
net er gennemført af Sundhedsstyrelsen med hjælp af en såkaldt capture-
recapture metode, og er udarbejdet efter retningslinjer fra det Europæiske 
Overvågningscenter for Narkotika og narkotikamisbrug - EMCDDA - i Lis-
sabon.

Skønnet er foretaget på baggrund af Landspatientregistret (LPR) og det 
Landsdækkende register over stofmisbrugere, der modtager eller har modta-
get behandling (SIB). Fremgangsmåden har været at undersøge, hvor mange 
personer, der er registreret i LPR med en narkotikarelateret diagnose. Heref-
ter er undersøgt, hvor mange af disse, der også fandtes i SIB. Skønnet fra 
2010 er baseret på data fra 2009.

Skønnet omfatter ikke det eksperimenterende stofbrug, men estimerer antal-
let af personer, der har et mere vedvarende forbrug af narkotika, som medfø-
rer fysiske, psykiske og/eller sociale skader. Egentligt stofafhængige er såle-
des medtaget i estimatet, herunder også stabiliserede stofafhængige (fx me-
tadonbehandlede). Såvel hashmisbrugere som misbrugere af centralstimule-
rende stoffer, opioider m.fl. er medtaget i skønnet. 

Udviklingen i det skønnede antal stofmisbrugere i årene 2001 til 2009 frem-
går af tabel 1. Der er tale om en stigning i antallet gennem årene.

Tabel 1
Skøn over antal stofmisbrugere i årene. Seneste estimat er udarbejdet i 2010

2001 2003 2005 2009

Skøn over stofmisbrugere i DK 25.514 26.468 27.896 33.074

95 % konfidensinterval ± 1.789 ± 1.590 ± 1.628 ± 1.923

Stigning i procent fra 2005 til 2009 er 19 %
Stigning i procent fra 2001 til 2009 er 30 %

Ud fra det samlede skøn over antal stofmisbrugere, er heraf skønnet alene
antallet af hashmisbrugere. Som det ses af tabel 2, er antal skønnede hash-
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misbrugere steget med 3.000 personer fra 2005 til 2009. Der er ikke foreta-
get et skøn over antal hashmisbrugere før 2005.

Tabel 2
Skøn over antal hashmisbrugere i 2005 og 2009. Estimater er udarbejdet i hen-
holdsvis 2006 og 2010 (hashmisbrugerne indgår i det ovenfornævnte skøn)

2005 2009

Skøn over alene antal hash-
misbrugere 

7.900 10.900

Stigning i procent fra 2005 til 2009 er 38 %

Stigningen i antal stofmisbrugere i perioden, udgøres således i hovedtræk af 
et stigende antal hashmisbrugere. Denne udvikling må formodes at afspejle 
en forskydning i stofmisbrugspopulationen, hvor tilgangen til behandling 
med hashproblemer i disse år er relativ stor sammenlignet med tilgangen til 
behandling med øvrige illegale stofproblemer.

Med venlig hilsen

Kari Grasaasen


