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Folketingets Sundhedsudvalg har den 2. februar 2011 stillet fglgende spgrgs-
mal nr. 411 (Alm. del) til indenrigs- og sundhedsministeren, som hermed be-
svares. Spgrgsmalet er stillet efter anske fra Benny Engelbrecht (S).

Spargsmal nr. 411:

"Vil ministeren sende en opggrelse over udviklingen i antal solgte piller mod
depression i Danmark i perioden 2001-2010 fordelt pa hvert ar og oplyse, hvor
mange procent flere piller mod depression der blev solgt i Danmark i 2010 i
forhold til 2001?”

Svar:
Jeg har bedt Laegemiddelstyrelsen om et bidrag til besvarelse af spargsmalet.
Styrelsen har oplyst fglgende:

"Leegemiddelsalg opggres ikke i antal piller, da forskellige piller har forskellig
styrke. En stigning pa 100 procent i antal solgte piller siger intet, hvis det f.eks.
skyldes, at patienten er gaet over til at tage en pille pa 10 mg dagligt i stedet
for 2 piller pa 5 mg dagligt. Leegemiddelsalg opgeres derfor i antal definerede
dggndoser (DDD). En DDD er en maleenhed, der er fastlagt ud fra den dggn-
dosis en voksen person gennemsnitligt antages at indtage, hvis personen be-
handles for den lidelse medicinen primeert er tiltaenkt imod, f.eks. depression.
Pa denne made udjesevnes forskellene i de forskellige pillers styrke. En DDD
kan f.eks. veere pa 10 mg, og i eksemplet ovenfor vil patienten saledes indtage
1 DDD om dagen, uanset om der indtages en eller to piller.

Tabel 1 viser salget af antidepressive lsegemidler tilhgrende ATC-gruppe
NOGA i Danmark i &rene 2001 til 2010. Opggrelserne er baseret pa data fra
Leegemiddelstyrelsens lsegemiddelstatistikregister.

Tabel 1. Salg af antidepressive leegemidler (ATC-gruppe NO6A), malti DDD,
2001 - 2010

Ar DDD
2001 81.744
2002 91.557
2003 103.123
2004 108.718
2005 118.217
2006 128.177
2007 138.987
2008 146.797
2009 157.290




Side 2

2010 169.312

Det samlede salg af antidepressive leegemidler, malt i DDD, er steget med 107
procent fra 2001 til 2010.

Der skal ved fortolkningen af tallene tages hensyn til, at befolkningen er steget
med 3,5 procent i perioden, og at der er kommet flere seldre, som hyppigere
behandles med midlerne end yngre. Man skal desuden ogsa veere opmaerk-
som pa, at der behandles flere forskellige lidelser med midlerne i dag end for
10 ar siden. For eksempel behandles forskellige angstlidelser i dag med anti-
depressiv medicin, i stedet for med de steerkt afhaengighedsskabende benzo-
diazepiner. Det er i samme periode lykkedes, at fa forbruget af benzodiazepi-
ner og benzodiazepinlignende midler, malt DDD, til at falde med naesten 42
procent (svarende til naesten 41 tusinde DDD).”

Med venlig hilsen

Bertel Haarder / Dorthe Rodian Arleth



