
Folketingets Sundhedsudvalg har den 9. december 2010 stillet følgende 
spørgsmål nr. 274 (Alm. del) til indenrigs- og sundhedsministeren, som her-
med besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Liselott Blixt (DF).

Spørgsmål nr. 274:
’’Ministeren bedes kommentere den interne henvendelse af 9. november 2010
fra Gerd Jensen, jf. SUU alm. del - bilag 98.”

Svar:
Henvendelsen af 9. november 2010 omhandler betaling for måltider til en på-
rørende til en indlagt patient. I henvendelsen kritiseres det, at en mor ikke 
modtog vederlagsfrie måltider, mens hendes spædbarn var indlagt på et hos-
pital efter at være født for tidligt. 

Sundhedsloven regulerer ikke spørgsmålet om kost direkte. Jeg kan oplyse, at 
indlagte patienter i praksis tilbydes vederlagsfri kost, mens der er ikke krav 
om, at kost til pårørende også skal tilbydes vederlagsfrit. I medfør af reglerne 
om befordring eller befordringsgodtgørelse efter sundhedsloven har en ledsa-
ger til en patient dog på visse betingelser ret til time- og dagpenge, som bl.a. 
skal dække udgifter til kost.

Man kan anskue spørgsmålet om betaling for måltider på sygehusene fra for-
skellige vinkler. Mit ministerium modtager således jævnligt henvendelser fra 
borgere, som synes, at sygehusenes patienter burde betale for maden, fordi 
de sparer udgifter til kost derhjemme, når de er indlagt. Regeringen har dog 
ingen som helst planer om at ændre på reglerne.
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