
Folketingets Sundhedsudvalg har den 30. november 2010 stillet følgende 
spørgsmål nr. 205 (Alm. del) til indenrigs- og sundhedsministeren, som her-
med besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Sophie Hæstorp Ander-
sen (S).

Spørgsmål nr. 205:
”Hvilke initiativer vil ministeren tage for at højne hygiejnen og bekæmpe ud-
bredelsen af multiresistente bakterier på vores plejehjem, hvor det før er set, 
at ældre mennesker, der er blevet smittet med en multiresistent bakterie efter 
et hospitalsbesøg, kan ende med at smitte de øvrige beboere på plejehjemmet 
efter hjemsendelsen?”

Svar:
For at kunne besvare spørgsmålet fyldestgørende har jeg indhentet bidrag fra 
Sundhedsstyrelsen og Statens Seruminstitut.

Af Sundhedsstyrelsens vejledning om forebyggelse af spredning af MRSA 
fremgår særligt udarbejdede regelsæt i forbindelse med MRSA på plejehjem. 
Denne vejledning kan også bruges til at begrænse udbredelsen af andre resi-
stente bakterier. Vejledningen er i øvrigt under opdatering, og der påtænkes 
bl.a. en udvidelse af regelsættet til at omfatte andre resistente bakterier, der 
spredes på anden vis. Det er dog vigtigt at huske på, at et plejehjem primært 
er et hjem for den enkelte beboer, og at længerevarende restriktioner f.eks. i 
en beboers færden ikke er ønskelig.

Det er endvidere vigtigt, at kommunerne indhenter råd og vejledning om hygi-
ejneforhold, hvis kommunen ikke selv har disse kompetencer. 
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