
Folketingets Sundhedsudvalg har den 22. november 2010 stillet følgende 
spørgsmål nr. 174 (Alm. del) til indenrigs- og sundhedsministeren, som her-
med besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Jonas Dahl (SF).

Spørgsmål nr. 174:
’’Ministeren bedes oplyse hvor i lovgivningen ministeren finder belæg for sin 
påstand om, at patienter på operationsgangen med baggrund i det frie syge-
husvalg kan kræve at blive flyttet til et andet sygehus, også i de tilfælde hvor 
patientens afvisning ikke er rimeligt begrundet. Der henvises til ministerens 
svar på spørgsmål S 261.”

Svar:
Efter sundhedslovens § 86 kan en person, der henvises til sygehusbehandling, 
vælge mellem bopælsregionens sygehuse, andre regioners sygehuse og de 
private specialsygehuse m.fl., der er nævnt i sundhedsloven, uanset bopæls-
regionens behandlingstilbud og kriterier for sygehusbehandling i sit sygehus-
væsen. Et sygehus kan dog afvise at modtage personer fra andre regioner, 
hvis det er begrundet i kapacitetsmæssige årsager, og hvis væsentlige hensyn 
til personer med bopæl i regionen ellers vil blive tilsidesat. 

Indenrigs- og sundhedsministeren har fastsat nærmere regler herom i be-
kendtgørelse nr. 62 af 20. januar 2010 om ret til sygehusbehandling m.v., jf. § 
11. Der er bl.a. fastsat regler om undtagelser fra det frie sygehusvalg, herun-
der om visse begrænsninger for psykiatriske patienter m.fl.

Der er ikke i lovgivningen fastsat betingelser om, at en patient skal begrunde,
hvorfor vedkommende vil benytte det frie sygehusvalg. En patient har derfor 
ret til at benytte det frie sygehusvalg uden at begrunde sit ønske herom.

Fremsætter patienten alligevel en begrundelse, er det derfor uden betydning 
om sygehuset finder den rimelig eller ej. Sygehuset skal uden at vurdere en 
eventuel begrundelse efterkomme patientens ønske om viderehenvisning til et 
andet sygehus, som kan varetage behandlingen. 

Der er heller ikke i lovgivningen fastsat frister for, hvor hvornår en patient kan 
benytte det frie sygehusvalg. Det kan derfor ske på et hvilket som helst tids-
punkt i behandlingsforløbet, efter at patienten er henvist til sygehusbehandling. 
Patienter der - uden lægehenvisning - indlægges akut med ambulance efter 
opkald til 112, kan først benytte det frie sygehusvalg, når de er blevet tilset af 
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en læge på sygehuset, der kan vurdere, om det sygehus, som patienten øn-
sker sig viderehenvist til, vil kunne varetage behandlingen.

Jeg bemærker for god ordens skyld, at udgifter til patientbefordring ved over-
førsel fra et sygehus til et andet, som alene skyldes patientens ønske om at 
benytte det frie sygehusvalg, afholdes af patienten selv.

Med venlig hilsen

Bertel Haarder  /   Jette Vind Blichfeldt


