
Folketingets Sundhedsudvalg har den 16. november 2010 stillet følgende 
spørgsmål nr. 135 (Alm. del) til indenrigs- og sundhedsministeren, som her-
med besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Per Clausen (EL).

Spørgsmål nr. 135:
’’Hvordan vil ministeren håndtere, at der i forbindelse med psykiatrisk indlæg-
gelse i 2007 og 2008 var en overbelægning på landsplan på 18 pct. og at de 
indlagte patienter dermed ikke fik den personalenormering og/eller fysiske 
rammer, som det var tiltænkt?”

Svar:
Det er regionerne, der har ansvaret for driften af landets sygehuse og dermed 
også ansvaret for løbende at følge patientbelægningen i forhold til personale, 
ressourcer mv. 

Jeg formoder, at der i spørgsmålet henvises til de tal, der fremgår af Rigsrevi-
sionens beretning om voksnes adgang til psykiatrisk behandling. Regionernes 
og Rigsrevisionens beregninger viser, at der inden for psykiatrien i 2007 og 
2008 på landsplan var overbelægning i 18 pct. af de dage, patienterne var ind-
lagt. Det viser jo, at regionerne har mulighed for at monitorere udviklingen og 
agere herudfra.

Sundhedsstyrelsen har mulighed for bagudrettet at opgøre belægningsprocen-
ten på baggrund af data fra Landspatientregisteret bl.a. med henblik på over-
ordnede vurderinger af belægningsprocenterne. 

Regeringen er bevidst om, at der til tider finder overbelægning sted på enkelte 
hospitaler. Omvendt er der også perioder, hvor sengekapaciteten ikke udnyt-
tes fuldt ud. At sengekapaciteten ikke er dimensioneret i forhold til behovet i 
spidsbelastningsperioder kan være udtryk for fornuftig planlægning og res-
sourceanvendelse.

På det overordnede niveau er der en tendens til faldende belægningsprocen-
ter i både voksen og i børne- og ungdomspsykiatrien, jf. tabel 1. Denne udvik-
ling tyder for mig på, at der til stadighed arbejdes med at have en fornuftig ka-
pacitet i forhold til antallet af patienter. 

Tabel 1: Belægningsprocenter i psykiatrien 2001-2008
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

Voksenpsykiatri 98 97 95 96 94 94 95 93
Børne- og ungdomspsykiatri 89 86 92 92 85 96 89 84
Psykiatri i alt 98 96 95 96 93 95 94 92
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Med venlig hilsen

Bertel Haarder  /   Jesper Lihn


