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Justitsministeriet, Direktoratet for Kriminaiforsorgen, juli 2010



Hvad er elektronisk fodlaenke?

I 2005 blev der indfgrt en ny afsoningsform i Danmark. I daglig tale kaldes den “elektronisk fod-
lenke”. I loven er den omtalt som “fuldbyrdelse af straf p& bopelen under intensiv overvagning og
kontrol”. I praksis betyder det, at du afsoner straffen i dit eget hjem i stedet for i et fengsel. Du kan
altsd passe din uddannelse eller dit arbejde og vare sammen med din familie, samtidig med at du
afsoner din straf.

Du skal selv ansgge om at fa lov til at afsone med elektronisk fodlenke. I denne brochure kan du
lese om, hvem der kan fA tilladelse til at afsone med fodlenke, og hvilke krav der stilles til afsone-
ren.

Betingelser for at fa tilladelse til at afsone hjemme
For at du kan f tilladelse til at afsone hjemme med elektronisk fodlenke, er der visse betingelser,
som skal vere opfyldt. Det er blandt andet:

1. Dommen

For at afsone hjemme med elektronisk fodlenke skal du vare pé fri fod og vere idgmt feengselsstraf
til og med tre méneder. For domfzldte, der er dgmt efter den 1. juli 2010, kan fengselsstraffens
leengde vare til og med fem maneder.

Dog kan du ikke afsone med fodlenke, hvis du er idgmt fangselsstraf til og med 14 dage for over-
tredelse af lovgivningen om vaben og eksplosivstoffer. Dette gelder dog ikke, hvis du ogsa er dgmt
for overtredelse af anden lovgivning og den eller de skete overtredelser af lovgivningen om vaben
og eksplosivstoffer ikke har varet af vesentlig betydning for straffens lengde.

2. Krav til din bolig
Dine boligforhold skal vare sddan, at det er muligt for Kriminalforsorgen at foretage den forngdne
overvagning og kontrol pa bopzlen. Du ma f.eks. ikke bo p4 hotel eller herberg.

3. Du skal vaere i job, uddannelse eller anden form for beskzftigelse
Mens du afsoner, skal du vere i beskzftigelse. Det betyder, at du skal arbejde, vare i gang med en
uddannelse eller lignende.

Hvis du f.eks. er pensionist, efterlgnsmodtager eller dagpengemodtager kan du beskeftiges ved
frivilligt arbejde, kommunal aktivering, aktiviteter pa et dagcenter eller lignende. Du skal som ud-
gangspunkt selv finde beskftigelse.

4. Dem, du bor sammen med, skal give samtykke
Hvis du bor sammen med personer over 18 &r, skal de give deres samtykke til, at du ma afsone pa
jeres felles bopzl.

Forhold, der gor, at du som udgangspunkt ikke kan afsone hjemme

Der kan vare s@rlige forhold, som ggr, at du ikke kan fa tilladelse til at afsone med fodlenke. Det
kan f.eks. vare, hvis du har nzgtet at deltage i en personundersggelse i forbindelse med den dom,
som du sgger om at afsone hjemme. Du kan ogsa fa afslag pa ansggningen om fodlenke, hvis du
har nzgtet at modtage en betinget dom med vilkdr om samfundstjeneste eller behandling mod mis-
brug af alkohol.



Hvis du har en verserende sag, der sammen med den aktuelle dom forventes at give en samlet feeng-
selsstraf p& mere end 3 maneder — eller 5 maneder, hvis du er dgmt efter den 1. juli 2010 -, kan du
ogsa fa et afslag.

Hvordan foregar afsoningen?

Du skal bazre en elektronisk sender (“fodlenke™) i en rem omkring anklen. Senderen kommunikerer
med en modtager, som bliver installeret i dit hjem. Modtageren kommunikerer med en overvéig-
ningscentral hos Kriminalforsorgen.

Kriminalforsorgen bruger sender og modtager for at kontrollere, at du er pa din bopzl i det tidsrum,
du har aftalt med Kriminalforsorgen.

Fgr afsoningen begynder, aftaler du en aktivitetsplan med Kriminalforsorgen. Aktivitetsplanen be-
stemmer, hvornar du skal vare hjemme, og hvornér du ma ga pa arbejde. Modtageren bliver instal-
leret i dit hjem, og din aktivitetsplan bliver indtastet i modtageren. P4 den méde kan Kriminalfor-
sorgen kontrollere, om du fglger aktivitetsplanen. Hvis dine aktiviteter afviger fra planen, vil det
udlgse en alarm hos Kriminalforsorgen.

Du skal have senderen pé anklen hele tiden, og den ma ikke tages af. Hvis du tager den af, vil det
udlgse en alarm. Senderen er vandtat, sa du kan bade som sazdvanligt.

Du skal vare opmerksom pé, at din arbejdsgiver eller uddannelsesinstitution og de personer over
18 &r, du bor sammen med, vil fa kendskab til din afsoning.

Du skal ogsd vare opmarksom pa, at Kriminalforsorgen vil undersgge dine personlige forhold
narmere fgr og under afsoningen.

Aktivitetsplanen

Du skal vere hjemme pé bopzlen hele tiden, nar du ikke er pa arbejde, pd uddannelsesinstitution
eller deltager i aktiviteter, som Kriminalforsorgen har bestemt eller godkendt. Det star i aktivitets-
planen, hvornar og til hvilke formal du ma forlade dit hjem.

Nér du er hjemme, mi du kun opholde dig pa de omréder, som Kriminalforsorgen har fastsat. Det er
som udgangspunkt inden for hjemmets fire vaegge, men i begrenset omfang kan du fé lov at gi ud
pé en terrasse i din have.

Hyvis du fér tilladelse til at afsone med fodlznke, vil Kriminalforsorgen udarbejde en aktivitetsplan
sammen med dig, s& det passer til dine srlige bolig- og beskeftigelsesforhold.

Du ma ikke indtage alkohol, euforiserende stoffer mv.
Hvis du far tilladelse til at afsone med fodlenke, bliver der fastsat en rekke vilkar, som du skal
overholde.

Et af vilkérene er, at du ikke indtager alkohol eller euforiserende stoffer. Du m4 heller ikke indtage
hash, narkotika eller andre stoffer, der er forbudt ifglge loven.

For at Kriminalforsorgen kan kontrollere, at du overholder dette vilkar, er du forpligtet til at blese i
et alkoholmeter eller aflegge urinprgve, nar Kriminalforsorgens beder dig om det.



Ud over den elektroniske overvigning vil Kriminalforsorgen komme pa uanmeldt besgg hos dig
flere gange om ugen. Du kan fa besgg pa alle tidspunkter af dggnet. Kriminalforsorgen skal under
besggene have adgang til din bolig.

Kriminalitetsforebyggende program

Under afsoningen skal du deltage i et undervisningsprogram, som skal hjelpe til, at du ikke begér
kriminalitet igen. Det er typisk fire ugentlige mgder af ca. to timers varighed, som finder sted hos
den afdeling af Kriminalforsorgen, du hgrer under. Du skal selv betale transporten til og fra mgder-
ne. Mgderne kan finde sted i arbejdstiden. I sa fald skal du selv betale den tabte arbejdsfortjeneste.

Du kan miste din tilladelse til at afsone hjemme

Hvis du overtreder de vilkér, der er fastsat for dig, eller p4 anden made misligholder den aftale, du
har med Kriminalforsorgen, kan du miste din tilladelse til at afsone hjemme. Du vil si straks blive
overfgrt til et fengsel eller arresthus, hvor du skal afsone resten af din straf.

Du kan ogsa selv bede om at holde op med at afsone hjemme og i stedet blive overfart til et feng-
sel. Det skal ske skriftligt.

Kriminalforsorgen kan ogsa blive ngdt til at tilbagekalde din tilladelse, hvis den elektroniske kon-
trol af en eller anden grund bliver umulig at opretholde, f.eks. pa grund af brand, langvarigt strgm-
svigt mv.

Reglerne om fodlaenke
Pé de fplgende sider kan du lese de paragraffer i Straffuldbyrdelsesloven, som handler om afsoning
med elektronisk fodlenke.



Straffuldbyrdelseslovens §§ 78 a — 78 f har fglgende ordlyd:

“kap. 13 a. Fuldbyrdelse af straf pd bopeelen under intensiv overvdgning og kontrol

Anvendelsesomrade

§ 78 a. Justitsministeren eller den, der bemyndiges dertil, kan efter ansggning fra personer, der er idgmt fengselsstraf i
indtil 5 mneder, meddele tilladelse til, at straffen udstds pa bopzlen under intensiv overvégning og kontrol efter reg-
lerne i lovens §§ 78 b-78 f.

Stk. 2. Tilladelse efter stk. 1 kan ikke meddeles personer, der er idgmt fengselsstraf i indtil 14 dage for overtredelse af
lovgivningen om vében og eksplosivstoffer, medmindre straffen tillige er idgmt for overtredelse af anden lovgivning og
den eller de skete overtredelser af lovgivningen om vaben og eksplosivstoffer ikke har varet af vasentlig betydning for
straffens lengde.

Stk. 3. Justitsministeren fasts@tter regler om den administrative behandling af ansggninger om strafudstdelse pa bopz-
len under intensiv overvigning og kontrol. Justitsministeren kan i forbindelse hermed bestemme, at der kun tillegges
ansggninger indgivet inden udlgbet af bestemte frister opsttende virkning, siledes at straffuldbyrdelsen udsattes. En
ansggning kan dog ikke tillegges opsattende virkning, hvis politidirektgren har underrettet kriminalforsorgen om, at
hensynet til politiets forebyggende virksomhed skgnnes at krve, at den dgmte pabegynder straffuldbyrdelsen uden at
afvente behandlingen af en sddan ansggning.

Betingelser for meddelelse af tilladelse
§ 78 b, Tilladelse til strafudstielse p& bopzlen under intensiv overvagning og kontrol kan meddeles, hvis

1) den dgmtes boligforhold er af en sddan beskaffenhed, at straffuldbyrdelse p& bopalen kan gennemfgres under inten-
siv overvégning og kontrol,

2) den dgmtes beskaftigelsesforhold i form af arbejde, uddannelse el.lign. er af en sddan beskaffenhed, at straffuldbyr-
delsen kan gennemfgres under intensiv overvigning og kontrol,

3) den dgmte, nér denne tidligere har udstéet straf af fengsel efter bestemmelserne i dette kapitel, ikke i et tidsrum af 2
ar forud for idgmmelsen af den straf, som ansggningen vedrgrer, er idgmt hgjere straf end bgde, og

4) personer, der har samme bopzl som den dpmte, og som er over 18 4r, meddeler samtykke til, at straffen kan fuldbyr-
des pé den fxlles bopzl.

Stk. 2. Tilladelse til strafudstaelse pa bopzlen nzgtes meddelt, hvis denne fuldbyrdelsesform som fglge af den dgmtes
forhold ikke findes hensigtsmassig, herunder hvis der er grund til at antage, at den dgmte ikke vil overholde de vilkir,
som gelder for fuldbyrdelse pa bopzlen

Stk. 3. Kriminalforsorgen foretager til brug for afggrelsen af, om den dgmte opfylder betingelserne i stk. 1, nr. 1-4, en
nzrmere undersggelse af den dpmtes personlige forhold, herunder vedkommendes boligforhold, beskzftigelsesforhold
samt fysiske og psykiske tilstand. Hvis kriminalforsorgen finder det forngdent, kan denne i forbindelse med undersggel-
sens foretagelse bestemme, at den dpmte skal aflegge udandingsprgver og urinprgver.

Stk. 4. Hvis den dgmte ikke medvirker til den i stk. 3 n@vnte undersggelse, kan tilladelse til strafudstielse pa bopzlen
ikke meddeles.

Vilkdr

§ 78 c. Tilladelse til strafudstdelse p4 bopalen under intensiv overvigning og kontrol meddeles pa vilkér af, at den
dgmte i fuldbyrdelsesperioden

1) ikke begar strafbart forhold,
2) kun forlader sin bopzl inden for de af tilsynsmyndigheden fastsatte tidsrum,

3) kun forlader sin bopzl for at deltage i aktiviteter, som tilsynsmyndigheden har godkendt,



4) ikke indtager alkohol, euforiserende stoffer eller andre stoffer, der er forbudt efter den almindelige lovgivning,
5) ikke helt eller delvis udebliver fra sit arbejde, uddannelse el.lign.,

6) deltager i et program efter tilsynsmyndighedens nzrmere bestemmelse, der har til formal at forbedre den dgmtes
muligheder for fremover at leve en kriminalitetsfri tilverelse,

7) undergiver sig kriminalforsorgens tilsyn og kontrol, herunder elektronisk kontrol m.v., og overholder de forskrifter,
som kriminalforsorgen fasts®tter til gennemfgrelsen af tilsynet, samt

8) holder tilsynsmyndigheden underrettet om forhold af betydning for straffuldbyrdelsen p& bopazlen og mgder op hos
tilsynsmyndigheden efter dennes nzrmere bestemmelse.

Stk. 2. Der kan endvidere fastsattes andre vilkar, der findes hensigtsmessige, herunder vilkar om, at den dgmte i fuld-
byrdelsesperioden underkaster sig en struktureret, kontrolleret alkoholistbehandling.

Gennemfprelse af tilsyn, kontrol m.v.

§ 78 d. Under fuldbyrdelsen fgrer kriminalforsorgen tilsyn med den dgmte, herunder med overholdelsen afde i § 78 ¢
nzvnte vilkar for tilladelsen. Inden fuldbyrdelsen iverksattes, skal tilsynsmyndigheden vejlede den dgmte om de ret-
tigheder og pligter, som tilsynet og de for fuldbyrdelsen fastsatte vilkr indebarer, herunder om virkninger af vilkirs-
overtredelser.

Stk. 2. Overtreder den dpmte de vilkar, der gelder for straffuldbyrdelse pa bopzlen under intensiv overvigning og
kontrol, opfylder den dgmte ikke l&ngere betingelserne herfor, eller kan kriminalforsorgens tilsyn og kontrol med den
dgmte ikke gennemfgres pd grund af dennes adfzrd, afgiver tilsynsmyndigheden indberetning herom til Direktoratet for
Kriminalforsorgen.

Stk. 3. Justitsministeren fastsatter regler om tilsynets gennemfgrelse, herunder om tilsynets iverksattelse, kontakthyp-
pighed, elektronisk overvagning, kontrolbesgg, foretagelse af udindingsprgver og urinprgver m.v,

Tilbagekaldelse af tilladelse

§ 78 e. Tilladelse til strafudstielse pd bopzlen under intensiv overvagning og kontrol kan tilbagekaldes af justitsmini-
steren eller den, der bemyndiges dertil, hvis

1) den dgmte anmoder derom,
2) den dgmte inden fuldbyrdelsens ivarksattelse har begiet strafbart forhold,

3) den dpmte pa tidspunktet for fuldbyrdelsens ivaerkszttelse eller under denne frihedsbergves af anden grund end til
fuldbyrdelse af den feengselsstraf, tilladelsen vedrgrer, eller

4) den dgmte p tidspunktet for fuldbyrdelsens ivarksattelse eller under denne ikke l&engere opfylder dei § 78 b, stk. 1,
or. 1, 2 og 4, nzvnte betingelser.

Stk. 2. En tilladelse kan endvidere tilbagekaldes, hvis den dgmte under fuldbyrdelsen overtreder et eller flere af de i
§ 78 c, stk. 1, nr. 1-8, nzvnte vilkér, Det samme galder, hvis den dgmte overtrzder et vilkir fastsat i medfgr af § 78 c,
stk. 2, eller hvis kriminalforsorgens tilsyn og kontrol med den dgmte ikke kan gennemfgres p& grund af dennes adfzrd.

Stk. 3. Den dpmte underrettes snarest muligt om tilbagekaldelsen af tilladelsen.

§ 78 £. Tilbagekaldes en tilladelse til strafudstielse pa bopzlen under intensiv overvégning og kontrol efter fuldbyrdel-
sens iverksattelse, skal den dpmte overfgres til feengsel eller arresthus til afsoning af reststraffen.

Stk. 2. Tilsynsmyndigheden kan bestemme, at den dgmte midlertidigt skal overfgres til fangsel eller arresthus, mens
sporgsmalet om tilbagekaldelse behandles.

Stk. 3. Justitsministeren fastsatter regler om midlertidig overfgrsel af dgmte til fangsel eller arresthus.”



