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Spørgsmål nr. 543 fra Folketingets Retsudvalg (Alm. del):

”Ministeren bedes redegøre for de behandlingstilbud, der til-
bydes forvarringsdømte, herunder i hvilket omfang de forvar-
ringsdømte tager imod tilbudene.”

Svar:

Direktoratet for Kriminalforsorgen har til brug for besvarelsen af 

spørgsmålet indhentet en udtalelse fra Anstalten ved Herstedvester, hvor 

de fleste forvaringsdømte afsoner.

Anstalten ved Herstedvester har oplyst, at der på anstalten tilbydes en 

række forskelligartede behandlinger, herunder psykoterapeutisk behand-

ling, medicinsk behandling, behandling for misbrug af alkohol og eufori-

serende stoffer samt social behandling (forståelse af almindelige sam-

fundsmæssige og sociale normer).

Forvaringsdømte tilbydes samme behandling i anstalten som andre døm-

te. Erfaringen har vist, at mange forvaringsdømte har behov for, at der 

iværksættes ét eller flere af de behandlingstilbud, som anstalten kan til-

byde. Der synes ikke at kunne konstateres et mønster for, hvilke behand-

lingstilbud de forvaringsdømte indgår i, og anstaltens forvarede deltager 

alle i varierende grad i de brede behandlingstilbud, som anstalten kan til-

byde.

Direktoratet for Kriminalforsorgen har mere generelt oplyst, at de for-

skellige behandlingstilbud i Kriminalforsorgen ikke er møntet på bestem-

te sanktioner eller foranstaltninger, men at indsatte tilbydes de behand-

lingstilbud, som de har behov for, og som forventes at kunne være med 

til at reducere recidiv til kriminalitet. Tilbuddene kan dog være målrettet 

indsatte dømt for en særlig type kriminalitet som f.eks. psykia-

trisk/sexologisk behandling for sædelighedsdømte i form af psykotera-

peutisk behandling eventuelt kombineret med medicinsk behandling.


