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Folketingets Sundhedsudvalg har den 17. februar 2011 stillet følgende 
spørgsmål nr. 87 (Alm. del) til indenrigs- og sundhedsministeren, som hermed 
besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Sophie Løhde (V).

Spørgsmål nr. 87:
’’I forlængelse af KOU alm. del - svar på spørgsmål 83 bedes ministeren oply-
se, hvad besparelsespotentialet er i de enkelte regioner, såfremt henholdsvis 
Region Hovedstaden, Region Syddanmark, Region Midtjylland og Region 
Sjælland havde et fravær pr. fuldtidsbeskæftiget som i Region Nordjylland?”

Svar:
Sygefraværet i Region Hovedstaden, Region Syddanmark, Region Midtjylland 
og Region Sjælland ligger i alle fire regioner over Region Nordjyllands. Det kan 
opgøres til et potentiale på godt 100.000 dagsværk, hvis alle regioner havde et 
sygefravær svarende til Region Nordjylland, jf. tabel 1. 

Tabel 1: Højere sygefravær i forhold til Region Nordjylland, 2009
Region Flere syge-

dage i gen-
nemsnit på 
årsbasis i 
forhold til 
Region Nord-
jylland

Antal 
fuldtids-
beskæf-
tigede
(perso-
ner)

Højere sygefravær 
i forhold til Region 
Nordjylland (dags-
værk)

Årsværk

Region Hovedstaden 1,5 36.580 54.870 241
Region Midtjylland 0,2 26.979 5.396 24
Region Sjælland 1,2 15.158 18.190 80
Region Syddanmark 1,1 23.982 26.380 116
I alt 104.836 461

Kilde: Fraværsstatistik i den kommunale og regionale sektor 2009, FLD 

Anm.: Ministeriets egne beregninger. Et dagsværk defineres som 7,4 timer. En sygedag svarer til 

et dagsværk. Et årsværk er defineret som 228 arbejdsdage/dagsværk.

Det må derfor alt andet lige antages, at 461 årsværk udgør besparelsespoten-
tialet, hvis sygefraværet i de fire pågældende regioner kommer på niveau med 
sygefraværet i Region Nordjylland. 
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