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Kare Anette Harbech Olesen

Tak for dit brev af 22, marts 2010 vedlagt et eksemplar af din bog om fedtstoffer.

De generelle markningsregler i merkningsbekendtgarelsen fra 2005 om bl.a.
holdbarhed og opbevaring er ogsa med ti] at sikre forbrugerne mod produkter, som
eksempelvis fadevarer med harsk fedtstof;

blLa. friskhed og den smag, som producenten onsker, at forbrugeren skal identificere
produktet ved.

opbevares. Opbevaringsforskrifter er obligatoriske for todevarer, som er letfordaerve]ige
i mikrobiologisk forstand. Disse fadevarer skal mrkes med angivelsen ’sidste

—_——

! Forordning nr. 852/2004 om fhdevarehygiejne og forordning nr. 853,2004 om seerlige hygiejnebestemmelser for
animalske fadevarer



Fiskeolier er mest udsat for nedbrydning med deres heje indhold af langkadede
polyumattede fedtsyrer. Mange produkter tilszttes en antioxidant for at forbedre
stabiliteten, og hvis olierne var harske sa ville forbrugerne simpelthen ikke spise olierne.
Olierne i kapsler smager man godt nok ikke pa, men nir industrien raffinerer olierne o g
tilsztter antioxidant, s er olien stabil inde i kapslen.

Produktionsteknologierne er efterhinden velkendte, s generelt tvivier jeg pé, at olierne
har sa dérlig kvalitet, som du anfarer.

Sundhedsmassigt findes der ikke dokumentation for, at de mange nedbrydnings-
produkter, der kan dannes, har en skadelig effekt pd mennesker. I de mangder, som vi
kommer til at indtage disse stoffer, inden olierne er s& harske, at vi ikke vil spise dem, er
der ikke videnskabelig dokumentation for en skadelig effekt.

Jeg mener derfor ikke umiddelbart, der er behov for yderligere regulering pa
fedevareomradet, som i forvejen er meget detailstyret. Jeg gér ud fra, at producenter kun
kan vare interesseret i, at forbrugeren fir en positiv oplevelse ved den konkrete
fodevare, sa de kober fodevaren igen. Er forbrugeren ikke tilfreds, vil produktet neeppe
veere lang tid pd markedet.

Hvis du i evrigt har konkrete spergsmél til lovgivningen, er du altid velkommen til at
kontakte vores fagkontorer i F adevarestyrelsen.

Med venlig hilsen

Henrik Heegh
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