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Vejledning vedr. behandling af mindreårige, psykiatriske pa-
tienter 

Hermed fremsendes til udvalgets orientering Sundhedsstyrelsens vejledning 
nr. 9857 af 20. januar 2011 om forhåndstilkendegivelser, behandlingsplaner, 
tvangsfiksering og tvungen opfølgning efter udskrivning mv. for patienter ind-
lagt på psykiatriske afdelinger, som blev offentliggjort den 13. april 2011. Vej-
ledningen erstatter vejledning nr. 122 af 14. december 2006. 

I forhold til vejledning 122/2006 indeholder den nye vejledning de regler, der 
følger af de tre ændringslove til psykiatriloven, der blev vedtaget i 2010, jf. § 1 i 
lov nr. 533 af 26. maj 2010, § 1 i lov nr. 708 af 25. juni 2010 og § 4 i lov nr. 706 
af 25. juni 2010. Det drejer sig om udvidet tilsyn med patienter, der er langva-
rigt tvangsfikseret, om tvungen opfølgning efter udskrivning samt ankeadgang 
til det nye psykiatriske ankenævn.

Derudover indeholder vejledningen et nyt afsnit 9 om behandling af mindreåri-
ge psykiatriske patienter mod deres vilje, hvoraf det bl.a. fremgår, at lægen 
ved ordination af en behandling, som barnet modsætter sig og forældremyn-
dighedens indehaver samtykker til, altid skal opveje fordele og ulemper og 
vælge den til enhver tid for barnet mest skånsomme løsning. Det fremgår end-
videre, at forældremyndighedens indehaver i sådanne tilfælde skal informeres 
om, at denne har mulighed for at frasige sig stillingtagen til anvendelse af magt 
over for den mindreårige, samt at psykiatriloven i så fald vil finde anvendelse, 
hvis de øvrige betingelser for anvendelse af de enkelte tvangsforanstaltninger 
er opfyldt. Dette indebærer beskikkelse af patientrådgiver og klagemuligheder 
m.v.

Det fremgår endvidere af afsnit 9, at Sundhedsstyrelsen henstiller til, at oven-
nævnte magtanvendelse registreres i afdelingens tvangsprotokol og indberet-
tes til Sundhedsstyrelsen. 

Med venlig hilsen

                  Bertel Haarder  /  Susanne Beck Petersen

Folketingets Sundhedsudvalg 
Christiansborg  
1240 København K

Sundhedsudvalget, Tilsynet i henhold til grundlovens § 71 2010-11
SUU alm. del Bilag 276, §71 alm. del Bilag 88
Offentligt


